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CAGDAS SANATTA BiR iCERIK OLARAK
DOGUM
OZET

Insan 1rkinin ve diger canl tiirlerinin varolus siirecinin en basinda gerceklesen durum olan
dogum farkli kaynaklarda farkli sekillerde betimlenmistir. Tibbi denilebilecek siire¢ olarak
incelendiginde dogum siireci gerceklesen ortam, kullanilan malzemeler, yardime kisiler ve
ritliel gibi siireclerden gecmistir. Sanat alaninda adimlar atilmaya baslandiginda belge niteligi
tastyan isler ortaya ¢ikmaya baslamis oldu. Dogum konusu da hem mahrem hem de toplumca
igreng bir olay olarak kabul edilse de eserlerde ele alinan bir konudur. Dogum konusu tarihsel
stire¢ icerisinde de degisime ugramistir. Eski donemlerde olay anini belge niteliginde kayit
altina alirken zamanla bu durum degisime ugramaya baslamistir. Cagdas sanat ile birlikte bazi
sanat¢ilar dogum aninda yasanan aci, kullanilan malzemeler, gesitli sorunlar, igreng olarak
kabul edilen beden sivilar1 ve bedendeki degisimler gibi sanatta ender olarak ele alinan
konular1 estetize ederek ve buna ek olarak dogum olayini kavramsal bir sorunun temsili
gosterimi olarak izleyiciye sunmaktadir. Baz1 sanat¢ilar dogum konusunu dogrudan, oldugu
gibi sadece kulugcka donemi ve donemin sonunda ortaya ¢ikan varlig1 anlatmak yerine farkl
yontemlerle izleyiciye aktarmisladir. izleyiciyi rahatsiz eden, diisiinmeye iten, bazen travmaya
sebep olan, sanat¢inin bir benlik arayisinda oldugu performanslar, resim, heykel gibi ¢esitli
sanat pratikleri araciliiyla izleyiciye dogum konusunu kendilerine 6zgii bir iislupla
aktarmiglardir. Dogum konusu yeniden var olmak, eski benliginin yerine yeni bir kisi ortaya
¢ikarmak, kulugka donemi ile bir varlik olusturmak, kadmsal kimlik gibi ¢esitli konularda
sanatcilarin 6zellestirdigi bicimde izleyiciye aktarilmistir. Bu arastirmada dogum konusu
hakkinda sanat eserleri lizerinden okumalar yapilmis ve dogum konusunun dénemsel olarak ele
almisindaki tarihsel gelisim ve farkliliklar incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Dogum kavrami, igreng, Cagdas sanat
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Cagdas Sanatta Bir Icerik Olarak Dogum

BIRTH AS A CONTENT IN CONTEMPORARY ART
ABSTRACT

Birth, the event that took place at the very beginning of the existence of the human race and
other living species, has been described in different ways in different sources. When examined
as a medical process, the birth process has gone through methods such as the ambit, materials
used, assistants and rituals. When steps were taken in the field of art, certificatory works began
to emerge. Birth is also among the works dealt with, even though it is considered both an
intimate and a disgusting event by society. While the subject of birth, which has changed in the
historical process, used to record the moment of the event as a document in the past, this
situation has started to change over time. As we begin to approach the contemporary art period,
some artists aestheticize partially ignored issues such as the pain experienced during childbirth,
the materials used, various problems, bodily fluids considered disgusting and changes in the
body, and in addition, they present the birth event to the audience as a representation of a
conceptual problem. Some artists, on the other hand, have dealt with the subject of birth through
various art practices such as performances, painting and sculpture instead of expressing it
directly, disturbing the viewer and searching for a self. The subject of childbirth was conveyed
to the audience through works on various subjects such as re-existence, the emergence of a new
person to replace the old self, the incubation period and the creation of an entity, and feminine
identity, in a manner customized by the artists. In this research, the subject of birth is analyzed
through works of art, and the historical development and differences in the periodical treatment
of the subject of birth are examined.

Keywords: The concept of birth, Abjection, Contemporary art

GIRIS

Sanat, TDK’ ye gore; duygu ve diisiinceleri goze ve gonle hitap edecek sekilde
s0z, yazi, resim, heykel vb. ile ifade etme konusundaki yaraticilik anlamina gelmektedir.
‘Sanat kendini ilk olarak Avrupa’ da Yiiksek Paleolitik Cag’ da (M.O. 40.000 — 10.000)
Insanlarin ortaya ¢ikmasiyla gosterdi’ (Fikriyat, 2017). Insanlar heniiz medeniyet
kurulmadan, sanatin ne anlama geldigini bilmeden yasam alanlarinda sanatsal
iretimlerde bulunmuslardir. Sanat da insanligin gelisimi ile beraber gelismistir. Hem
malzeme hem de teknik agidan yenilikler eklenirken sanatin daha iyi anlagilabilmesi
icin akimlar, stiller, ekoller, donemler gibi farkli gruplara ayrilmistir. Sanatin anlati
alaninda dil ve malzeme iligkisi 1940’larin avangard diisiincesiyle birlikte geleneksel
malzeme ekseninden koparak, yeni arayislarla cagdas sanat pratiginin odagi haline gelir
(Karagal1, 2018:29). Cagdas donemde fotograf, sanatgilar tarafindan farkli bakis acilari
ile ele alindig1 icin sanat alaninda yer edinmistir. Insanlarin kayda alma isteklerinin
cogunlugu her ne kadar giindelik yagamlarindan kareler olsa da sanat¢ilarin fotograf
makinesini sanat araci olarak kullanmasiyla ele alinan konular arasinda nadir de olsa
dogum da yer almigtir. Mahrem bir olay olarak goriilmesine ragmen ¢ok eski
zamanlardan beri resmedilen dogum tasvirleri giiniimiizde degisime ugrayarak o ani
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oliimstizlestirmek ve modern ¢agda daha da farklilagtirilarak sanatsal bir konu olarak ele
alinmigtir. Glinlimiizde dogum anin1 fotograflayan fotograf sanat¢ilarinin belli bir kismu
dogum anindaki mutlu aile tablolar1 olustururken bir diger kismi ise gézden kacan aci,
tibbi malzemeler, ritlieller gibi durumlari estetize ederek izleyiciye sunmustur.

1.Dogum Kavrami ve Sanatta Ele Alimis1

Dogum, tiirline gore gecirilen gebelik, kulugka siiresi boyunca olusan varligin
diinyaya gelisi ve varlig1 olusturanla bagm koptugu an olarak bilinmektedir. Dogum
aslinda sadece kadin ve bebek arasindaki iligkiyi ele alabilecegimiz bir konu degildir.
Dogum konusu genis kapsamli ele alinabilecek bir konudur. Kanserli hiicrenin bdliinerek
cogalmasi da bir dogumdur. Hatta anne ile bebek ve kanserli hiicre arasinda da iliski
kurmak miimkiindiir. Bebegin olusumunun baslama siirecinden itibaren tasiyicisina
verdigi zarar ile kanserli hiicre arasinda ¢ok da fazla bir fark yoktur. Kanserli hiicre tedavi
edilse de edilmese de kisiden kisiye gore degiserek zamanla 6ldiirebilir, kalic1 hasarlar
birakabilir ya da kisi tamamen iyileserek normal hayatina devam edebilir. Hamilelik
stirecinde ise tastyici icinde gelisen varlik 6nce organlart sikistirmaya baslar ve tasiyict
belli bir siire saglik problemleriyle hayatina devam eder. Tastyici, gebelik doneminde
bebege verdigi besinlerden kaynakli gii¢siiz diisebilir ve bebekten kaynakli zehirlenebilir.
Dogum gerceklestigi zamanda da bebek yeniden zarar vererek bulundugu ortamdan ¢ikar
ve ¢ikis siirecinde tastyicida kalici hasarlar birakabilir. Bazi kisiler psikolojik sorunlarla
bogusmak durumunda kalir bazi kisiler de fiziki hasarlar ile hayatina devam eder ve hatta
nadir de olsa tasiyict dogum esnasina Olebilir. Anne bebek iliskisine bu agidan
bakildiginda kanserli ya da zararli bagska bir durum ile aralarinda fark olmadigimni
s0ylemek miimkiindiir.

Dogum c¢esitli kiiltiir, topluluk ve zaman dilimlerinde farkliliklar gostererek
gerceklesmektedir. Ilk varolus cesitli kaynaklarda farklilik gosterse de varolusun,
dogumun gerceklesme ani temelde aynidir. Bu konuya teolojik, evrimsel siire¢ veya
mitsel olarak baktigimizda bir kadin ya da genellikle kadini temsil eden bir olay olarak
karsimiza cikar. Gosterge anlatim olarak baktigimizda en sik karsimiza ¢ikan lotus
cicegidir. ‘Eski Hindistan ve Cin’de Buda’nin Lotus ¢iceginin kalbinden dogduguna
inanilir ve Budistlerce saygi gosterilirdi.” ‘Misir kiiltiiriinde lotus ¢igeginin giin 15181yla
beraber yapraklarin1 agmasindan dolay1 giinesi ve yeniden dogusu temsil etmektedir. Ayni
zamanda Eski Misirlilar lotus c¢igegini 6liimle iliskilendirmistir. Yani 6len insanlarin
yapilacak bir biiyiiyle lotusa doniisebileceklerine ve yeniden dogabileceklerine
inanmislardir® (Ozgalik, 2017:24). Lotus ¢igegi gibi okyanuslar, nehirler, goller yani
suyun bulundugu noktalarda kadin, disi gibi kimliklenmistir. Varolugsal diizenin biiyiik
oraninda disi, varligin diinyaya gelmesinde tasiyicilik rolii iistlenmektedir. Evrim siireci
incelendiginde ilk organizmanin su birikintileri i¢cerisinde olusmas1 da suya dogurganlik
kimligi kazandirmistir. Dogum hakkindaki ve diger farkli konulardaki inaniglar insan
irkinin var olmasiyla baslayip yasadigi siirece farkli kiiltiirlerde degisime ugrayarak
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cesitlenmistir. Bu farkliliklar1 ve tarihsel donem olarak degisim siirecini biz o donemlerde
yasamis olan insanlarin arkasinda biraktiklari izler ile inceleyebiliyoruz.

Teknolojinin ve malzemenin yetersiz oldugu eski donemlerde yardimei kadinlar,
biiyticiiler ve rahipler ile gergceklesen dogum, giinlimiizde tecriibeli hekimler ve steril
ortamlarda ger¢eklesmektedir. Dogum asirlardir dnemli ve kutsal sayilan bir olaydir.
Fakat; ‘Orta cagda dogum &liimciil bir olayd: ve zengin fakir ayirt etmezdi. Ozellikle
Hristiyanlar Havva’ nin yasak elmay1 koparip Adem’e vererek giinah igledigini ve
bunun karsilig1 olarak da cennetten kovulduguna inanirlardi. Dogumdaki agrinin
sebebini Tanr1’nin Havva’ ya verdigi ceza olarak tarif ederlerdi. Kilise hakimiyetinin
arttig1 Orta Cagda dogum yapacak kadinlara ilgi azalmisti” (Bayirli, 2019:328).
‘Dogumdan sonra bebeklerin yaklasik ylizde 20°si hayatin1 kaybediyordu. Benzer
sekilde dogum yapan kadinlar arasinda da 6liim oran1 yiiksekti. Kadinlarin dogumdan
sonra 4 ile 6 hafta arasinda odasindan ¢ikmasi yasakti. Tipki menstriiasyon doneminde
oldugu gibi kadinlarin “kirlendigi” diistiniiliirdii. Kadinlarin ariip temizlenmesi i¢in bir
siire hapsedilmesi gerekiyordu’ (History Extra, 2021). Zamanla teknolojinin gelisimi
gibi insan algilarmin da gelisimiyle doguma kars1 yeniden 6zen gdsterilmeye
baslanmigtir. Dogumu kolaylastiran teknikler ve dogumda kullanilmasi gereken aletler
iretilmeye baglanmistir. Kullanilan aletler, teknikler, dogum an1 ger¢eklesirken orada
bulunan kisiler de dahil o anin hangi zaman diliminde nasil gerceklestigini sanatgilar
sanat pratikleriyle izleyiciye aktarmiglardir.
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Cette aonnells me foulage .
Viyli tout visn disil

Susi s oehrr wyox Ao
Vit maad S tanto)i

Sekil 1. Abraham BOSSE, Childbirth, 1633, graviir, (29,2 x 37,8 cm)

Dogum aninda yapilan, kullanilan teknik ve malzemeleri en detayl sekilde Iskog
asilli kadin dogum uzmani ve tip 6gretmeni olan William Smellie (1697-1763), fetiis,
uterus ve dogum eylemini resmederek kayit altina almistir. William Hunter (1718-1783)
ise yine bu donemlerde ‘Gebe Insanin Anatomisi’ adl1 kitap yayimlamustir. Gelisimlerin
yavas yavas ilerledigi donemlerde malzeme ag¢isindan zamaninda orta cagda iskence
aleti olarak da tasvir edebilecek malzemelere benzer goriiniimde aletler kullanilmaya
baslanmistir. Giiniimiizde de bu zamanlarda kullanilan baz1 malzemelerin gelismis hali
kullanilmaktadir. Bu malzemelerden birisi de forsepstir. Forceps1600°lii yillarda icat
edilmesine ragmen 1700’lerin bagina kadar kullanilmamistir (Campbell, 2018). Forseps
bebegin basinin dogumuna yardim etmek amaciyla tasarlanmis bir malzemedir. Forseps
gerekli ihtiyaca gore boyut ve sekil agisindan cesitlidir. IIk kullanim zamanlarinda ahsap
gibi malzemelerden yapildig1 diisiiniilmektedir. Giiniimiizde de paslanmaz ¢elik ve tek
kullanimlik i¢in plastik gibi malzemeden tiretimleri vardir. Bu dénemlerde ani
resmederek alinan kayitlar modern tibba da 151k tutarak yol gdsterici olmustur.
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Sekil 3. Modern tipta kullanilan
forseps ¢esitlerinden

Sekil 2. William Smellie, forseps,
1792

2.Cagdas Bir Anlatim Dili Olarak Dogum

Sanat; duygularin, diisiincelerin, tepkilerin bazen de hi¢ olanin disa aktarimi
olarak kullanilan bir aragctir. I. Diinya Savas1’ nin etkisi ile sanat alaninda islenen
konular ve aktarim yollar1 ¢esitlenmistir. Sanatcilar sanat araci olarak resim ve heykelin
yerine yazi, hazir nesne, video, fotograf, disiplinler aras1 bigimler gibi farkli sanat
pratikleri ve konular dahilinde izleyiciye aktarmislardir. Toplumsal ve kisisel sorunlarin
da ele alindig1 yeni sanat doneminde temsili anlatim da 6nemli yer tutmaktadir. Bazi
sanatcilar aktarmak istedikleri sorunlar1 dogrudan gdstermek yerine izleyiciyi
diisiinmeye tesvik ederek, hatta bazen izleyiciyi de ise dahil ederek ve izleyiciyi rahatsiz
edecek ¢aligmalar ortaya koymuslardir ve bu sekilde ele aldiklari konular farkls
acilardan irdelemislerdir.

Sekil 4. Frida Kahlo, Henry Ford Hastanesi, 1932,
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Metal iizerine yagli boya, 38.5 x 31 cm,
Museo Dolores Olmedo, Mexico City, Meksika.

Gergekiistiiciiliik akimin ve feminizmin bilinen isimlerinden Frida Kahlo 6
Temmuz 1907°de Meksika’ nin Coyoacan sehrinde diinyaya gelmistir. Gegirdigi trafik
kazas1 sonucu rahmi ve yumurtaliklar1 biiyilik hasar gormiistiir. Bu durum sanatg¢inin
Omiir boyu agir agr1 ve aci ile yasamini siirdiirmesine sebep olmustur. Hamile
kalmas1 ¢ok riskli olmasina ragmen biiyiik bir askla sevdigi Diego’ dan ¢ocuk sahibi
olmay1 denemis ve iki kez gebe kalip her iki bebegi de karnindayken kaybetmistir.
Yasadigi bu caresizlik ve ac1 dolu yasaminin ¢ogunlugunu hastane odalarinda
gecirmesine ragmen Kahlo eserlerini liretmeye devam etmistir. Sanatg1 eserlerinde
temsili ve gercekiistii 6geleri birbiri ile harmanlayarak kendine 6zgii bir iislupla
izleyiciye aktarmaya ¢aligmistir. Kahlo’ nun yasam siireci bir¢ok kadina 6rnek, yol
gosterici ve cesaret verici olmasi sebebiyle de feminizmin en bilinen kadin
sanat¢ilarindandir.

Sanat¢inin Henry Ford Hastanesi eseri onun ilk hamileliginde yasadigi kiirtaj
hikayesini konu almaktadir. Kahlo resmin merkezine kendi bedenini yerlestirmistir.
Bedeni hastane yataginda, ¢iplak, kanlar icinde ve caresizce yatmaktadir. Sanatg1 yattigi
yataga hastanenin adinin yazarak hastaneyi de yasadig1 hiiziinlii duruma katmis ve bu
sekilde hastaneyi de probleminin pargasi haline getirmistir. Figiiriin yliziindeki
caresizlikle beraber goziinden bir damla yas gelmesi yasadig1 liziintiiyii, travmatik
durumu agik bir sekilde belirtmektedir. Sanat¢1 bebeginin resmini yapabilmek i¢in ve
onu gorebilmek i¢in kiirtaj ile alinan bebegini istemistir ancak bu istegi hastane
tarafindan reddedilmistir. Kendine kordon bagi ile bagladigi alt1 nesneden sag alt
kisimda olan kemik yapisi sanat¢inin zarar géren organlarini ¢cevreleyen kemik yapisidir
ve sol iistte yer alan nesne kadinin dogum organlarini belirten tibbi maket goriintiisii ile
Kahlo bu nesneleri kadmsal organlarinin temsili goriintiisii olarak kullanmustir. Ust orta
kisimda, sanat¢iya en yakin olarak konumlanan erkek bebek figiirii Kahlo’ nun
kaybettigi erkek bebegini temsil etmektedir. Resmin alt kisminda yer alan mor orkide
sanatcinin sevgilisi Diego tarafindan ona verildigi soylenmektedir. Ayn1 zamanda orkide
yapt sekli nedeni ile kadin iireme organi ile bagdastirilmaktadir. Yeniden resmin alt
kismina bakildiginda sol kisimda bulunan makine figiirii tamir edilebilir yenilenebilir
bir alettir. Siradan bir aletin bozuldugu zaman tamir edilerek yeniden ¢alisabilir hale
gelmesi ancak onun bedeninin ayni sekilde diizelmemesi sanat¢inin tepkisini,
liziintiistinli ifade etme bigimi olarak kabul edilebilir. Resimde aslinda her seyi 6zetleyen
figiir sag tist kisimda bulunan salyangoz figiiriidiir. Salyangoz yavas olmasi ile bilinen
bir hayvandir. Sanat¢1 hastane ortaminda gegirdigi ac1 dolu ve ¢aresizce zamanlarin
yavasgligini, onun i¢in zamanin adeta durdugunu ifade etmek i¢in salyangoz imgesi
sanatcinin eserinde onemli bir yer tutmaktadir.
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Sekil 5. Frida Kahlo, My Birth, Bakir tizerine yagli boya, 30 cm x 35 cm, 1932

Kahlo’ nun bu ¢aligmasi (sekil 5) ac1 ¢ektigi stireci bir seri haline getirdigi ilk
calismalarindan birisidir. Resimde duvarda asili olan tabloda goriinen kadin figiiriinii
Meryem Ana’ ya benzerligi sebebiyle Meryem Ana olarak yorumlanmaktadir. Caresiz
ve lizgiin bir yiiz ifadesine sahip olan Meryem Ana’ nin Frida Kahlo’ nun durumunda
yapabilecek bir seyinin olmadig yiiz ifadesinde yer almaktadir. Frida Kahlo
yasadiklarindan kaynakli dini boyutta da yalniz birakildigini diisiindiigiinden kaynakl
bu duruma tepki olarak Meryem Ana imgesine de resmin i¢inde yer vermistir. Ya da bu
durumun Meryem Ana’ nin da yasadigi kotii stirecle sempati duymasindan kaynakli
resminde yer vermis oldugu diisiiniilmektedir. Resimde dogum yapan kisinin yiiziiniin
ortiilii olmasi Frida Kahlo i¢in bu siiregte kendi benligini kaybettigi, tantyamaz hale
geldigi icin dogum yapan kisiyi ylizii ortiilil bir sekilde resmetmistir. Bu diislinceye
destek cikan goriintii de sanat¢inin dogmakta olan varligi kendi yiizii olarak
resmetmesidir. Normal ger¢eklesen dogumda, dogmakta olan bebekten daha biiyiik kafa
yapisina sahip olan figiir Frida Kahlo’ nun kendini yeniden bulmasi, arayis i¢inde
olmasindan kaynaklanmaktadir. Odanin icerisinde baska bir kisi ya da nesneye yer
verilmemesi de Kahlo’ nun yasadig: siire¢ igerisindeki yalnizligini ifade etmektedir.
Ayn1 zamanda kan imgesi de dogum sirasinda ¢okca fazla goériinmesine ragmen Frida
Kahlo’ nun durumu incelendiginde yasamak zorunda oldugu sancili siirecin temsili
olarak okunabilmektedir. Kahlo’ nun bu eseri iizerinden farkli bir okuma daha yapilacak
olursa; yiizii ortiilii kiginin Frida Kahlo’ nun yeni kaybettigi annesi oldugu
diistiniilmektedir.
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Sekil 6. Judy Chicago, Birth Tear, Ipek lizerine nakis isleme, 64,77 cm x 69,85 cm,
1982

Nakis isleme Jane Gaddie Thompson tarafindan yapilmstir.

1939 Amerika, Sikago dogumlu sanat¢1 Judy Chicago; sanat hayatinin baglarinda
minimal tarzda isler iiretse de zamanla bu sanat pratiginden uzaklasarak kendine 6zgiin
bir iislupla sanatsal ¢alismalarina devam etmistir. Sanat¢inin dogum konusu iizerine
hazirlamig oldugu seriden ‘Birth Tear’ (sekil 6) ipek kumas iizerine nakis islemesi ile
olusturulmustur. Ipliklerle islenmis olan bu ¢alismanin merkezinde aglayan, yiiziinde
dogum acisinin goriildiigii bir kadin yer almaktadir. Vajinal, normal dogum
gerceklesirken bazi durumlarda vajina girisinde gergeklesen yirtilma sanatginin
yapitinda 6nemli bir yer tutmaktadir. Yapitta yirtilma, kadin figiiriiniin vajinal
bolgesinden gogiis arasinda, kalbi bulundugu noktaya yakin yerlere kadar uzanmaktadir.
Uzanan yirtigin ¢evresini vajina girig formu ile ¢evreleyen sanatci kadin figiiriiniin
etrafin1 kordon bagina benzer baglanti seritler ile birlestirmistir. Elleri ile bacaklarini
tutan kadin figiirii izleyiciye dogumu gergeklestirdigi sirada yasadigi halsizlik,
yorgunluk ve act hissini sanat¢1 olusturdugu 6zne ile izleyiciye aktartyor. Sanat¢inin
kullandig1 ipek kumagin degerli olmasi ve kumasin mor rengin tonlarinda olmasi da
dogum eylemine kutsallik ve deger karmaktadir. Mor renk sanat tarihinde genellikle tist
mertebeden olan insanlar1 resmederken daha ¢ok tercih edilirdi. ipek kumas ve mor renk
bir arada esere deger katarken nakis isleme ile dogum i¢in sabir gerektiren bir siire¢
anlamini da yiiklemis oluyor. Ote yandan kadma 6zgii olan dogum eylemini nakis
isleme ile yapan sanatci toplumda kadma 6zgii olarak kabul goren nakis, igne iplik
islerini ise dahil ederek isi hem dogum hem var etme hem de kadinsal kimligi bir sorun
olarak karsimiza ¢ikarmaktadir. Eserde kadin figiiriine bagli duran rahim kesesi olarak
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kabul edebilecegimiz bir imge vardir. Rahim kesesinin i¢ kismini sanatg1 keskin kirmizi
ve disli, dikenli bir yapida yapmistir. Bu yapilarin icerisinde olugsmakta olan hiicrenin
bulundugu noktaya da yer vermistir. Dikenli, keskin goriiniimlii yapi ile aslinda sanatg1
icinde olusturdugu varliga zararli, kotii ya da korkulan bir seymis gibi izleyiciye
aktariyor. Bireyin kendi bedenine olan tanidikliginin degigmesi, yeni bir seyler olmasi
sebebiyle kisi kendine yabancilagsabilmektedir. Birey i¢inde olusturdugu varligi ne kadar
istemis olsa da ne kadar mucizevi bir sey yapmis oldugunu diisiinse de kendine ait bir
beden igerisinde yeni bir sey olusuyor olmasi tekinsizlik yaratarak birey i¢in korkutucu
bir hale doniisebilmektedir. Aslinda sanatg1 bircok kadinin gergekten hissettigi ama
kendine bile itiraf edemedigi bu korku hissine de isinde yer vermistir. Ayn1 zamanda
kadin imgesinin hem kendisinde hem de etrafinda yer alan baglantilarda, kordon
imgelerinde kullanilan renklerden kirmizi ile dogum aninda ¢ikan kani, aciy1, kizginligi,
korkuyu, beyaz renk ile de safligi, temizligi, kutsalligi temsilen kullanmistir. Bagka bir
bakis agisiyla da iki renk arasi ge¢is saglanmasindan kaynakli kadin figiiriiniin yeni
olusan kimligi goriilebilir. Beyazin safligin yerini kirmizi gibi keskin tonun almasiyla
Hristiyanligin bir ddneminde dogum olayinin igreng kabul edilip kadinin da igreng
goriilmesi arasinda baglant1 kurmak da miimkiindiir.

Sekil 7. Ron Mueck, Anne ve Cocuk, 2003, karisik teknik heykel, 24 x 89 x 30
cm

1958 Avustralya, Melbourne dogumlu olan sanat¢g1 Ron Mueck, kariyerinin ilk
yirmi yilinda profesyonel kukla yapimciligi ile ugrasmistir. Babasinin 6liimiiniin
ardindan 1997 yilinda yaptig1; babasinin portresinin bal mumu ¢aligmasinin {izerinde
2001 yilinda yeni ¢alismalar eklemeye devam etmistir. Sanat¢inin bu ¢aligmasit kendi
sacin1 kullanarak yaptigi tek caligsmadir. Yaptigi bu balmumu ¢aligmasi ile sanat¢i bu
alana yogunlasarak farkli bicimlerde isler iiretmeye baslamistir. Yaptig1 heykellerde
konu olarak bebek, dogum, ergenlik, cinsellik, orta yas, yaslilik gibi evreleri ele
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almaktadir. Cogunlugunu devasa boyutlarda yaptigi bu ¢alismalar izleyicide tekinsizlik
hissi uyandirabilecek boyuttadir. (sekil 7) Anne ve Cocuk isimli yapit1 diger biiytlik
boyutlu olan ¢aligmalarin disinda normal insan boyutlarinda diyebilecegimiz bir
caligmadir. Yeni dogum yapmis tiim ¢iplakligi ile yatan kadin ve heniiz kordon bagi
kesilmemis annesinin tizerinde yatan bebek ile iki figiirlii bir yapittir. Burada dogum
gergeklesirken kullanilan herhangi bir malzemeye yer verilmemis. Tiim saf ve dogalligi
ile somutlastirilan bu an i¢inde nesne olarak gorebilecegimiz tek sey kadinin sag
tokasidir. [fadesi donuk bir sekilde bakarak normalde yapilanin aksine bebegine
dokunmuyor, elleri hafif yumruk formunda bekliyor ve sadece basini kaldirmis
vaziyette ona bakiyor. Yeni dogan bebeklerde bulunan kan ve kese i¢i pargalarin aksine
sanat¢inin yaptig1 bebekte higbir farkli dokuya rastlanilmamaktadir. Sadece
gorebilecegimiz tek sey kaygan yapida parlaklik veren dokudur. Genel olarak yeni
dogan bebeklerde olan yiiz ifadesi incelendiginde yiiziindeki kirisiklik goriintiisii ile
izleyiciye yashiligi, son evreyi gostermektedir. Sanat¢inin yaptigi bu heykelde de
gorebilecegimiz gibi ilk evrede daha bebek olmasina ragmen yiiziindeki kirisikliklar ve
burusmalar yagliliga ait bir parga olarak ortaya ¢ikar. Sanat¢1 hayatin, zamanin ve
yorgunlugun getirdigi bu kirisiklik ifadelerini yeni dogan bir bebekte tiim gercgekeiligi
ile ortaya ¢ikarmistir. Sanatginin yaptigi isleri tek basina izlenmis olsa siradan gergekci
heykeller gibi goriineceklerdi. izleyici ise dahil oldugu zaman yani yapitin yaninda,
etrafinda durdugu zaman isler olagan dis1 boyutlarda gériiniiyor. Ote yandan izleyiciler
bu islerde kendilerini de izleme firsat1 bulmus oluyorlar. Gergeklestirdigi eylem sebebi
ile olmamasi gereken bir ortamda, tiim ¢iplakligi ve tist diizey gercekeiligi ile sergilenen
yapit izleyicide tekinsizlik hissi uyandirtyor.
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Sekil 8. Ron Mueck, Anne ve Cocuk (ayrint1 1), 2003, karisik teknik heykel, 24 x 89 x
30 cm

Yapit ayrintili incelendiginde (sekil 8) bebegin yiiz ifadesinde olan bahsettigimiz
son evreden izler goriilebilir. Sanat¢i burada izleyicide travmaya neden olacak bir sanat
eseri Uretmistir. Hayata daha yeni baslanilan ilk anda, son evreden bir iz olarak
gordiigiimiiz bu etki, hayata aslinda daha 6nceden de baglanmis olunabilecegini
diistindiiriiyor. Annenin yiiz ifadesine dikkat edildiginde alisagelen dogum yapmis olan
kadin ifadesinden farkli bir ifade yer aliyor. Normal dogum genel standartlar i¢inde ele
alindiginda gerceklesmesi yorucu ve zorlu bir siiregtir. Dogumu gerceklestiren kadin
yorgunluktan bitkin diismiis, aglamis ama yine dogumdan sonra bebegi ile temasa gegip
onu kucagina almak ister. Sanat¢inin bu yapitinda kadinin ifadesinde hafif yliziiniin
kizardigini ve terledigini gorebiliyoruz. Dogum sonrasi kadinin bebegi ile temasinin
sadece gdbeginin listiine koyulmasiyla aslinda zaten bulundugu noktanin {istiinde
olmasiyla gerceklesmesi, ona saskin ifade ile bakmasi, dogum sirasinda gergeklesen
kanama gibi olgularin olmamasi da izleyicide tekinsizlik hissi uyandirmaktadir.

Brezilya’ da yasayan dogum fotograf¢isi Tatiana Antonucci’ nin ¢ektigi fotograf
karelerine bakildiginda sadece hamilelik siireci ya da dogumda olan mutlu aile
tablosunu yansitan karelerden ziyade daha sanatsal denilebilecek, izleyiciyi resme
hapseden etkileyici fotograf kareleri ile karsimiza ¢ikar.
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Sekil 9. Tatiana Antonucci, Dogum Fotografi, 2021

Cektigi karelerde poz veren insanlar yerine o anin olabildigince en dogal
hallerini yakalamay1 hedefleyen Tatiana ¢ektigi fotograflar1 ve onlarin hikayelerini
birlestirerek albiim, yoluyla bir seri olusturuyor. Ayn1 zamanda bir kez gerceklesen
cocugun dogumunun fotograflarini da anne ile temasi kesildigi ilk andan, diinya ile
bulustugu andan olusuyor. Dogum ani fotograflarinda cesitli kiiltiirlerden insanlari,
farkli dogum teknik ve mekanlari, dogum aninda yasanan aci, heyecan, mutluluk gibi
duygulari harmanlanisini, dogum aninda olan her bebegin diinya ile bulustugu andaki
farklarin1 gorebiliriz. Dogum fotograf¢isi olan Tatiana’ nin bahsettigimiz fotograf
karelerinden birkag tanesi ile profesyonel fotograf sanatgis1 Christian Berthelot’ un
kareleri arasinda benzerlik kurmak miimkiindiir.
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Sekil 10. Christian Berthelot, Caesar #21 -Arthur, 2013 — 2016

Berthelot’ un, ‘bu fotograflar benim i¢in essiz ve ilkel yeni bir insanin ilk
temsili’ (Oxley, 2016) dedigi ‘Cesar’ serisini (2013-2016) sezaryen ile diinyaya gelen
cocuklar olusturuyor. 1976 Britanya dogumlu olan fotograf sanat¢is1 Christian Berthelot
dogum konusunu sezaryen iizerinden ele almaktadir. Eginin yaptig1 zorlu sezaryen
dogumdan etkilenerek sezaryen dogumlar1 fotograflamaya baslayarak ‘Cesar’ serisini
olusturmustur. Sanat¢1 dogumda kullanilan materyaller, dogumu ger¢eklestiren kisiler
ve diinya ile ilk bulugsma an1 kayda alinan bebeklerin oldugu bu fotograflarda anneye
yer vermez. Calismalarda aligagelen normal dogum, anne figiiriine rastlanmiyor. Sanki
bir laboratuvar ortaminda iiretilmis bir deney iiriinii gibi karsimiza ¢ikan bebekler yer
aliyor. Bu fotograflarda bebeklerin normal dogum sirasinda da ameliyat isleminde de
ayni1 tepkilere sahip olduklarini gorebiliriz. Anne figiirii ile bagin koptugu ilk andan
itibaren aglama ihtiyaci duyulmakta ve canli olarak savunmasiz kalinan ilk andir.
Bebegin dogduktan sonra aglama sebebi gébek baginin kesilmesiyle bebegin kapali olan
akcigerlerinin agilmaya baslamasidir. Bu agrili bir siirectir. Bilimsel yaklasim olarak bu
sekilde bir aciklama getirilse bile kimi yerlerde farkli, batil inaniglar da mevcuttur.

Christian Berthelot, Tatiana Antonucci ve dogum anini1 fotograflayarak en ¢iplak
halleri ile izleyici ile bulusturan fotograf sanatgilar1 abject olarak goriileni estetize
ederek karsimiza ¢ikarmaktadirlar. Kimi yerde mucize olarak kabul edilse de
cogunlugun igreng olarak kabul ettigi dogum an1 abject art, kavramsal sanat, beden
sanat1 ve ¢agdas sanatin getirdigi yeni estetik anlayislari paralelinde yeniden
yorumlanmaya baglanmustir. Abject art ile beraber sanatgilar ¢ogu zaman sert bir anlatim
dili ile sinirlar1 zorlayarak 6zne yarama siirecine girdikleri iiretimler yapmislardir.
Dogumu gergeklestiren kisi ve dogum siirecinin tamami olagan dis1 olarak kabul edilse
de dogumu gerceklestiren kisi bu siirecte iki yeni kisilik yaratmaktadir. Bunlardan
birincisi kendi bedeni igerisinde olusturdugu varlik ikincisi ise kendi benligidir. Igindeki
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varlig1 olusturma siirecinin bagindan sonuna kadar uzanan degisim fiziksel ve psikolojik
olarak yeni bir benlik ortaya ¢ikarmaktadir.

Sekil 11. Natalie Lennard, Gurur, fotograf, 2022

Natalie Lennard 1986 dogumlu giizel sanatlar ve reklam fotografcisidir.
‘Rahats1z Olmadan Dogum’, Lennard’ in belgesel video esliginde biyososyal bir konuya
odaklanan ilk biiyiik projesidir ve dogumun hamligini sanat diinyasi ve Bat1 bilinciyle
benzeri goriilmemis bir sekilde birlestirme ¢abasindadir. Sanat¢1, Gurur (sekil 13) adli
calismasinda Adem ve Havva’ y1 konu almaktadir. Iki figiir de tamamen ¢iplak ve etrafi
cesitli hayvanlarla gevrili duruyorlar. Var olmus ve dogumu deneyimlemis olan ilk kadin
olan Havva iizerinde kan lekeleri ile bebegini kucaginda gururla tagirken aslinda Tanriya
kars1 kafa tutus izlenimi de veriyor. Dogum Hristiyanlikta bir siire kadina verilen bir
ceza olarak kabul edilirdi. Havva’ nin yasak elmay1 yemesi, Tanr1’ ya itaatsizlik etmesi
karsiliginda Tanr1 ona ac1 dolu bir dogum siirecini ceza olarak verdigine inaniliyordu.
Iki figiiriin de etrafin1 gevrelemis olan hayvanlara baktigimizda neredeyse hepsinin
gozlerini Adem ve Havva’ nin {izerine diktiklerini goriiyoruz. Bu hayvanlarin da Nuh’un
Gemisinde yer alan hayvanlar oldugunu sdyleyebiliriz. Ozellikle yilan imgesine dikkat
ettigimizde Adem’ in yilanin bas kismindan tutuyor olmasi ancak gozlerinin farkl bir
yone bakiyor olmasi dikkat ¢ekici duruyor. Bu durumda Adem’ in yaptig1 giinahtan
kaynakli pismanlik duydugunu ama geri adim da atamayacak durumda oldugunu
sOyleyebiliriz. Yilanin kuyruk kismimin bebegin {izerine sarili olmasi bebegin de
giinahkar oldugu ile baglant1 kurulabilir. Havva yiiziinde pismanlik olmayan ifadesi ile
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kendisi ve bebegi ile gurur duyarak 6n planda dururken Adem daha tirkek ve bakiglarini
kacirmis bir sekilde duruyor. Sanat¢inin bir diger isi olan Aquadural (resim 12) isimli
calismasina baktigimizda ise modern dogumda da alisageldigimiz suda dogum sahnesi
ile karsilagiyoruz. Suda dogum yapmak cok eski donemlere dayanan bir yontemdir.
Gilinlimiizde hastane ortamlarinda ya da evde uygun ortam saglanarak suda dogumlar
gergeklestiriliyor. Suyun dogumu kolaylastirmasi sebebi ile farkli yontemlerde tibbi
malzemelere ihtiya¢ duyulmuyor. Halk arasinda prenses dogum olarak bilinen dogum
yapmak {izere olan kadina belinden vurulan igne ile agr1 en aza ¢ekilirken bu yontemi
kullanmayarak geleneksel yontemleri tercih edenler de vardir. Eski donemlerde yasamis
ozellikle ilkel toplumlardan olan insanlar okyanuslar, denizler ve nehirler gibi su
birikintileri i¢inde dogal ortamda dogumlarmi gergeklestiriyorlardi.

Sekil 12. Natalie Lennard, Aquadural, fotograf, 2018

Lennard’ in bu ¢aligmasinda olan yeni dogum yapmis kadina yogun bir kutsallik
da atfediliyor. Diinya ilk olugsmaya basladig1 zamanlarda olan su birikintileri kadin
olarak betimlendiginde evrim konusu da ele almarak devam edilebilmektedir. Ik
organizmalar su i¢inde olusuyor ve evrim seriiveni de bu sekilde basliyor. Havva
cennetten kovulup diinyaya gonderilmisti. Bu durumda su birikintileri i¢in Havva ve
oradan ¢ikan organizmalara da onun ilk ¢ocuklar1 denilebilir. Hem evrim hem de
teolojik acidan beslenen sanat¢1 genel olarak isleri incelendiginde kadinin dogal
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ortamindan soyutlandigini, yapay alanlara hapsoldugunu, ¢esitli donemler ve ¢esitli
kiiltiirlerde olan insanlarin farkli dogum anlarina sahip olduklar1 goriilebilmektedir.

SONUC

Sanat canli tiirliniin olusumu ile beraber var olmaya baslamistir. Atilan ilk adimlar,
yenilmis olan ilk yemek, ilk yasama bigimleri arkeolojik kazilar ile karsimiza
cikmaktadir. Yapilan kazi ¢alismalarindan karsimiza ¢ikanlara gore bizden dnce neler
yapildigini1 gorebiliriz. Resim ve heykel sanatinin ilerleyisi ile beraber yasanan olaylara
veya yine bizden O6nceki zamanlarda olan yasama bi¢imlerine karsi daha fazla belgeler
tiretilmistir. Cizilen resimler ve yapilan heykeller aslinda zamaninda yazilmis olan tarih
kitaplarindan daha fazla gercegi yansitmaktadir. Insanlarm ele aldig1 konular ¢ok cesitli
olmakla beraber dénemsel degisimler gdstermislerdir. islenen konular arasinda olan
dogum farkli zamanlarda farkl sekillerde tasvir edilmistir. Malzeme ve bilgi yetersizligi
zamaninda yardimci kadinlar, biiyiiciiler, rahipler dogum alaninda yer alirken
malzemelerin {iretimi ile kadinlar steril alanlara ge¢mis, dogumu kolaylastirici ¢esitli
malzemeler iiretilmeye baslanmustir. Uretilen malzemeler arasinda yer alan forseps
modern toplumda gelisime ugramis ve dogum aninda kullanilan 6nemli malzemeler
arasinda yer almistir. Modern toplumdan 6nce teknoloji ve ¢ok yonlii yetersizliklerin
oldugu zamanda islenen dogum konusu bir tiir deney {iriinii gibi kullanilarak adeta kitap
yazar gibi gelisimi resimlerle heykellerle karsimiza ¢ikmaktadir. Abraham Bosse yapmis
oldugu ¢alisma ile o donemde dogum aninda bulunulan ortam, malzeme ve kisileri
izleyiciye aktarmistir. Kilise hakimiyeti doneminde hamile kadinlarin toplumdan izole
edilmesi, kadinlarin ve henliz dogmamis olan bireylerin otekilestirilerek bir nevi 6liime
terk edilmesiyle sonu¢lanmigtir. Hamilelik siireci bir donem kutsal olarak kabul
edilirken daha sonra Tanr1’ nin kadinlara ceza verdigi olarak yayginlagmasiyla o
donemlerde bir¢ok kadin ve bebek 6liimii gergeklesmistir. Zamanla toplumun gelismesi
ve sanatin yayginlasmasi, insanlarin diigiincelerini sanat yoluyla aktarmasi mahrem,
igreng ya da otekilestirilmis dedigimiz toplumca sakinilan konulara daha genis agiyla
bakilmasina olanak saglamistir.

Kavramsal sanatin hakimiyetinin basladigi donemle beraber bir¢ok konu duygularin
disa aktarimi, tepki gostermek i¢in temsili olarak kullanilmistir. Plastik sanatlarin
etkisinin yeteri kadar dikkat ¢ekici veya harekete gecirici olmadigi yoniinde diisiinceler
basladig i¢in viicut sivilar ile yapilan agresif eylemler, mahrem olarak kabul edilen
konularin toplum i¢inde agik bir sekilde sergilenmesi gibi izleyiciyi rahatsiz eden,
diisiinmeye iten bir bigimde ele alinmistir. Aslinda var olan ama gormek istemedigimiz,
gormezden geldigimiz her tiirlii durum sanatgilarin ele alig bigimlerine gore yeniden
sekillenmistir. Asirladir her giin ¢okga fazla kisinin gerceklestirdigi dogum eylemi farkl
sanat¢ilarda anlamsal farklilik, kisisel problemlerin aktarimi, toplumsal olaylara tepki
gostermek gibi ¢esitli anlamlarda ele alinmistir. Bir donem 6tekilestirilen ve igreng
olarak kabul edilen bu dogum konusu da karsimiza Ron Mueck ile hayatin gegis
donemlerinden biri olarak, Christian Berthelot ve Tatiana Antonucci ile ac1 ve mucize
anin igreng olarak siniflandirilan viicut sivilar1 ve tiim ¢iplakligi ile estetize edilerek
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fotograflanmasiyla, Frida Kahlo ile ge¢irdigi sancili donemin kendini yeniden bulma
arayisinda olarak cesitli temsili unsurlarla resmetmesiyle, Judy Chicago ile kadinin
sanatta ve toplumda temsilini elestirel ve kendine 6zgii bir anlatim dili ile islemesiyle,
Natalie Lennard ile teolojik ve evrim kuraminin irdelenip harmanlanmasiyla, kadinin
dogum ortamin1 ve 6tekilestirilmesini elestirel bir sekilde karsimiza ¢ikmaktadir
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