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Grafik tasarimda surdurulebilir ambalaj
yaklasimlari: Gluincel egilimler Gzerine bir inceleme

Sustainable packaging in graphic design: A conceptual review of
contemporary trends
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Ozet: Calisma, grafik tasarim disiplininde sirdarilebilir ambalaj tasarimini giincel egilimler dogrultusunda incelemeyi
amaclamaktadir. Gunimuzde hizla artan gevresel sorunlar, kaynaklarin tikenmesi ve tuketici farkindaliginin yukselmesi,
ambalaj tasariminda surdurulebilirligin 6ne ¢iktigl cozUmleri zorunlu hale getirmistir. Calismada literatlr taramasina dayali nitel
inceleme yontemi benimsenmis, surdurulebilir ambalaj tasariminin grafik tasarim ilkeleriyle iliskisi malzeme se¢imi, minimal
tasarim anlayisi, yeniden kullanilabilirlik, geri donusturulebilirlik ve kullanici deneyimi boyutlari Gzerinden ele alinmistir. Ayrica
son yillarda one c¢ikan biyobozunur malzemeler, sade ambalaj tasarimlari ve dijital baski teknolojilerinin surdurulebilirlik
uzerindeki etkileri tartisitlmistir. Bulgular, surdarulebilir ambalaj tasariminin sadece malzemeye dayali bir yaklasim olmadigini
ayni zamanda tipografi, gorsel hiyerarsi, bilgi tasarimi ve kullanici odakl grafik tasarim unsurlariyla birlikte kapsamli bir bigimde
degerlendirilmesi gerektigini gostermektedir. Calisma, grafik tasarimcilarin surdurtlebilir ambalaj gelistirme slreclerinde

Ustlenebilecegi stratejik rolleri gorunur kilmakta ve alandaki kuramsal tartismalara buttncul bir bakis sunmayi hedeflemektedir.

Anahtar Sozciikler: Strdurulebilirambalaj, grafik tasarim, ekolojik tasarim, minimal ambalaj, bilgi tasarimi, dongtisel ekonomi

Abstract: This study examines sustainable packaging design within the discipline of graphic design in light of current trends.
Increasing environmental problems, the rapid depletion of natural resources, and rising consumer awareness have made
sustainability-oriented solutions in packaging design increasingly necessary. The research adopts a qualitative literature-based
review approach and discusses the relationship between sustainable packaging and graphic design principles through the
dimensions of material selection, minimal design, reusability, recyclability, and user experience. In addition, emerging issues
such as biodegradable materials, simplified packaging strategies, and digital printing technologies are evaluated in terms of
their sustainability impact. The findings indicate that sustainable packaging should not be considered solely as a material-
based problem; rather, it should be addressed in conjunction with typographic decisions, visual hierarchy, information design,
and user-oriented graphic communication. Consequently, the study proposes a conceptual framework that highlights the
strategic role of graphic designers in sustainable packaging development and provides a holistic perspective for future research
in the field.
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Extended Abstract

Purpose: The growing environmental crisis, depletion of natural resources, and increasing consumer
awareness have significantly transformed design approaches across various disciplines, particularly in
packaging design. Traditionally considered a protective and functional element, packaging has evolved
into a critical interface that communicates brand identity and influences consumer behavior. Within this
context, sustainability has emerged as a central concern in packaging development processes. However,
existing literature predominantly focuses on material selection, production technologies, and life cycle
assessments, often overlooking the role of graphic design as a strategic component in sustainable
packaging. This study aims to examine sustainable packaging approaches from a graphic design
perspective and to reveal how visual communication elements contribute to environmental
performance. By focusing on current trends, the research seeks to provide a conceptual framework that
integrates sustainability principles with graphic design decisions, emphasizing the role of designers in
shaping both environmental impact and user perception.

Methodology: The study adopts a qualitative research approach based on a narrative literature review.
The literature search was conducted systematically using major academic databases, including Web of
Science, Scopus, Google Scholar, and DergiPark. Keywords such as “sustainable packaging,” “graphic
design,” “ecological design,” “minimal packaging,” “information design,” and “circular economy” were
used to identify relevant studies. The selection process involved two stages: an initial screening based
on titles and abstracts, followed by a full-text analysis of selected publications. Studies published after
2010 were prioritized to ensure the inclusion of contemporary perspectives. Research focusing directly
on the relationship between sustainable packaging and graphic design was included, while studies
lacking methodological rigor or relevance were excluded. The collected data were analyzed using a
thematic framework. The literature was categorized into four main dimensions: (1) material and life-
cycle-oriented sustainability approaches, (2) graphic surface and minimal design strategies, (3)
typography and information design applications, and (4) user behavior and communication-oriented
approaches. This classification enabled a comparative and conceptual evaluation of how graphic design
components are positioned within sustainable packaging literature.

Findings: The findings reveal that sustainable packaging should not be considered solely as a material-
based problem but rather as a multidimensional design process that integrates structural, visual, and
communicative elements. While material selection and production processes play a crucial role, graphic
design decisions significantly influence both environmental impact and user behavior. Minimal design
strategies, including reduced color usage, limited ink application, and effective use of negative space,
contribute directly to resource efficiency by lowering material and energy consumption during
production. Surface economy emerges as a key concept, highlighting the importance of reducing visual
complexity to enhance both sustainability and readability. Typography and information design are
identified as critical components in sustainable packaging communication. Clear, legible, and well-
structured information enables users to correctly interpret recycling instructions, reuse guidelines, and
environmental labels. The study emphasizes that poorly designed information systems can undermine
sustainability efforts, even when environmentally friendly materials are used. Additionally, digital
integration strategies such as QR codes and smart packaging technologies allow for the transfer of
information from physical surfaces to digital platforms. This approach reduces printing requirements
while enhancing user interaction and information accessibility. Current trends, including biodegradable
materials, refillable packaging systems, modular design approaches, and the “less packaging”
movement, further demonstrate that sustainability in packaging extends beyond material innovation to
include system-level and communication-based strategies. These trends highlight the growing
importance of interdisciplinary design approaches in achieving sustainable outcomes.

Discussion: The study identifies a significant gap in the literature regarding the integration of graphic
design into sustainable packaging research. While technical and material-based aspects have been
extensively explored, the communicative and perceptual dimensions remain relatively underdeveloped.
The findings support the argument that graphic design is not merely an aesthetic layer but a strategic
component that shapes user perception and behavior. Visual elements such as color, typography, and
layout influence how sustainability is perceived and understood by consumers. In this sense, graphic
design functions as a mediator between environmental intentions and user actions. However, the study
also highlights potential risks associated with the misuse of visual communication in sustainability
contexts. The use of “green” visual codes without corresponding environmental performance may lead
to misleading practices, commonly referred to as greenwashing. Therefore, consistency between visual
representation and actual sustainability performance is essential. Furthermore, the research
underscores the importance of balancing sustainability with functionality, cost, and brand identity.
While minimal design and reduced packaging approaches offer environmental benefits, they must be

Uluslararasi iletisim ve Sanat Dergisi / International Journal of Communication and Art, 2026, 7(17) Caghan Agca



77

Grafik tasarimda surdurdlebilir ambalaj yaklagimlari: Glincel egilimler Gizerine birinceleme

carefully evaluated to ensure product protection and usability are not compromised. In the context of
Tiurkiye, the study suggests that research on sustainable packaging is increasing, yet studies focusing on
graphic design perspectives remain limited. This indicates a need for more interdisciplinary research
that integrates visual communication with technical sustainability criteria.

Conclusion: This study concludes that sustainable packaging is a complex and multidimensional design
problem that cannot be reduced to material selection alone. Graphic design plays a critical role in
shaping both the environmental performance and communicative effectiveness of packaging. Design
decisions related to surface economy, typography, color usage, and information hierarchy influence not
only production processes but also user behavior and sustainability outcomes. Therefore, graphic
design should be considered a strategic component in sustainable packaging systems rather than a
secondary or decorative element. The research contributes to the literature by offering a conceptual
framework that integrates graphic design into sustainability discussions, highlighting its role in creating
meaningful and actionable communication. Future research should focus on empirical studies that
examine user perception, behavioral responses, and the effectiveness of visual communication
strategies in sustainable packaging. Such studies would provide deeper insights into the relationship
between design decisions and environmental impact. Ultimately, the study emphasizes that achieving
sustainability in packaging requires a holistic approach that combines material innovation, system
thinking, and effective visual communication. Designers, as key actors in this process, have the
responsibility to develop solutions that are not only environmentally efficient but also communicatively
clear and socially responsible.

Giris

Guniimiizde hizla artan titkketim kiiltiiri ve buna paralel olarak biiyliyen ambalaj atig1 sorunu,
sturdirilebilir tasarim yaklasimlarimi ambalaj gelistirme siireclerinin merkezine tasimistir.
Ambalaj, sadece irini dis etkenlerden koruyan teknik bir bilesen olmanin 6tesinde;
tiketiciyle ilk temas1 kuran, marka kimligini ileten ve satin alma davranisimi etkileyen
kapsamh bir iletisim yiizeyi olarak islev gormektedir. Dolayisiyla strdiirilebilirlik
tartismalarinin sadece malzeme teknolojileri ve tiretim stiirecleri tizerinden yuritiilmesi

yeterli goriilmemekte, bunun yan sira grafik tasarim kararlarimin ambalajin ¢evresel ve
iletisimsel performansindaki rolii giderek daha fazla énem kazanmaktadir.

Surdirilebilir ambalaj tasarimina yonelik ¢alismalar, ambalajin sadece koruyucu bir unsur
olmadigini, bunun yam sira tiiketici algisin1 yonlendiren giigli bir gorsel iletisim araci
oldugunu gostermektedir. Ambalaj tasarimi; ariinii koruma, tasima ve rafta farklilastirma
islevlerinin yani sira markanmin surdirilebilirlik yaklasimini tiiketiciye aktaran 6nemli bir
gorsel iletisim alani olarak degerlendirilmektedir (Becer, 2015; Nordin & Selke, 2010).
Literatiirdeki bulgular, strdurilebilirlik odakli ambalaj gelistirme siireglerinde tipografi,
renk, gorsel hiyerarsi ve bilgi tasarimi gibi grafik tasarim bilesenlerinin kapsaml bir bigimde
ele alinmasi gerektigine isaret etmektedir.

Mevcut calismalar incelendiginde surdiirilebilir ambalaj literatiriniin buyik o6lcide
malzeme secimi, geri doniisiim teknolojileri ve iiretim optimizasyonu iizerine yogunlastigl
ancak grafik tasarimin iletisimsel ve algisal boyutunun goérece simrh ele alindig
gorilmektedir. Ambalajin tiiketiciyle kurdugu ilk temasin ¢ogunlukla gorsel yiizey lizerinden
gergeklestigi distintildiginde, grafik tasarim kararlarmin sirdiirilebilirlik performansina
katkisiin degerlendirilmesi 6nem tasimaktadir.

Calisma, surdirilebilir ambalaj yaklasimini grafik tasarim perspektifi tizerinden incelemeyi
amaglamaktadir. Bu dogrultuda minimal tasarim, yiizey ekonomisi, tipografi, renk kullanimi
ve bilgi tasarimi olmak tizere temel grafik tasarim degiskenlerinin strdiiriilebilir ambalaj ile
iligkisi glincel egilimler dogrultusunda tartisiimaktadir. Calismanin, siirdiiriilebilir ambalaj
tartismalarimi gorsel iletisim boyutuyla biitliinlestirerek tasarimcilar, arastirmacilar ve
tasarim egitimi alani i¢in kavramsal bir ¢cergeve sunmasi beklenmektedir.

Calismanin Onemi

Surdurilebilir ambalaj literatiirit incelendiginde ¢alismalarin biiyitkk 6lgiide malzeme
teknolojileri, tiretim siiregleri ve geri doniisiim odakh ¢éziimler tizerine yogunlastiglr ancak
grafik tasarimin iletisimsel ve algisal boyutunun ise gorece sinirh ele alindigl goriilmektedir.
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Ambalajin tiiketiciyle kurdugu ilk temasin ¢gogunlukla gorsel yiizey lizerinden gerceklestigi
dikkate alindiginda, tipografi, renk, gorsel hiyerarsi ve bilgi tasarimi gibi grafik tasarim
kararlarimin  surdiirilebilirlik  performansina  katkisinin  kapsamli  bir  bigimde
degerlendirilmesi 6nem tagimaktadir.

Grafik tasarim disiplininin strdiiriilebilir ambalaj gelistirme siireglerine stratejik diizeyde
nasil entegre edilebilecegine odaklanan ¢galismalarin sinirli sayida olmasi ve alanda kavramsal
bir tartisma alaninin heniiz yeterince gelismedigini gostermektedir. Calisma, siirdirilebilir
ambalaj tartismalarim grafik tasarim perspektifi tizerinden yeniden degerlendirerek tasarim
disiplininin alandaki roliinii kavramsal olarak ortaya koymayi amaglamaktadir.

Calismanin, siirdirilebilir ambalajin sadece teknik bir iyilestirme siireci olarak ele
alimamayacagini, bununla birlikte kapsamli bir goérsel iletisim, kullanici yonlendirme ve
tasarimin bigim-igerik biittinliigli igerisinde degerlendirilmesi gereken bir tasarim yaklasimi
oldugunu ortaya koymasi bakimindan literatiire katki saglamasi beklenmektedir. S6z konusu
yaklasim, surdirilebilirligin tasarimin sadece tretim sirecleriyle degil diisiinsel ve
iletisimsel boyutlariyla da iliskili oldugunu vurgulayan calismalarda da ifade edilmektedir
(Akman & Ozcan, 2019).

Yontem

Calisma, strduiriilebilir ambalaj tasarim literatiiriinii grafik tasarim perspektifi tizerinden
degerlendirmeyi amaclayan anlatisal bir literatiir incelemesi niteligindedir. Literatiir tarama
siireci, surdirilebilir ambalaj ve grafik tasarim iliskisini ele alan akademik galismalarin
sistematik bigimde belirlenmesi amaciyla yuriitilmistir. Bu dogrultuda Web of Science,
Scopus, Google Scholar ve DergiPark veri tabanlarinda tarama yapilmis ve “sustainable
packaging”, “graphic design”, “ecological design”, “minimal packaging”, “information design”
ve “circular economy” anahtar kelimeleri kullanilmistir. Tarama siirecinde 6zellikle 2010 yil1
ve sonrasinda yayimlanan ¢alismalar dikkate alinmistir. Ilk asamada baslik ve dzet diizeyinde
uygunluk degerlendirmesi yapilmis, ikinci asamada ise tam metin incelemesi
gercgeklestirilmistir. Strduiriilebilir ambalaj ile grafik tasarim iliskisini dogrudan ele alan ve
akademik yayin niteligi tasiyan ¢calismalar degerlendirme kapsamina alinmistir. Buna karsilik
konu kapsami disinda kalan, tekrar eden veya yontemsel biitinlagi simirh goriilen calismalar
analiz disinda birakilmistir. Nihai asamada belirlenen c¢alismalar grafik tasarim
perspektifinden tematik olarak incelenmis ve surdiirilebilir ambalaj literatiriinde 6ne ¢ikan
yaklasimlar malzeme ve yasam dongiisii odakh stirdiiriilebilirlik yaklasimlari, grafik yiizey ve
minimal tasarim stratejileri, tipografi ve bilgi tasarimi uygulamalari ile kullanici davranis: ve
yonlendirme odakl iletisim yaklasimlari olmak tizere baslica tematik kategoriler altinda
degerlendirilmistir.

Arastirma, ikincil veriler Gizerinden yuritiilen kuramsal bir inceleme niteligi tasidigindan etik
kurul izni gerektirmemektedir. Calisma kapsaminda yararlanilan tiim kaynaklara akademik
atif kurallarina uygun bigimde yer verilmistir. Literatir tarama siirecinde ulasilan ¢calismalar
sadece betimleyici bicimde 6zetlenmemis, grafik tasarim perspektifinden tematik olarak
siiflandirilmistir. Bu dogrultuda incelenen g¢alismalar; (1) malzeme ve yasam dongiisii odakh
surdirilebilirlik yaklagsimlari, (2) grafik ylizey ve minimal tasarim stratejileri, (3) tipografi ve
bilgi tasarimi uygulamalari, (4) kullanici davranisi ve yonlendirme odakl iletisim yaklasimlar:
olmak lizere bashca tematik kategoriler altinda degerlendirilmistir.

Tematik smiflandirma, surdurilebilir ambalaj literatiiriinde grafik tasarim bilesenlerinin
hangi baglamlarda ele alindigim1 ortaya koymay: ve literatiirde 6ne g¢ikan egilimlerin grafik
tasarim perspektifinden karsilastirmali bigimde yorumlanmasimi amaglamaktadir. Analiz
siirecinde incelenen ¢galismalar; stirdiiriilebilirlik yaklasiminin ele alinis bigimi, grafik tasarim
elemanlarina yer verme diizeyi ve ambalajin iletisimsel islevine yaptig1 katki bakimmdan
degerlendirilmistir. Bu yaklasim, literatiirde yer alan farkh yaklasimlarin 6zetlenmesinin yam
sira kavramsal olarak karsilastirilmasini da miimkiin kilmaktadir.
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Tablo 1. Literatiir
incelemesinde
kullanilan

Degerlendirme Olgiitii ‘ Aciklama

degerlendirme Konuya Uygunluk Surdurulebilir ambalaj ve grafik tasarim iligkisini ele almasi
Grafik Tasarim Boyutu Tipografi, yuzey tasarimi, bilgi tasarimi gibi unsurlara yer vermesi
Sirdurilebilirlik Yaklasimi Doénglisel ekonomi, eko-tasarim veya minimal tasarnim stratejileri
iletisim Boyutu Kullanici yonlendirme ve gevresel bilgilendirme

Surdirulebilir Ambalaj Kavrami

Surdirilebilirlik kavrami, tiretim ve tiikketim siireglerinin ¢evresel, ekonomik ve toplumsal
etkilerini kapsaml bir bigimde degerlendirmeyi gerektiren bitiinciil bir yaklasim olarak
tanimlanmaktadir (Akman ve Ozcan, 2019). Yaklasimin ambalaj tasarimi alanindaki yansimast
ambalajin sadece islevselligine degil bunun yani sira yasam déngiisiinde olusturdugu ¢evresel
etkiye odaklanmay1 zorunlu kilmaktadir. Ginimizde ambalaj, hammadde temininden
uretime, dagitimdan kullanim sonrasinda yok edilmesine kadar uzanan genis bir etki alanina
sahiptir ve surdiirilebilirlik konusunun merkezinde yer almaktadir.

Surdurilebilir ambalaj tasarimi, gevresel etkilerin azaltilmasmmin yam sira markanin
stirdirilebilirlik séylemini gorsel iletisim yoluyla tiiketiciye aktarabilmesini gerektirmektedir.
Dolayisiyla ambalaj tasarimi; trini koruma, tasimayr kolaylastirma ve rafta rakiplerinden
farklilasma islevlerinin yaninda, markanin gevresel sorumluluk yaklasimimi yansitan bir
iletisim yiizeyi olarak degerlendirilmektedir (Becer, 2015; Akman ve Ozcan, 2019).

Surdirilebilir ambalaj yaklasimi, ambalaj tasariminin sadece tirinin dis yuzeyi ile ilgili
gorsel diizenlemelerden ibaret olmadigin1 gostermektedir. Tasarim siirecinde verilen
kararlar; kullanilan malzeme miktari, baski yogunlugu, bilgi diizeni ve ambalajin kullanim
sonrasi yonlendirme kapasitesi olmak lizere bircok unsuru dogrudan etkileyebilmektedir.
Ambalaj tasarimi, estetik tercihlerin 6tesinde, tiretim siiregleri ve kullanim sonrasi agsamalarla
iliskili cevresel etkileri de dikkate alan biitiinciil bir tasarim siireci olarak ele alinmaktadir.
Yasam dongiisii diisiincesi; hammadde segimi, tretim surecleri, dagitim, kullamim ve
kullamim sonrasi asamalarin birbirleriyle iligkili olarak ele alinmasini icermektedir. Ambalaj
tasarimina iliskin kararlarin 6nemli bir boélimiiniin irin gelistirme siirecinin erken
asamalarinda verildigi ve kararlarin ¢evresel etkiyi biiyiik 6l¢iide belirledigi ifade edilmektedir
(Kaestner vd., 2023, s. 3266).

Sturdirilebilir ambalaj yaklasiminin kuramsal temelini olusturan eko-tasarim anlayisi, triin
ve ambalajlarin gevresel etkilerini yasam donglisii boyunca azaltmayr hedeflemektedir.
Dolayisiyla enerji ve malzeme tiiketiminin dasuriilmesi, yeniden kullanim senaryolarinin
gelistirilmesi, geri doniisiim olanaklarinin artirilmasi ve atik olusumunun minimize edilmesi
temel ilkeler arasinda yer almaktadir (Pogacar ve Gregor-Svetec, 2025, s. 2). Eko-tasarim,
sadece teknik optimizasyonu degil, bununla birlikte tasarim siirecinde alinan stratejik
kararlarin ¢gevresel sonuclarimi kapsayan bir yaklasim sunmaktadir.

Surdirilebilir ambalaj tartismalarinda dongilisel ekonomi modeli giderek daha fazla énem
kazanmaktadir. Dogrusal tiretim-titkketim-atik modelinin aksine dongiisel ekonomi; azaltma
(reduce), yeniden kullanim (reuse) ve geri doniisiim (recycle) stratejileri tizerine kurulu
alanlardan biridir. Siralama, gevresel etkilerin azaltilmasinda 6énceligin tiiketimin ve malzeme
kullamiminin azaltilmasina verilmesi gerektigini vurgulamaktadir. Dolayisiyla strdirilebilir
tasarimin sadece geri donlisiim asamasina indirgenmesi yeterli gorilmemekte; bazi
uygulamalarda sadece geri doniisim sembollerinin kullanilmasiyla olusturulan “cevreci”
alginin  strdirilebilir tasarim yaklasimimi tam olarak yansitmadigi da literatiirde
tartisilmaktadir. Dongiisel ekonomi yaklasimi, iriin ve ambalaj sistemlerinin sadece kullamim
sonrasl asamalarma degil aynm1 zamanda tasarim siirecinin baslangicindan itibaren kaynak
kullanimini azaltmayr hedefleyen biitincil bir tretim ve tiiketim modeli olarak ele
alinmaktadir. Ambalaj tasariminin olusturulan modelle uyumlu bicimde gelistirilmesi,
malzeme akislarinin kapal dongi i¢inde tutulmasina ve kaynak verimliliginin artirilmasina
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Tablo 2. Stirdtiriilebilir

Ambalaj Tasartiminda Temel
Bilesenlerin Sistematik

80

Dagilimi Olgiitleri

katki saglamaktadir. Sirdirilebilir ambalaj literatiiriindeki ti¢lii stratejinin tasarim siirecinin
erken asamalarinda dikkate alinmasi gerektigi 6zellikle vurgulanmaktadir (Sastre, de Paula ve
Echeveste, 2022, s. 2). Bununla birlikte siirdiiriilebilir ambalajin sadece malzeme odakli bir
problem olarak ele alinmasi yetersiz goriilmektedir. Giincel galismalar, ambalajin yapisal
tasarim1 kadar gorsel ve iletisimsel bilesenlerinin de strdiriilebilirlik performansini
etkiledigini ortaya koymaktadir. Ambalajin tiiketici tarafindan dogru kullanilmasi, yeniden
degerlendirilmesi ya da uygun bigimde geri dontistiiriilmesi, biiyiik 6lgiide ambalaj tizerinde
sunulan bilginin acgiklign ve yonlendiriciligi ile iliskilidir. Literatiirdeki degerlendirmeler,
stirdirilebilir ambalajin bir tasarim problemine doéniismesinde grafik tasarim disiplininin
Oneminin arttigini ortaya koymaktadir.

Glunlimiizde surdirilebilir ambalaj uygulamalarinda karsilagilan temel zorluklardan biri,
islevsellik, maliyet, estetik ve gevresel performans arasinda dengeli bir ¢6ziim gelistirme
gerekliligidir. Ambalajin asir1 sadelestirilmesi triin koruma performansini zayiflatabilirken,
asirl karmasik ¢oziimler ise gevresel yiikii artirabilmektedir.

Giincel literatiirde sirdiurilebilir ambalajin, ¢ok o6lgitlii tasarim optimizasyonu gerektiren
karmasik bir problem alam oldugu kabul edilmektedir (Sastre, de Paula ve Echeveste, 2022).
Bu yaklasim, ambalaj tasariminin malzeme segimi ya da tiretim siiregleriyle simirh bir teknik
konu olmadigini; aym1 zamanda gevresel etki, maliyet, islevsellik, kullanici deneyimi ve
iletisimsel tasarim boyutlarini birlikte degerlendiren biitiinciil bir tasarim siireci oldugunu
ortaya koymaktadir. Dolayisiyla siirdiiriilebilir ambalaj gelistirme stireclerinde farkh tasarim
bilesenleri arasinda dengeli kararlar alinmasi gerekmekte ve tasarim siireci malzeme, yapi,
grafik ve bilgi tasarimi gibi birden fazla disiplinin birlikte ele alindig1 ¢cok katmanl bir problem
alani olarak degerlendirilmektedir.

Sonug¢ olarak stirdirilebilir ambalaj kavrami, sadece geri dontustiiriilebilir malzeme
kullanimina indirgenemeyecek kadar kapsamli bir alandir. Yasam doéngiisii diistincesi, eko-
tasarim ilkeleri ve dongiisel ekonomi stratejileri birlikte degerlendirildiginde, ambalaj
tasariminin disiplinler arasi1 ve sistem odakhh bir yaklasimla ele alinmasi gerektigi
gorilmektedir. Grafik tasarimin rolii, sturdirilebilir ambalajin hem c¢evresel performansini
hem de kullanici algisini sekillendiren kritik bir bilesen olarak 6ne ¢ikmaktadir. Stirdarilebilir
ambalaj literatiirii incelendiginde ambalaj tasariminin vyalnizca malzeme segimine
indirgenemedigi; yapisal tasarim, grafik tasarim ve bilgi tasarimi gibi farkhh tasarim
bilesenlerinin birlikte ele alindig1r goriilmektedir (Nordin & Selke, 2010; Steenis vd., 2017;
Sastre vd., 2022). Literatiirde 6ne gikan yaklasimlar dogrultusunda siirdiriilebilir ambalaj
tasariminda belirleyici olan temel tasarim bilesenleri Tablo 2’de sistematik bigimde
o0zetlenmistir.

Tasarim Odaklari ‘ Surdirulebilirlik Katkisi
Malzeme Biyobozunur, geri donusturulebilir Atik azaltimi
Yapisal tasarim Modulerlik, yeniden kullanim Yasam dongusu uzatma
Grafik tasarim Minimalizm, ylizey ekonomisi Kaynak verimliligi
Bilgi tasarimi Etiketleme, yonlendirme Dogru kullanici davranisi

Surdurilebilir ambalaj tasarimi sadece malzeme segimine indirgenemeyen, birden fazla
tasarim unsurunun birlikte degerlendirilmesini gerektiren kapsamh bir strectir. Tablo 2
incelendiginde stirdirilebilir ambalaj tasariminin tek boyutlu bir alan olmadigi, malzeme
secimi, yapisal tasarim, grafik tasarim ve bilgi tasarim bilesenlerinin birbirini tamamlayan
kapsamli bir sistem olusturdugu gériilmektedir. Ozellikle grafik tasarim ve bilgi tasarmu
boyutlarinin sadece gorsel diizenleme islevi tasimadigl ayni zamanda kullanici davranisim
yonlendirme, kaynak verimliligini artirma ve yasam doéngiisii performansini destekleme
agisindan kritik bir rol {stlendigi anlasilmaktadir. Literatiirdeki degerlendirmeler,
stirdurilebilir ambalaj gelistirme stireclerinde disiplinler arasi yaklasimin gerekliligini agik
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Tablo 3. Stirdurdlebilir  hicimde ortaya koymaktadir. Grafik tasarimin siirdiiriilebilir ambalaj tizerindeki belirleyici
Ambalaj Literatiirtinde Grafik

g rolii, konunun giincel tasarim egilimleri ¢ercevesinde daha ayrintih incelenmesini gerekli
Tasarim Perspektifinin
Konumlandirimas: ~ Kilmaktadir.

Calisma ‘ Arastirma Odak Noktasi Tasarim Boyutu Calismanin Katkisi

Nordin & Selke Surduarulebilirambalajin Ambalaj sistemive Ambalajin yalnizca teknik degil sosyal etkileri

(2010) sosyal boyutlar kullanici davranisi  oldugunu ortaya koymaktadir

Steenis vd. Ambalaj materyali ve Grafik ylzey ve Ambalajin gorsel 6zelliklerinin tuketicilerin

(2017) grafik tasarimin algi malzeme surdurulebilirlik algisini etkiledigini
uzerindeki etkisi gostermektedir

Sastre vd. Dongusel ekonomi ve Sistem duzeyi Reduce-Reuse-Recycle yaklagiminin tasarim

(2022) surdurdlebilir ambalaj tasarim surecine entegrasyonunu vurgulamaktadir
stratejileri

Kaestner vd. Dongusel ambalaj Tasarim ve Uretim  Tasarim kararlarinin gevresel performansi

(2023) tasariminin yasam suregleri erken agsamada belirledigini ortaya
dongusu yaklasimi koymaktadir

Rezk (2024) Grafik tasarimin Gorseliletisim Grafik tasarimin surdurilebilirlik mesajini
surdurilebilirambalaj gorunur kilan bir iletisim araci oldugunu
iletisimindeki rolu vurgulamaktadir

Literatiirde yer alan calismalar incelendiginde stirdiriilebilir ambalaj arastirmalarinin biiyiik
O0l¢ciide malzeme sec¢imi, Uretim teknolojileri ve déngiisel ekonomi stratejileri iizerine
yogunlastigi goriilmektedir. Buna karsin grafik tasarimin ambalajin iletisimsel ve algisal
boyutuna etkisini ele alan galismalarin gorece siirh oldugu dikkat ¢ekmektedir. Tablo 3’te
sunulan karsilastirma, siurdirilebilir ambalaj literatiiriinde teknik ve sistem odakh
yaklasimlarin agirlikta oldugunu; grafik tasarimin ise ¢ogunlukla ikincil bir unsur olarak ele
alindigim gostermektedir. Calisma, siirdiriilebilir ambalaj tartismalarini grafik tasarim
perspektifi izerinden degerlendirerek literatiirdeki boslugu kavramsal diizeyde tartismayi
amagclamaktadir. Sunulan karsilastirma, stirdiriilebilir ambalaj literatiiriinde grafik tasarimin
¢ogu zaman yardimci bir unsur olarak ele ahndigini, ancak ambalajin iletisimsel performansi
ve kullanici davramisi tizerindeki etkisi bakimindan stratejik bir tasarim bileseni olarak
degerlendirilmesi gerektigini gostermektedir.

Grafik Tasarim Perspektifinden Surdurilebilirlik

Surdurilebilir ambalaj tasariminda minimal ve yalin yaklasim, son yillarda sadece estetik bir
tercih olmaktan cikarak cevresel performansi dogrudan etkileyen stratejik bir tasarim
yontemi héline gelmistir. Geleneksel ambalaj anlayisinda gorsel zenginlik cogu zaman
pazarlama avantaji olarak degerlendirilirken, giincel surdirilebilirlik perspektifi gereksiz
tasarim yukiiniin azaltilmasimi o6ncelikli bir hedef olarak konumlandirmaktadir. Minimal
tasarim; miurekkep kullammminin azaltilmasi, yilizey ekonomisinin saglanmasi ve goérsel
sadelesmenin artirilmasi olmak tizere ¢ok katmanli kazanimlar sunmaktadir (Sekil 1).

Grafik Tasarim Kararlari

Vv

Minimalizm — Tipografi — Renk — Bilgi Tasarimi

, Uretim Etkisi —— Kullanici Algisi —— Davranig
Sekil 1. Grafik Tasarim
Kararlarin Stirdiirtlebilir » v
Ambalaj Performansina Surdurudlebilirlik Performansi

Etkisi
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Sekil 1’de gosterilen yapi, grafik tasarim kararlarinin siirdiiriilebilirlik performansini dolayh
olarak ancak giiclii bir bicimde etkileyebildigini ortaya koymaktadir. Ozellikle yiizey
ekonomisi, baski yogunlugu ve bilgi diizeni gibi degiskenlerin birlikte degerlendirilmesi, grafik
tasarimin gevresel etkiyle iliskisini goriintir kilan analitik bir ¢gergeve sunmaktadir.

Grafik tasarim ile siirdiiriilebilirlik arasindaki etkilesim giderek daha kapsamli bir gercevede
ele alinmaktadir. Tasarim kararlarinin sadece estetik diizenlemelerden ibaret olmadigi;
kaynak kullanimi, tiretim sirecleri ve tiiketiciye iletilen bilginin niteligi Gizerinde de etkili
oldugu kabul edilmektedir. Ambalaj tasariminin iriiniin fiziksel korunmasini saglayan bir
unsur olmanin yani sira marka kimligini ve tirtin mesajini tiiketiciye aktaran énemli bir gorsel
iletisim araci oldugu vurgulanmaktadir (Becer, 2015, s. 198-200). Ambalaj yuzeyi
surdirilebilirlik yaklastminin tiiketiciye iletilmesinde oOnemli bir iletisim alam
olusturmaktadir. S6z konusu degerlendirme renk, tipografi ve malzeme tercihlerinin estetik
kararlarin o6tesinde cevresel etki ve kullanici algisi lzerinde belirleyici oldugu ifade
edilmektedir.

Mirekkep Azaltma

Ambalaj turetim siireclerinde kullanilan miirekkep miktari, ¢gevresel etkiyi belirleyen énemli
degiskenlerden birisidir. Cok renkli ve yogun baski gerektiren tasarimlar hem kimyasal
tiketimini artirmakta hem de tretim siireglerinde enerji kullaniminmi yiikseltmektedir.
Dolayisiyla stirdiiriilebilir ambalaj yaklasimlarinda miirekkep ekonomisi, grafik tasarim
kararlarinin merkezinde yer almaktadir.

Minimal tasarim anlayisi, gereksiz gorsel 6gelerin ve genis dolgu alanlarimin azaltilmasi
yoluyla miirekkep tiikketimini diisiirmeyi miimkiin kilmaktadir. Ozellikle simirh renk paleti,
cizgisel anlatim ve negatif alan kullanimina dayah tasarim ¢éziimleri, baski yiikiinii azaltirken
gorsel etkinligi koruyabilmektedir. Literatiirde dijital minimalizm yaklasiminin gereksiz
tasarim yikini azaltarak enerji ve kaynak verimliligine katki saglayabilecegi ifade
edilmektedir (Tanyel, 2025, s. 1-2). Bununla birlikte miirekkep azaltma stratejisinin sadece
teknik bir optimizasyon olmanin 6tesinde tasarimin anlatim dilini yeniden yapilandiran
yaratici bir siirec olarak ele alinmasi gerekmektedir. Basarili minimal ambalaj 6rnekleri, sinirh
baski kullanimiyla da giiclii marka kimligi olusturulabilecegini gostermektedir.

Fiziksel ambalaj ylizeyinde yer alan bazi tasarim iceriklerinin dijital ortamlara tasinmasi,
miirekkep azaltma stratejilerinin bir parcasi olarak degerlendirilebilmektedir. QR kodlar,
artirilmis gercgeklik uygulamalari veya dijital kampanya igerikleri araciligiyla ambalaj tizerinde
yer alabilecek ek grafik ve metin yiikii dijital ortamlara yonlendirilebilmektedir. Dijital
yonlendirme yontemleri, ambalaj yiizeyinde daha sade bir tasarim dili olusturulmasina katki
saglarken baski yiikini ve mirekkep kullamimini azaltabilmektedir. Boylece tasarimin
iletisim kapasitesi korunurken fiziksel tretim siireclerinin cevresel etkisi de
azaltilabilmektedir.

Yiizey Ekonomisi

Yizey ekonomisi, ambalajin grafik alaninin gereksiz gorsel yogunluktan arindirilarak daha
verimli kullanilmasim ifade etmektedir. Yuzeydeki ekonomik vyaklasim estetik bir
sadelesmenin yam sira tiretim siire¢lerinde kaynak kullaniminin azaltilmasi agisindan énem
tasimaktadir. Ambalaj yilizeyinde genis dolgu alanlari, yogun arka plan gorselleri ve gok
katmanli dekoratif unsurlar, ¢ogu zaman baski ylkiinii artirarak gevresel performansi
olumsuz etkileyebilmektedir.

Surdirilebilir tasarim ylizey ekonomisi, okunabilir tipografi, giclii gorsel hiyerarsi ve
kontrollii bogluk kullanimi ile galismay1 desteklemektedir. Uygulanan yontem hem gorsel
karmasaylr azaltmakta hem de baski siireglerini sadelestirmektedir. Giincel ambalaj
egilimlerinin asir1 dekoratif yaklasimlar yerine daha sade ve igslev odakli ¢oziimlere yoneldigi
literatirde vurgulanmaktadir (Pogacar ve Gregor-Svetec, 2025, s. 2). Yizey ekonomisi aym
zamanda geri doniisim stirecglerini dolayh bir bigcimde destekleyebilmektedir. Daha az
kaplama, daha az lak ve daha sade baski yapilari, malzemenin ayristirilabilirligini artirarak
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Tablo 4. Minimal Ambalaj
Tasarun Stratejileri ve
Olast Cevresel Kazamimlar

Tasarim Stratejisi

dongiisel sistemlere uyumu kolaylastirmaktadir. Bununla birlikte tiim ambalaj
kategorilerinde sadelesme yaklasiminin aym élgiidde uygulanmadig gorillmektedir. Ozellikle
liks tiiketim drtnleri ya da kurumsal prestij amagch tasarlanan 6zel ambalajlarda, markanin
deger algisini giiglendirmek amaciyla daha hacimli ve gosterisli ambalaj ¢éziimleri tercih
edilebilmektedir. Dolayisiyla mevcut durum, siirdiiriilebilirlik ile marka algis1 arasinda
tasarim agisindan dikkatle kurulmasi gereken bir denge oldugunu géostermektedir.

Sadelesme Trendi

Giinuimizde ambalaj tasariminda gézlenen en belirgin egilimlerden biri gorsel sadelesmenin
yayginlasmasidir. Sadelestirme salt estetik minimalizm egilimiyle degil aym1 zamanda
surdirilebilirlik baskisi, tiretim maliyetleri ve tiiketici beklentilerindeki degisimle birlikte
gelismektedir. Ozellikle gevresel duyarlih@ yiiksek tiiketici gruplarinda, asir1 dekoratif ve
yogun islenmis ambalajlara yonelik elestirel tutumun giiglendigi ve daha sade ambalaj
¢ozlimlerinin tercih edildigi arastirmalarda ortaya konulmaktadir (Magnier & Crié, 2015).

Sadelesme trendi, tasarimin 6ziine odaklanmay1 ve gereksiz gorsel guriltiiniin ortadan
kaldirilmasimi tesvik etmektedir. Sadelestirme grafik tasarimin islevsel iletisim roliinii
giiclendirirken aynm1 zamanda kaynak verimliligine katki sunmaktadir. Ancak literatiirde
sadelesmenin her irin kategorisi igin aynm diizeyde uygulanabilir olmadigi, iirin koruma
gereksinimleri ve marka konumlandirmasi gibi degiskenlerle dengelenmesi gerektigi
vurgulanmaktadir (Tablo 4).

\ Cevresel Etki

Grafik Etki

Az renk kullanimi
Negatif alan kullanimi
Sade tipografi

Dijital yonlendirme
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Gorsel sadelesme Murekkep azalimi

Okunabilirlik artisi Baski yuki azalimi

Bilgi netligi Ylizey ekonomisi

Fiziksel metin azalimi Kagit tasarrufu

Tablo 4’te yer alan stratejiler degerlendirildiginde minimal tasarim yaklasimlarinin estetik
sadelesmenin yam sira oOlgiilebilir ¢gevresel kazamimlar tretebildigi goriilmektedir. Az renk
kullanmimi, negatif alan yonetimi ve sade tipografi olmak tizere tasarim aninda verilen grafik
kararlarin baski yiikiinii azaltarak dogrudan kaynak tiikketimini etkileyebildigi anlasilmaktadir.
Bununla birlikte tabloda sunulan kazamimlarin irin kategorisi, bask: teknolojisi ve iiretim
olcegi gibi degiskenlere bagh olarak farklilasabilecegi goz oniinde bulundurulmaldir. S6z
konusu bulgular, siirdariilebilir ambalaj tasariminda grafik kararlarin baglama duyarh
bicimde ele alinmasi1 gerektigini gostermektedir. Sadelesme egiliminin iletisimsel etkisi,
ambalaj tizerindeki bilginin nasil yapilandirildigiyla dogrudan iligkilidir. Dolayisiyla tipografi
ve bilgi tasarimi stirdiiriilebilirlik kavraminin kritik bir bilesenine déniismektedir.

Tipografi ve Bilgi Tasarimi

Surdarilebilir ambalaj tasariminda tipografi ve bilgi tasarimi, kullanici ile iriin arasindaki
iletisimin en 6nemli kararlardan birini olusturmaktadir. Ambalaj tizerinde sunulan bilginin
okunabilirligi, anlasilabilirligi ve hiyerarsik diizeni hem kullanici deneyimini hem de
sturdirilebilirlik performansimi dogrudan etkilemektedir. Dolayisiyla giincel yaklasimlar,
ambalaj ylizeyindeki bilgi mimarisinin sadece yasal zorunluluklar1 karsilayan bir unsur
degildir; davranis yonlendirici stratejik bir tasarim bileseni olarak ele alinmasi gerekmektedir.

Okunabilirlik

Okunabilirlik, siirdirilebilir ambalajin kullanic1 tarafindan dogru anlasilmasinin temel
kosullarindan biridir. Tasarim yiizeyinde kullanilan yetersiz punto buyukligi, disiik renk
kontrasti ya da karmasik tipografik diizenler, 6zellikle geri doniisiim ve kullanim talimatlarimin
yanlis yorumlanmasina yol agabilmektedir. Bu durum, ambalajin teknik olarak surdirilebilir

Uluslararasi iletisim ve Sanat Dergisi / International Journal of Communication and Art, 2026, 7(17) Caghan Agca



84

Grafik tasarimda surdurdlebilir ambalaj yaklagimlari: Glincel egilimler Gizerine birinceleme

olsa bile kullamim sonrasi siiregte beklenen cevresel faydayr saglayamamasina yol
acabilmektedir.

Tipografik literatiirde okunabilirlik (readability) ve okunaklilik (legibility) kavramlar: birbirini
tamamlayan iki 6nemli tasarim 6lgiitii olarak ele alinmaktadir. Okunabilirlik daha ¢cok metnin
satir uzunlugu, satir araligl, metin bloklarinin diizeni ve gorsel hiyerarsi gibi diizenleme
ilkeleriyle iligkilendirilirken; okunaklihik harf bigimi, x-yiiksekligi, karakter genisligi, harf
araliklar1 ve yazi karakterinin yapisal 6zellikleriyle iliskilidir. Ambalaj tasariminda kullanilan
yazi karakterinin agirhgi, karakter kontrasti, i¢ bosluklari (counters) ve renk-zemin kontrasti
gibi degiskenler, bilginin hizli ve dogru algilanmasinda belirleyici rol oynamaktadir.

Sturdirilebilir ambalaj tasariminda tipografik diizen salt estetik bir tercih degildir; aym
zamanda gevresel bilginin dogru iletilmesini saglayan 6nemli bir iletisim aracidir. Okunabilir
tipografik diizenlemeler, geri doniisiim sembolleri, kullanim talimatlari ve gevresel etiketlerin
kullanic1 tarafindan dogru yorumlanmasini kolaylastirarak sirdiriilebilirlik iletisiminin
etkinligini artirmaktadir. Literatiirde tipografi ve renk kullaniminin markalarin ekolojik
kimligini tiiketiciye aktarmada belirleyici oldugu da vurgulanmaktadir (Bilir, 2025, s. 77-78).

Gereksiz Bilgi Yiikiiniin Azaltilmasi

Glunlimiizde ambalaj yiizeylerinde siklikla karsilasilan sorunlardan biri asirn bilgi
yogunlugudur. Pazarlama mesajlari, yasal metinler, promosyon unsurlari ve gorsel 6gelerin
kontrolsiiz bigimde bir araya gelmesi hem gorsel karmasa yaratmakta hem de yiizey
ekonomisini zayiflatmaktadir. Surdarilebilir ambalaj yaklasimi, bilgi mimarisinin
onceliklendirilmesini ve gereksiz metin yiikiiniin azaltilmasin1 6nermektedir. Dolayisiyla
grafik tasarimda basitlik (sadelik) ilkesi, ambalaj yiizeyinde sadece gerekli bilgilerin agik ve
anlasilir bicimde sunulmasini hedefleyen 6nemli bir tasarim stratejisi olarak éne ¢ikmaktadir.

Bilgi ekonomisi yaklasimi, kullanici i¢gin énemli olan bilgilerin 6éne ¢ikarilmasim ve ikincil
iceriklerin sadelestirilmesini igermektedir. Uygulanan tasarim stratejisi baski yogunlugunu
azaltmakta ve kullanic1 deneyimini iyilestirmektedir. Ozellikle QR kodlar olmak iizere ambalaj
tasarimlarinda sikg¢a kullanilan dijital yonlendirme araglari, fiziksel ylizeydeki bilgi yikiini
azaltarak stirdirilebilirlik hedeflerine katki saglayabilmektedir.

Cevresel Etiketleme

Surdurilebilir ambalaj sistemlerinde gevresel etiketleme, kullanic1 davranisini yonlendiren
temel araclardan birisi olarak 6ne ¢ikmaktadir. Geri doniisiim sembolleri, malzeme kodlari,
yeniden kullamim talimatlar1 ve gevresel sertifikasyon isaretleri, ambalajin yasam déngisii
performansinin kullanici tarafindan dogru yonetilmesini desteklemektedir. Ancak literatiir,
gevresel etiketlerin asir1 ¢ogalmasimin kullanicida kafa karisikligi yaratabildigini de
gostermektedir. Dolayisiyla gevresel etiketleme sistemlerinin agik, standartlastirilmis ve
gorsel hiyerarsi icinde sunulmasi gerekmektedir. Grafik tasarimin roli, teknik bilgiyi anlasilir
ve eyleme donitstiiriilebilir bicimde gorsel iletisime dontistiirmektir.

Tipografi ve bilgi tasarimi, surdirilebilir ambalaj alaninda gevresel bilginin kullanici
tarafindan dogru ve hizh bicimde algilanmasini saglayan temel tasarim araclar1 arasinda yer
almaktadir. Okunabilirlik, bilgi ekonomisi ve gorsel hiyerarsi ilkeleri dogrultusunda
diizenlenen etiketleme sistemleri, geri doniisiim talimatlari ve gevresel sembollerin kullanici
tarafindan dogru yorumlanmasini kolaylastirmaktadir. Bu nedenle grafik tasarmimin roli
yalmzca bilgi sunmakla simirh degildir; gevresel bilginin anlasilir ve eyleme déntuistiirtilebilir
bigimde iletilmesini saglamaktir.

Renk ve Baski Stratejileri

Surdirilebilir ambalaj tasariminda renk ve baski kararlari, cogu zaman estetik tercihin yani
sira ambalajin g¢evresel performansimi dogrudan etkileyen tasarim 6zelligi olarak
degerlendirilmektedir. Ambalaj yiizeyinde kullanilan renk sayisi, miirekkep yogunlugu, baski
teknigi ve ytizey kaplama tiirleri hem tiretim siirecindeki kaynak tiiketimini hem de ambalajin
geri donisumii etkileyen onemli faktorler arasinda yer almaktadir. Dolayisiyla giincel
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stirdirilebilir tasarim yaklasimlari, grafik ylizeyin gorsel etkisini korurken baski yikiini
azaltan c¢ozlmlere yonelmektedir. Surdirilebilir ambalaj tasariminda en vyaygin
uygulamalardan biri az renkli baski yaklasgimidir. Renk sayisinin sinirlandirilmasi, baski
siirecinde kullanilan miirekkep miktarini azaltmakta, tretim asamasindaki kimyasal
kullanimini diisiirmekte ve baski siirecglerinin sadelesmesini saglamaktadir. Ayrica daha az
renk kullammmi, baski kalip sayisim azaltarak turetim verimliligini artirabilmektedir.
Literatiirde ambalaj yiizeyinde asir1 dekoratif ve ¢ok renkli tasarimlarin gereksiz baski yiikii
olusturdugu ve gevresel etkiyi artirabildigi belirtilmektedir. Bu nedenle siirdiiriilebilir ambalaj
egilimlerinde sade, sinirli renk paletine sahip ve gorsel hiyerarsisi giiglii tasarim ¢éziimlerinin
one ciktig1 goriilmektedir (Pogacar ve Gregor-Svetec, 2025, s. 2). Bununla birlikte az renk
kullanim sadece teknik bir kisitlama olarak degil, ayn1 zamanda tasarimin gérsel giiciini
yeniden kurgulayan yaratici bir siire¢ olarak degerlendirilmektedir. Etkili tipografik diizen,
giicli kontrast kullanimi ve negatif alan yonetimi sayesinde sinirli renk paletiyle de yiiksek
algisal etki tiretmek mimkindiir.

Siurdirilebilir ambalaj tasariminda 6ne ¢ikan bir diger yaklasim ise dogal renk paletlerinin
kullanimidir. Toprak tonlari, diisiik doygunluklu renkler ve malzemenin kendi rengini goriinir
birakan tasarim stratejileri, ambalajin ¢evre dostu algisini giiglendiren gorsel kodlar arasinda
yer almaktadir. Cevreye duyarh renk paletleri cogu zaman daha diisitk miirekkep yogunlugu
gerektirdiginden tretim yiikiinii dolayh bigimde azaltabilmektedir. Renk tercihleri aym
zamanda markanin sirdiriilebilirlik séylemini gorsel diizeyde ileten giiclii bir iletisim
aracidir. Tipografi ve renk kullanimimin markalarin ekolojik kimligini tiiketiciye aktarmada
belirleyici oldugu literatiirde vurgulanmaktadir (Bilir, 2025, s. 77-78). Bununla birlikte
yalmzca “dogal” goriiniimli renklerin kullanmilmasi surdiirilebilirlik algis1 olusturmak igin
yeterli degildir; tasarim dili ile ambalajin gercek gevresel performansi arasinda tutarhilik
saglanmasi gerekmektedir. Aksi durumda tasarimin yiizeysel bir “yesil” imaj tiretmesi giiven
sorunlarina yol agabilmektedir. Bu nedenle malzemenin kendi dokusunu ve rengini gorinir
birakan tasarim yaklasimlar: (6rnegin kraft ylizeylerin baskisiz kullanimi) siirdiirilebilir
ambalaj uygulamalarinda giderek daha yaygin hale gelmektedir.

Renk ve baski stratejileri baglaminda dikkate alinmasi gereken bir diger unsur ise baski
teknolojilerinin secimidir. Ozellikle dijital bask: teknolojileri, kisa tirajl tiretimlerde kahp
gerektirmemesi ve talep odakli iiretime olanak tamimasi sayesinde strdirilebilir ambalaj
uretimi acisindan 6nemli avantajlar sunmaktadir. Dijital baski, gerektigi kadar tretim
yapilabilmesine olanak saglayarak stok fazlasi ve iretim atiklarimin azaltilmasina katki
saglayabilmektedir. Ayrica degisken veri baskis1 ve kisisellestirme gibi olanaklar, ambalaj
uretim siireclerinde esnekligi artirmaktadir. Bununla birlikte dijital baskinin stirdiiriilebilirlik
acisindan mutlak bir ¢6ziim olarak degerlendirilmesi dogru degildir. Kullanilan miirekkep
turleri, enerji titkketimi ve baski alti malzemeleri gibi degiskenler her liretim senaryosunda ayr1
ayr1 degerlendirilmelidir. Bu nedenle sirdirilebilir ambalaj tasariminda bask: teknolojisi
secimi; Uriin 6lgegi, tiraj, malzeme tiirii ve kullamim senaryosu birlikte ele alinarak karar
verilmesi gereken ¢ok 6lgiitlil bir tasarim problemidir.

Renk ve baski uygulamalari, siirdiiriilebilir ambalaj tasariminin ¢ogu zaman goériinmeyen
ancak cevresel performansi dogrudan etkileyen 6nemli bilesenleri arasinda yer almaktadir.
Az renkli baski kullanimi, dogal renk paletlerinin tercih edilmesi ve uygun baskl
teknolojilerinin se¢imi birlikte degerlendirildiginde grafik tasarim kararlarinin ambalajin
gevresel performansina anlamh Kkatkilar saglayabildigi anlasilmaktadir. Elde edilen
degerlendirmeler, siirdiiriilebilir ambalaj baglaminda grafik tasarimin kaynak yonetimi ve
cevresel sorumluluk agisindan stratejik bir tasarim araci olarak ele alinmasi gerektigini ortaya
koymaktadir. Surdirilebilirlik odakh yaklasimlarin pratik yansimalari ise giincel ambalaj
uygulamalarinda gozlenen egilimler tizerinden daha somut bigimde izlenebilmektedir.

Gincel Egilimler

Surdurilebilir ambalaj alani, son yillarda sadece malzeme inovasyonlariyla degil, tasarim
stratejileri ve kullanici deneyimi odakl yaklasimlarla da énemli bir donlisiim gegirmektedir.
Kiresel olgekte artan gevresel farkindalik, diizenleyici baskilar ve tiiketici beklentilerindeki
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Gorsel 1. Recou,
Dontistiirillmiis Tahil
Kabugu Ambalajt
(Sheth, 2024)

degisim, ambalaj tasariminda daha az kaynak tiiketen, yeniden kullanmim senaryolarini
destekleyen ve dijital teknolojilerle biitiinlesen ¢oziimlerin gelistirilmesini tesvik etmektedir.
Biyobozunur malzemeler, yeniden doldurulabilir sistemler, modiiler ambalaj ¢dziimleri, akilh
ambalaj uygulamalar: ve “less packaging” hareketi giincel egilimler arasinda éne ¢gikmaktadir.

Biyobozunur Malzemeler

Surdirilebilir ambalaj arastirmalarinda en goriiniir egilimlerden biri biyobozunur ve
yenilenebilir kaynakhh malzemelerin kullanimimin artmasidir. Ozellikle kagit ve karton temelli
¢oziimlerin yeniden yiikselise gecmesi, tiiketicilerin kullandiklar1 malzemeleri daha gevre
dostu olarak algilamasiyla iliskilendirilmektedir (Pogacar ve Gregor-Svetec, 2025, s. 2).
Biyobozunur malzemeler, uygun kosullar altinda dogada pargalanabilme 6zellikleri sayesinde
uzun vadeli atik yiikiinii azaltma potansiyeli tasimaktadir. Bununla birlikte literatir,
biyobozunurlugun tek basina siirdiiriilebilirlik garantisi sunmadigimi ayni zamanda tiretim
siireci, enerji kullammmi ve gergek bertaraf kosullarimin degerlendirilmesi gerektigini
vurgulamaktadir. Dolayisiyla tasarimcilarin malzeme sec¢imini sadece “dogal” algiya dayalh
degil, yasam dongiisii perspektifiyle ele almalari 6nem tasimaktadir (Gorsel 1).

F

“Recou” oOrnegi, biyobozunur malzeme kullanimimmin grafik tasarim Kkararlariyla nasil
desteklenebilecegini gostermektedir. Ambalaj yiizeyinde simirh baski kullamimi ile dogal
malzeme dokusunun goriinar birakilmasi, siirdirilebilirlik s6ylemini igerik diizeyinin yam
sira gorsel dil araciligiyla da gliglendiren bir tasarim yaklasimi ortaya koymaktadir. Grafik
tasarim alani agisindan bakildiginda biyobozunur malzemeler, ylizey dokusunun gorinir
birakilmasi, baski yogunlugunun azaltilmasi ve malzeme diristligiinii 6ne ¢ikaran tasarim
yaklasimlariyla birlikte degerlendirildiginde daha giiglii bir strdiirilebilirlik iletisimi
uretmektedir.
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Gorsel 2. Bathing
Culture Zihin ve Viicut
Temizleyici Yeniden
Doldurulabilir Cam
Sise (Impacked, 2022)

Yeniden Doldurulabilir Ambalaj Sistemleri

Yeniden doldurulabilir (refill) ambalaj sistemleri, tek kullanimhik ambalaj modeline alternatif
olarak gelisen onemli surdirilebilirlik stratejilerinden biridir. S6z konusu yaklasim,
ambalajin kullanim 6mrini uzatarak malzeme tiiketimini azaltmayr hedeflemektedir.
Donglisel ekonomi perspektifiyle uyumlu olan bu sistemlerde ambalaj, tek seferlik tiiketilen
bir unsur olmaktan g¢ikarak uzun siireli bir kullanim nesnesine doniismektedir.

Yeniden doldurulabilir sistemlerin yayginlasmasi, grafik tasarim acgisindan da yeni
gereksinimler dogurmaktadir. Ozellikle dayanikli etiket sistemleri, degistirilebilir bilgi alanlar:
ve uzun omirla gorsel kimlik ¢éziimleri bu ambalaj tiiriinde kritik hale gelmektedir. Ayrica
kullaniciy1 yeniden doldurma davranisina yonlendiren acgik ve tesvik edici bilgi tasarimai,
sistemin basarisinda belirleyici rol oynamaktadir (Gorsel 2).

“Bathing Culture” oOrnegi, yeniden doldurulabilir ambalaj sistemlerinde gorsel kimligin
strekliligi ile bilgi tasarimmin dayanikhligi arasindaki iliskiyi gértnir kilmaktadir. Ambalajin
uzun sireli kullamim doéngiilerinde fiziksel dayaniklihginin yaninda grafik dilinin de tekrar
kullanima uygun bigimde tasarlanmasi siirdirilebilirlik performansini destekleyen 6nemli
bir tasarim stratejisi olarak degerlendirilebilir. Bununla birlikte literatiirde yeniden
doldurulabilir sistemlerin lojistik altyapi, hijyen gereksinimleri ve kullanici aliskanliklar: gibi
faktorlere bagh olarak degisken performans gosterdigi de belirtilmektedir. Sturdirilebilir
ambalaj ¢Oziimlerinin tasarimin yani sira sistem diizeyinde ele alinmasi gerektigini ortaya
koymaktadir.

Modiiler Ambalaj Yaklasimlan

Modiller ambalaj tasarimi, ambalaj bilesenlerinin farklhi kullamim senaryolarina
uyarlanabilmesini ve pargalarin ayri ayr1 degerlendirilebilmesini amaclayan bir yaklasimdir.
Bu strateji hem tiretim verimliligini artirmakta hem de ambalajin kullanim sonrasi degerini
yikseltmektedir. Modilerlik, o6zellikle ¢ok pargali yapiya sahip olan ambalajlarin
ayristirilabilirligini kolaylastirarak geri dontistim siirecglerini desteklemektedir. Stirdirilebilir
tasarim alaninda modiler ambalajlar, triin ailesi igerisinde standartlasmayr mimkiin
kilmakta ve tiretim gesitliliginden dolay1r olusan kaynak israfim azaltabilmektedir. Grafik
tasarim acgisindan ise degistirilebilir etiket alanlari, ¢oklu kullanim senaryolarina uyum
saglayan gorsel sistemler ve 6lgeklenebilir tasarim dili modiiler yaklagsimin 6énemli bilesenleri
haline gelmektedir (Gorsel 3).
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Gorsel 3. Modular Package,
Aile Gezisi Yolculuk Kiti

“Modular Package” ambalaj 6rnegi, modiiler tasarim anlayisinin yalnizca yapisal bir ¢éziim
degil, ayn1 zamanda grafik sistem agisindan 6lgeklenebilir bir tasarim kurgusu gerektirdigini
gostermektedir. Degistirilebilir bilesenlerin acik bigimde ayirt edilebilmesi, kullanici
yonlendirmesi ve ayristirma kolayhgl agisindan bilgi tasarimini sirdiiriilebilirlik siirecinin
onemli bir bilesenine dontistirmektedir. Modiler tasarimin surdirilebilirlik agisindan
gergek katkisi, kullanici tarafindan dogru ayristirma ve yeniden kullanim davranisinin
gergeklesmesine baghdir. Dolayisiyla yonlendirici bilgi tasarimi ve agik gorsel kodlama
sistemleri kritik 6nem tasimaktadar.

Akilli Ambalaj ve QR Entegrasyonu

Dijital teknolojilerin ambalaj tasarimina entegrasyonu, surdirilebilirlik iletisimini
gl¢lendiren yeni olanaklar sunmaktadir. Akilli ambalaj uygulamalari kapsaminda QR kodlar,
artirilmis gergeklik katmanlar ve degisken veri ¢oziimleri, fiziksel ambalaj tizerindeki bilgi
yikiinii azaltirken kullaniciya genisletilmis icerik sunabilmektedir.

Gunimiizde QR kod entegrasyonu ozellikle strdarilebilirlik iletisimi agisindan 6nemli
avantajlar saglamaktadir. Geri doniisiim talimatlari, tiriin yasam dongiisi bilgileri, yeniden
kullanim onerileri ve marka seffafligina iliskin igerikler dijital ortama tasimarak ambalaj
yuzeyindeki baski yogunlugu azaltilabilmektedir. QR kod teknolojisi hem yiizey ekonomisi
saglamakta hem de kullaniciyla etkilesimli bir iletisim kurmaktadir (Gorsel 4).
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Gorsel 4. Rafine
Packaging. Karekodlu
Ambalaj (Rivera, 2025)

Sekil 2. Giincel
Stirdiiriilebilir Ambalaj
Egilimlerinin Sistem
Haritasi, (Kaynak: Yazar
tarafindan olusturulmustur)
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“Rafine Packaging” ornegi, fiziksel ambalaj yiizeyindeki bilgi yiikiiniin dijital ortama
aktarilmasi yoluyla ylizey ekonomisinin nasil saglanabilecegini gostermektedir. QR kod
entegrasyonu, baski yogunlugunu azaltirken kullaniciya genisletilmis igerik sunmasi
bakimindan siirdiiriilebilirlik ile bilgi tasarimi arasindaki iliskiyi giiclendiren hibrit bir ¢6ziim
olarak degerlendirilebilir. Dijital minimalizm yaklasimi, gereksiz veri ve gorsel yikiin
azaltilmasinin enerji ve kaynak verimliligine katki saglayabilecegini ortaya koymaktadir
(Tanyel, 2025, s. 1-2). Akilli ambalaj ¢6ztmleri, fiziksel sadelesme ile dijital bilgi zenginligini
birlikte sunan hibrit bir model olarak degerlendirilebilir.

“Less Packaging” Hareketi

Glunimiizde siirdiriilebilir ambalaj alaninda 6ne ¢ikan en dikkat g¢ekici yaklagimlardan biri
“less packaging” (daha az ambalaj) hareketidir. Bu yaklasim, ambalajin yalnizca optimize
edilmesini degil, toplam ambalaj miktarinin mimkiin oldugunca azaltilmasimi da
hedeflemektedir. Gereksiz katmanlarin kaldirilmasi, ikincil ambalajin ortadan kaldirilmasi ve
uriin—-ambalaj iliskisinin yeniden kurgulanmasi, less packaging yaklasiminin temel stratejileri
arasinda yer almaktadir.

Literatiirde asir1 dekoratif ve karmasik ambalaj tasarimlarinin gereksiz malzeme kullanimina
ve ambalaj atifinin artmasina yol acgabildigi; bu nedenle sektoriin giderek daha sade ve
malzeme agisindan daha verimli ¢éztimlere yoneldigi belirtilmektedir (Pogacar ve Gregor-
Svetec, 2025, s. 2). Grafik tasarim perspektifinden bakildiginda less packaging yaklasimi;
yuzey ekonomisi, tipografik sadelesme ve ambalaj tizerindeki bilgi yogunlugunun azaltilmasi
gibi tasarim stratejilerini 6ne ¢ikarmaktadir. Bununla birlikte s6z konusu yaklasimin her tarin
kategorisinde aym 6lciide uygulanabilir olmadigi da dikkate alinmahdir. Uriin koruma
gereksinimleri, raf 6mri ve lojistik kosullar gibi degiskenler, ambalaj azaltma stratejilerinin
dikkatli bigimde degerlendirilmesini gerekli kilmaktadir (Sekil 2).
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Sekil 2’de yer alan sistem haritasi, siirdiiriilebilir ambalaj alanindaki giincel egilimlerin sadece
malzeme sec¢imiyle sinirh olmadigini, grafik tasarim kararlariyla birlikte gok boyutlu bir yap1
olusturdugunu da gostermektedir. Haritada merkezde konumlanan “less packaging”
yaklagsiminin; ylizey ekonomisi, tipografik sadelesme ve bilgi yogunlugunun azaltilmasi gibi
grafik tasarim stratejileriyle dogrudan iliskili oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte
ambalajin azaltilmasina yonelik yaklasimin, iiriin koruma gereksinimleri, raf 6mri ve lojistik
kosullar gibi islevsel degiskenlerle dengeli bicimde ele alinmasi gerektigi anlasilmaktadir.
Kuramsal agidan degerlendirildiginde grafik tasarim, siirdiriilebilir ambalaj sistemlerinde
sadece gorsel bir unsur degildir; kullanici yonlendirme ve kaynak verimliligi agisindan
belirleyici bir rol iistlendigi de sdylenebilmektedir.

Genel degerlendirme olarak, giincel egilimler siirdiiriilebilir ambalaj tasariminin malzeme
inovasyonunun o6tesine gecerek sistem, kullanici deneyimi ve gorsel iletisim boyutlarini
kapsayan bir doniisiim iginde oldugunu gostermektedir. Grafik tasarim, sadece ambalajin
goriniimiini sekillendiren bir ara¢ degil; stirdiiriilebilirlik stratejilerini goriiniir, anlasilir ve
uygulanabilir kilan temel bir arayiiz olarak konumlanmaktadir. Mevcut gorsel gergeve
dogrultusunda, surdirilebilir ambalaj tasariminda grafik tasarim kararlarinin sistem
performansi tizerindeki etkisinin daha ayrintih tartisilmasi gerekmektedir.

Tartisma

Bulgular, stirdiiriilebilir ambalaj tasariminin malzeme segimiyle smirh bir iyilestirme stireci
olmanin yani sira grafik tasarim kararlarinin da stirecin ayrilmaz bir bileseni oldugunu ortaya
koymaktadir. Calismada siirdiriilebilir ambalaj yaklasimlar:1 grafik tasarim perspektifinden
ele alinmis ve literatiirdeki giincel egilimler biitinciil bir ¢ercevede degerlendirilmistir.
Bulgular, suirdiirilebilir ambalaj tartismalarinin uzun siire malzeme, tretim teknolojisi ve
lojistik optimizasyon ekseninde sekillendigini; buna karsin gorsel iletisim ve grafik tasarim
boyutunun gérece sinirli incelendigini ortaya koymaktadir. Ambalajin tiiketiciyle ilk temasimin
cogunlukla gorsel yiizey tzerinden gergeklesmesi, grafik tasarim kararlarimin
surdirilebilirlik performansinin algisal boyutunda kritik bir rol iistlendigini gostermektedir.

Literatiirde stirdiiriilebilir ambalaj arastirmalarinin biityiik bir kisminin malzeme teknolojileri,
geri doniisiim sistemleri ve liretim siirecgleri iizerine yogunlastig1 gorialmektedir (Sastre vd.,
2022; Kaestner vd., 2023). Buna karsin grafik tasarimin ambalajin iletisimsel ve algisal
performansina etkisini ele alan ¢alismalarin gérece daha simirli oldugu dikkat gcekmektedir.
Ozellikle Steenis vd. (2017) ambalajin gorsel 6zelliklerinin tiiketicilerin siirdiiriilebilirlik
algisint dogrudan etkileyebildigini ortaya koyarken, Rezk (2024) grafik tasarimm
sturdirilebilirlik  iletisiminin  goértiniar kilimmasmda o6nemli bir rol ustlendigini
vurgulamaktadir. Bu c¢alismada elde edilen degerlendirmeler de benzer bigimde
sturdiurilebilir ambalaj tasariminda grafik yilizey kararlarimin yalnizca estetik bir tercih
olmadigini; kullanici1 davranisimi yonlendiren, kaynak kullaniminmi dolayh bigimde etkileyen ve
stuirdurilebilirlik séyleminin tiiketiciye aktarilmasinm saglayan stratejik bir tasarim bileseni
olusturdugunu ortaya koymaktadir. Dolayisiyla calisma, siirdiiriilebilir ambalaj literatiiriinde
¢ogunlukla malzeme ve Uretim siregleri tizerinden yuriitiilen tartismalar1 grafik tasarim
perspektifiyle yeniden yorumlayarak alana kavramsal bir katki sunmaktadir.

Literatir incelendiginde stuirdiiriilebilir ambalajin gevresel etkisinin énemli 6l¢iide tasarim
asamasinda belirlendigi yoniinde giiglii bir uzlasi oldugu goriilmektedir (Kaestner vd., 2023, s.
3266). Bu durum grafik tasarimin yalnizca ylizey estetigi tireten bir alan olmadigini; aksine
ambalajin yasam dongiisii performansini dolayh olarak etkileyen stratejik bir karar katmani
oldugunu gostermektedir. Ozellikle yiizey ekonomisi, baski yogunlugu, renk kullanimi ve bilgi
hiyerarsisi gibi grafik tasarim degiskenleri hem tiretim siireclerini hem de kullanim sonrasi
davranislari etkileyebilmektedir. Minimal tasarim yaklagiminin yiikselisi, gorsel sadelesme ile
gevresel performans arasindaki iliskiyi goértintir kilmaktadir. Gereksiz grafik unsurlarin
azaltilmasi ve gorsel karmasanin minimize edilmesi estetik bir tercih degil, ayn1 zamanda
kaynak kullanimini diigsiiren stratejik bir tasarim kararina déntismektedir. Dijital minimalizm
alaninda yapilan c¢alismalar gereksiz tasarim o6gelerinin azaltilmasimin enerji tiiketimini
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diasturdiagiani ortaya koyarak yaklasimi desteklemektedir (Tanyel, 2025, s. 1-2). Bununla
birlikte literatiirde minimalizmin her baglamda otomatik olarak siirdiiriilebilirlik anlamina
gelmedigi; islevsellik, tiriin koruma ve kullanici deneyimi ile dengeli bicimde ele alinmasi
gerektigi de vurgulanmaktadir.

Tipografi ve renk kullanimina iliskin bulgular, stirdiiriilebilirlik kavraminin tiiketici tarafindan
algilanmasinda grafik dilin belirleyici oldugunu ortaya koymaktadir. Gorsel dilin markanin
ekolojik kimligini gortiniir kildig1 ve tiketici algisim yonlendirdigi ifade edilmektedir (Bilir,
2025, s. 77-78). Dolayisiyla grafik tasarim estetik bir diizenleme alani olmanin yaninda
davranis yonlendirici bir iletisim araci olarak degerlendirilmektedir. Bununla birlikte
surdirilebilirlik s6yleminin gorsel kodlar tizerinden yiizeysel bigimde temsil edilmesi, “yesil
badana” (greenwashing) olarak tanimlanan yaniltici iletisim pratiklerini
glclendirebilmektedir. Bu nedenle siirdiiriilebilir ambalaj tasariminda gorsel dil ile gercek
cevresel performans arasinda tutarhlik saglanmasi kritik 6nem tasimaktadir.

Eko-tasarim ve dongiisel ekonomi yaklasimlarimin ambalaj tasarimina entegrasyonu,
stirdirilebilirlik tartismalarinin sistem diizeyinde ele alinmasim gerektirmektedir. Enerji ve
malzeme tiketiminin azaltilmasi, yeniden kullanim senaryolarimin gelistirilmesi ve geri
doniisim  sireclerinin  desteklenmesi ilkeleri sirdirilebilir ambalajin  temelini
olusturmaktadir (Pogacar ve Gregor-Svetec, 2025, s. 2). Bununla birlikte literatiir, teknik
sturdirilebilirlik ilkelerinin kullanici davranisiyla desteklenmedigi durumlarda beklenen
cevresel kazanimin sinirlhh kalabilecegini gostermektedir. Bu noktada grafik tasarimin
yonlendirici  bilgi tasariim = iretme  potansiyeli, stirdiiriilebilirlik  hedeflerinin
gerceklesmesinde 6nemli bir kaldirag islevi gorebilmektedir.

Tiirkiye baglaminda degerlendirildiginde siirdiriilebilir ambalaj galismalarinin giderek arttigi,
ancak grafik tasarim odakli yaklasimlarin heniiz sinirh oldugu séylenebilir. Ozellikle ambalaj
tasariminda gorsel sadelesme, bilgi seffafligi ve kullanic1 yonlendirme stratejilerini birlikte ele
alan disiplinler aras1 c¢alismalarin artirilmasi gerekmektedir. Ayrica tasarim egitimi
programlarinda sirdiirilebilir ambalaj konusunun malzeme bilgisi diizeyinin yaninda gorsel
iletisim stratejileriyle birlikte ele alinmasi1 6nem tasimaktadir.

Sonug¢ olarak tartisma bulgulari, siirdiiriilebilir ambalajin ¢ok katmanh bir tasarim alani
oldugunu ve grafik tasarimin bu alanda ikincil degil, kurucu bir rol istlendigini ortaya
koymaktadir. Gelecek arastirmalarin kullanici davranisi, gérsel algi, bilgi tasarimi ve yasam
dongiisii performansi arasindaki iligkileri daha kapsamli modeller izerinden incelemesi alan
yazina 6nemli katkilar saglayacaktir. Artan titkketim hacmi ve ambalaj atiklarinin gevresel
etkileri, ambalaj tasarimcilarimin sorumluluk alanini genisletmektedir. Giincel galismalar,
tasarimcilarin malzeme kullanimimi1 optimize eden, yeniden kullanimi destekleyen ve atik
miktarimi azaltan ¢oziimler gelistirmesinin siirdirilebilir tiiketim kiiltariniin olusmasinda
kritik rol oynadigimi ortaya koymaktadir (Ceken & Biyiikcakilci, 2024, s. 82-83). Tartisma
boliimiinde ele alinan degerlendirmeler, stirdiiriilebilir ambalaj tasariminin yalnizca malzeme
ve Uretim siireglerine indirgenemeyecek c¢ok katmanhh bir tasarim alam1 oldugunu
gostermektedir. Grafik tasarimin yiizey ekonomisi, tipografi, bilgi tasarimi ve gorsel iletisim
stratejileri aracihigiyla stirdirilebilirlik performansimi dolaylh ancak giigli bigimde
etkileyebildigi anlasilmaktadir. Bu ¢ergevede elde edilen bulgular dogrultusunda ¢alismanin
genel sonugclari ve gelecege yonelik oneriler asagida sunulmaktadir.

Sonugc ve Oneriler

Calismada surdurilebilir ambalaj yaklasimlar: grafik tasarim perspektifinden ele alinmis ve
alan yazindaki giincel egilimler kapsamli bir cercevede degerlendirilmistir. Inceleme
sonucunda stirdiriilebilir ambalaj tartismalariin biiytik 6l¢gtide malzeme teknolojileri, tiretim
stiregleri ve lojistik optimizasyon ekseninde yogunlastig:; grafik tasarimin iletisimsel ve algisal
boyutunun ise gorece simrh ele alindigr goriilmiistiir. Ambalajin tiiketiciyle ilk temasinin
gorsel vylzey tuzerinden gerceklesmesi, grafik tasarimin strdiarilebilir ambalaj
performansindaki stratejik roliinii agik bigimde ortaya koymaktadir.
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Calisma bulgulari, siirdarilebilir ambalajin sadece geri donistirilebilir malzeme
kullaninmina indirgenemeyecek kadar c¢ok boyutlu bir tasarim problemi oldugunu
gostermektedir. Yasam dongiisit yaklasimi, eko-tasarim ilkeleri ve dongiisel ekonomi
stratejileri birlikte degerlendirildiginde, ambalajin gevresel etkisinin buyiik 6l¢tide tasarim
asamasinda belirlendigi anlagilmaktadir. Grafik tasarim kararlari; yiizey ekonomisi, baski
yogunlugu, tipografik diizen, renk kullanimi ve bilgi hiyerarsisi araciligiyla hem tretim
siireglerini hem de kullanim sonrasi davranislar: dolayli olarak etkileyebilmektedir.

Minimal tasarim yaklasiminin siirdiriilebilir ambalaj baglaminda 6ne c¢ikmasi, gorsel
sadelesmenin gevresel performansla iliskili oldugunu gostermektedir. Bununla birlikte
minimalizmin tek basima siirdirilebilirlik garantisi sunmadig; islevsellik, tirtiin koruma ve
kullanic1 deneyimi ile dengeli bicimde ele alinmasi gerektigi sonucuna ulasilmistir. Benzer
sekilde tipografi ve renk kullaniminin markalarin ekolojik kimligini goériintir kilmada etkili
oldugu ancak gorsel soylemin gercek cevresel performansla desteklenmedigi durumlarda
yaniltici iletisim riskinin ortaya gikabilecegi degerlendirilmistir.

Calismanin 6nemli c¢iktilarindan biri, stirdiiriilebilir ambalaj basarisinin sadece teknik
cozumlere degil, kullanici davranisina da bagh oldugunun ortaya konmasidir. Ambalaj
uzerinde yer alan yonlendirici bilgi tasarimi, geri doniisiim sembolleri ve kullanim talimatlari
sturdirilebilirlik hedeflerinin gergeklesmesinde kritik bir arayliz islevi gormektedir. Elde
edilen bulgu, grafik tasarimin stirdiiriilebilir ambalaj ekosisteminde davrans yénlendirici bir
tasarim katmani olarak konumlandirilmasi gerektigini gostermektedir. Donglisel ekonomi
perspektifi, ambalaj tasariminin sadece atik azaltmaya odaklanmakla simirh kalmamasi
gerektigini ortaya koymaktadir. Siirecin yeniden kullanim, yeniden iiretim ve geri doniisiim
stratejileriyle biutiinlesik bicimde ele alinmasi gerekmektedir. Giincel literatiir, 6zellikle
Reduce, Reuse ve Recycle stratejilerinin ambalaj tasarim siirecine erken asamada entegre
edilmesinin stirdurilebilir tiiketim hedeflerine ulasmada kritik oldugunu vurgulamaktadir.

Turkiye baglaminda degerlendirildiginde stirdiiriilebilir ambalaj alanina yénelik akademik ve
sektorel ilginin artmakta oldugu, ancak grafik tasarim odakli ¢alismalarin hentiiz sinirh kaldigi
gorilmektedir. Dolayisiyla disiplinler arasi is birliklerini artiran ve gorsel iletisim boyutunu
teknik siirdiiriilebilirlik olciitleriyle birlikte ele alan yeni arastirmalara ihtiya¢ bulunmaktadir.

Calisma, surdiiriilebilir ambalaj literatiirinde ¢ogunlukla malzeme teknolojileri, liretim
siiregleri ve dongiisel ekonomi stratejileri tizerinden yiritiilen tartismalari grafik tasarim
perspektifiyle yeniden degerlendirmesi bakimindan literatiire kavramsal bir Kkatk:
sunmaktadir. Ozellikle grafik yiizey tasarimu, tipografi, bilgi mimarisi ve gérsel sadelesme gibi
tasarim kararlarinin ambalajin gevresel performansi ve kullanic1 davramisi tizerindeki dolayh
etkilerini biitinciil bir ¢cergevede ele almasi ¢alismanin ayirt edici yoninii olusturmaktadir.
Bu yaklasim, siirdiiriilebilir ambalaj tasariminda grafik tasarimin estetik bir diizenleme
alaninin yaninda surdarilebilirlik iletisimini sekillendiren ve kullanici davranisini
yonlendiren stratejik bir tasarim bileseni oldugunu ortaya koymaktadir. Bununla birlikte
galismanin bazi1 simirhiliklar1 bulunmaktadir. Arastirma, siirdirilebilir ambalaj literatiiriniin
grafik tasarim perspektifi izerinden kavramsal olarak degerlendirilmesine dayanan bir
literatiir incelemesi niteligi tasimaktadir ve 6zgiin ampirik veri tiretmemektedir. Gelecek
arastirmalarda kullanici algisi, gorsel iletisim stratejileri ve ambalaj tasariminin
sturdirilebilirlik performans: lizerindeki etkilerini deneysel veya uygulamali yontemlerle
inceleyen calismalarin literatiire 6nemli katkilar saglayabilecegi diistiniilmektedir.

Tasarimcilar icin oneriler: Tasarimcilarin sirdirilebilir ambalaj gelistirme siireclerinde
sadece estetik ve marka iletisimi odakli degildir; yasam dongiisii temelli bir bakis agisi
benimsemeleri 6nem tasimaktadir. Ozellikle gereksiz grafik yogunlugun azaltilmasi, baski
streglerinin  sadelestirilmesi ve yoOnlendirici bilgi tasarmminin  giiglendirilmesi
surdurilebilirlik performansina dogrudan katki saglayacaktir. Ayrica surdirilebilirlik
sOyleminin gorsel diizeyde abartili ya da yaniltici1 bigimde temsil edilmesinden kag¢inilmalidir.

Sektor ve politika yapicilar igin 6neriler: Ambalaj tasarim siireclerinde disiplinler arasi
calisma modellerinin tesvik edilmesi, siirdirilebilirlik hedeflerinin daha etkin bigimde
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uygulanmasina katki saglayacaktir. Ayrica ambalaj lizerindeki bilgilendirme sistemlerinin
standartlastirilmasi ve kullaniciy1 dogru yonlendiren gorsel rehberlerin yayginlastirilmasi
onem tasimaktadir. Tesvik mekanizmalarinin malzeme inovasyonunun yani sira gorsel
iletisim ve bilgi tasarimi kalitesini de kapsayacak bi¢gimde genisletilmesi 6nerilmektedir.

Sonug¢ olarak suirdiiriilebilir ambalaj, sadece malzeme se¢imi ve tUretim siiregleriyle sinirh
teknik bir uygulama alanmi degildir; bununla birlikte ¢ok kapsamli bir tasarim ve iletisim
problemidir. Grafik tasarim disiplini, ambalajin gorsel dili, bilgi mimarisi ve kullaniciyla
kurdugu iletisim araciligiyla sirdirilebilirlik hedeflerinin hem algisal hem de davranmissal
dizeyde gerceklesmesinde belirleyici bir rol tustlenmektedir. Bu degerlendirme,
surdirilebilir ambalaj literatiirinde c¢ogunlukla malzeme ve tretim odakli ele alinan
tartismalar1 grafik tasarim perspektifiyle yeniden yorumlayarak alandaki kavramsal
gergcevenin genisletilmesine katki sunmaktadir. Gelecek arastirmalarin gorsel iletisim
stratejileri, kullanici davranisi ve ambalajin yasam dongiisii performansi arasindaki iliskileri
biitinciill ve disiplinler arasi modeller izerinden incelemesi, siirdiriilebilir ambalaj
tasarimina iliskin kuramsal ve uygulamaya doéniik bilgi birikiminin derinlesmesine katki
saglayacaktir. Bu ¢gergevede grafik tasarimin, siirdiriilebilir ambalaj sistemlerinde estetik bir
arag¢ olmanin yaninda gevresel sorumluluk, kullanici davranisi ve tasarim stratejileri arasinda
iliski kuran temel bir tasarim bileseni oldugu agik bigimde ortaya ¢gikmaktadir.
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