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OZET

Bu arastirmanin amaci, Edvard Munch’un eserlerinde bir metafor olarak yalnizligin
ve melankoli duygusunun incelenmesi ve iligkisel ¢Oziimlenmesidir. Calismada nitel
aragtirma yontemi kullanilacak olup, tarama yontemiyle olusturulan bu arastirmada ilgili
konudaki mevcut kaynaklara ulasilmasi planlanmaktadir. 19. yiizy1l Avrupa resim sanatinin
onemli sanat¢ilarindan biri olan Munch’un kisisel yagamina, kisisel yasaminda yasadigi ve
yasaminin ileriki dénemleri i¢in iizerinde etki birakan 6nemli olaylara ve sanat yasamina
etkileri incelenmektedir. Bu incelemelerde metafor kavrami, melankoli ve yalmzlik
duygulari ile degerlendirilerek, aragtirma Munch’un yalnizlik ve melankoli temali eserleri ile
smirlandirilmaktadir. Yalnizlik ve melankoli duygulari eserlerinin igeriginde 6zellikle insan
iliskilerine yer veren Munch’un, erken yasta sevdiklerini kaybetmesi, yasaminin ilerleyen
donemlerinde sagligini ve sanat yagamini etkilemistir. Bu etkilenmeler paralelinde sanatg,
eserlerinde bireyi ve insana ait duygular kendi yasamindan da yola ¢ikarak yansitabilmek
amactyla kadin ve erkek figurleri kullanmigtir. Sanat¢r aymi zamanda kadin ve erkek
figiirlerinde yalnizligi ve melankoliyi yiiz ve beden ifadeleri ile yansitmigtir. Calismada konu
kapsaminda ele alinan eserlerde ortak Ozellik olarak koyu renk ve sert gizgisel firga
hareketlerini metaforik anlatimli eserlerinde yer verdigi goriilmektedir. Sanatginin metafor
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olarak yalnizlik ve melankoli duygusunun yer aldig1 eserlerinde genel olarak gucli renkleri,
belirgin ¢izgileri ve sembolik unsurlart kullandigi goriilmiistiir. Bu unsurlar, Munch’un
duygusal ifadesini giiglendirmis ve sanatsal yoniiniin derinligini artirmasini saglamistir.

Anahtar Kelimeler: Munch, Yalnizlik, Melankoli, Metafor.

ASSOCIATIONAL ANALYSIS OF THE METAPHOR OF LONELINESS WITH
THE EMOTION OF MELANCHOLY IN THE WORKS OF EDVARD MUNCH

ABSTRACT

The purpose of this research is to examine and associtional analyze the loneliness and
feeling of melancholy as a metaphor in Edvard Munch's works. Qualitative research method
will be used in the study, it is planned to reach the existing resources on the relevant subject
in this research, which is formed by scanning method. One of the important artists of 19th
century European painting, Munch's personal life, the important events that he experienced
in his personal life and left an impact on him for the later periods of his life and their effects
on his art life are examined. In these reviews, the concept of metaphor by evaluating the
feelings of melancholy and loneliness, the research is limited to Munch's works with the
theme of loneliness and melancholy. Munch's, whose feelings of loneliness and melancholy
especially included human relationships in the content of his works, lost his loved ones at an
early age, which has influenced his health and artistic life in the later periods of his life. In
parallel with these influences, the artist used male and female figures in his works in order to
reflect the individual and human emotions based on his own life. The artist also reflected
loneliness and melancholy in male and female figures with facial and body expressions. As
a common feature of the works discussed in the scope of the study, it is seen that he includes
dark color and hard linear brush movements in his metaphorical narrative works. It has been
observed that the artist generally uses strong colors, distinct lines and symbolic elements in
his works, which include the feeling of loneliness and melancholy as metaphors. These
elements strengthened Munch's emotional expression and allowed him to increase the depth
of his artistic direction.

Keywords: Munch, Loneliness, Melancholy, Metaphor.
GIRIS

Tarih boyunca sanatta duygularin yansitilmasinin gesitli yollarla eserlere aktarildigi
goriilmektedir. Bu durum ya bireysel ya da toplumsal acidan olabilmektedir. 19. yiizyilin
sonlarinda, Vincent Van Gogh ve Edvard Munch gibi sanat¢ilarin, yalnizlik, melankoli,
endise gibi bircok duyguyu gorsel olarak ifade edene dek bir¢ok sanat¢inin genellikle dis
goriiniimleri betimledigi gorilmistiir (Hodge, 2019, s. 176). Ekspresyonizm sanat akimi
duygusal, icsel tepkilerin disavurumudur. Bu yaklasima gére sanatin amaci sanatg¢inin
icsel diinyasini renk ve ¢izgiler ile yansitmaktir. Buna gore sanatgilar, i¢ diinyalarindaki
duygular1 daha giiclii yansitabilmek i¢in renkler dogal halinden kopartilabilir,
deformasyona bagvurulabilir (Erden, 2012, s. 54). Ekspresyonist sanatcilarin
onculerinden biri olan Edvard Munch, cocukluk doneminde aile bireylerinin yasadigi,
Munch’un sahit oldugu hastalik ve 6liim gibi durumlar onu derinden etkilemis ve ileriki
yasaminda en biiyiik ilham kaynagini olusturmustur. Bu nedenle 6liim, keder, kaygi,
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mutsuzluk, yalmizlik, insan iliskileri, ask, mutsuzluk, huzursuzluk ve melankoli gibi
temalar Edvard Munch’un yapitlarindaki baslica konulardir. Alanyazin arastirildiginda
sanatcinin eserlerinde “yas olgusu”nun arastirildigi, ¢ok erken yaslarda sevdiklerini
kaybederek aile iginde yasadigi 6liim deneyiminin (Zengin, 2015) yasami boyunca
yansittig1 yapitlarinin incelendigi, bu incelemelerle izleyiciye 6liimiin kederini, bireyin
varolusunu sorgulama ve anlamlandirmasina katki sagladigi goriilmiistiir. Bunun disinda
alanyazinda yabancilasma ve ekspresyonist resimde Edvard Munch’u inceleyen
arastirmalara da ulasilmistir. Insanhigin varolus siirecinden beri aktarilan duygulardan
olan yalnizlik ve melankoli duygusu da sanat¢inin eserlerinde sik¢a yer verdigi
temalardir. Bu ¢aligmanin amaci Edvard Munch’un bireyi ya da toplumu konu edinen
metaforik anlatimli eserlerinde yalnizlik ve melankoli duygusunu nasil igledigini bi¢cim
ve anlam yonunden incelemektir. Arastirmanin 6nemini sanatgmin yasadigi dénem
boyunca bireysel ve toplumsal agidan bilgi edinmek ve sanatginin i¢ diinyasini modern
sanata yansitma seklini gostermek olusturmaktadir.

Metafor Olarak Yalnizhik ve Melankoli Duygusu

Kaynaklarda sembolik, mecazi ve imali anlatim olarak da gecen metafor, kendine
felsefe alanindaki kullanimindan edebiyata, psikolojiye, matematige, reklamcilia dek
bircok alanda yer edinen genis bir kavramdir. Bir aktarma yonii olmasi nedeniyle
benzetme iizerine temellendirilerek drneklendirilmistir.

Yalnizligin  “bir etkilesim bi¢imi veya diizeyine duyulan istek” seklinde
tanimlanmasi1 su anda yasanandan farkli olarak, davranig bigimlerine, insanlarin sayisina
veya ifade edilen duygulara yonelik olarak diigtiniilebilir. Bir birey, baskalar1 olmadiginda
ya da belirli bagka kisi, bir 6teki olmadiginda, etkilesim ortaklari ona arzu ettigi sekilden
farkli davrandiginda ya da mevcut durumun yonleri farkl iligkiler gelistirebilecegi
kisilere kars1 yabancilagsmis hissettirdiginde kendini yalniz hissedebilir (Lopata, 1969, s.
250). Modern yasamla birlikte g¢evresine yabancilagan bireyler kalabaliklar igerisinde
yalnizlig1 en siddetli boyutta deneyimlemektedir. Bu yabancilagsmanin bir sonucu olarak
degerlendirilen yalnizlik, giiniimiiz insan yagaminin dnemli bir sorunu olmakla birlikte
ve onu duygusal, psikolojik, zihinsel, sosyal boyutta yasadigi sorunlarin yaninda intihar
gibi ileri boyutlarda patolojik sorunlar yasamasina da neden olmaktadir. Soyut bir kavram
olan yalnizlik, sanatcinin estetik siizgecinden gecerek nesnel bir bigimde sanat ortamina
aktarilir. Bu nedenle yalmzlik kolay bir bi¢cimde goriilebilen degil, algilanabilir bir
kavramdir.

Melankoli, genel anlamiyla, insanin dis diinyaya kars1 eksikligini ve yetmezligini
gostermektedir. Insanin varolus siireciyle beraber ortaya ¢ikan bu garip durum "normal
anormallik™ veya "erdemli rahatsizlik" hallerinin sorgulanmasini igermektedir (Teber,
2009, s. 97). Turk Dil Kurumu Hemsirelik Terimleri S6zligi (2015)’nde melankoli
kelimesi “Psikotik belirtilerin eslik ettigi agir ¢okkiinliik” olarak tanimlanmaktadir. lag
ve Eczacilik Terimleri S6zIigl (2014)’nde ise “Kiside durgunluk, hiiziin, ¢evreye ve haz
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veren seylere karsi ilgisizlik ile belirgin agir bunalim durumu” seklinde agiklanmaktadir
(https://sozluk.gov.tr/). Alanyazinda melankoli kavrami yas ile kiyaslanmigtir. Yasama
olan etkilerinden dolay1 s6z konusu iki kavrama yol acan nedenler, baz1 durumlarda
ortiismektedir. Melankolinin ruhsal bir durum olarak ayirt edici 6zelligi, act veren bir
keyifsizlik, dis diinyaya ilginin kaybolmasi, sevme yetisinin Yyitirilmesini, benlik
saygisinin, Ozgiivenin zayiflamasi ve her tiirli etkinligin ketlenmesidir; bu durum daha
sonra kendini suglama, azarlama ve kotileme seklinde kendini cezalandirma ile
sonuglanabilir. Melankoli bazi durumlarda sevilen bir nesnenin kaybedilmesine
gosterilen tepki iken yas sevilen nesne ya da kisinin tamamen yitimi sonucu ortaya ¢ikan
bir duygu durumudur. Bagka nedenlerin de yol ac¢tigi melankolide daha ¢ok kaybin
manevi nitelikte oldugu anlagilmaktadir; nesne gercekte 6lmemis fakat sevgi nesnesi
olarak yitirilmistir, bu anlamda kisi terk edilmistir (Freud, 2020, s. 10-11). Melankoli
durumundaki bireyin 6zgiiveni ve benlik saygisi biiylik 6lglide azaldig1 goriilmektedir.
Melankolik birey kendisini, hi¢bir seye layik géremeyen, yargilayan, basarisiz géren ve
asagilik olarak nitelendirir. Suglayici, kotiileyici, toplumdan dislanan tavriyla
cezalandirilmay1 bekler. Toplum karsisinda kendini degersiz gostererek algaltir. Bu
kendini kiigiimseme ve degersizlik duygusu istahsizlik, uykusuzluk ve yalnizliga
hapsolma ile sonuglanir (Freud, 2020, s. 12).

Edvard Munch’un Yasam ve Sanatsal Yaklasimi

Edvard Munch (1863-1944), Norve¢’te Loren adi verilen kii¢iik bir sehrinde
dogmustur. Norveg’in baskenti Oslo’da yetismistir. Bes yasinda annesini ve dokuz yil
sonra da kiz kardesi Sophie’yi tiiberkiiloz hastaligi nedeniyle kaybetmistir. Bu
oliimlerden oldukga etkilenen Munch’un yasadig1 act ve umutsuzluk, babasinin liziintiisii
ve dindar sertliginden dolay1 yasadigi korku ve endiseyle birleserek sanatginin hem
sagligini hem de sanatin1 etkilemistir. (Hodge, 2018, s. 175). Yetigkinliginde depresyon
ve zihinsel rahatsizliklar yasamistir. Yasadigr agir depresyon ve asir1 alkol tiiketimi
nedeniyle 1908 yilinda panik atak gecirmesi sonucu hastaneye kaldirildigi ve elektro-sok
tedavisi gordiigii bilinmektedir. Sanat¢inin bu siirecteki eserlerinde yasadigi buhran
hissedilmektedir. Bu tedavi siirecinden sonra ise Munch hayali ve dogay1 konu edindigi
resimlere donmiistiir (Kesen, 2000, s. 64).

Munch, altmig yili agskin bir siire sanat¢i olarak c¢alismistir. Yaratici, hirsh ve
caliskan kisiligiyle 6ne ¢ikmistir. Yasami boyunca yaklasik iki bin resim, yiizlerce grafik
motif ve binlerce ¢izim drettigi bilinmektedir. Ayrica siir, diizyaz1 ve ginliikler de
yazmustir. Munch, erken yaslarda yetenegini fark ederek sanatg1 olmay1 istemistir. Ancak
babas1 hayalinin pesinden gitmesine izin vermeyince miihendislik okumaya baslamustir.
Bir y1l sonra babasina kars1 gelerek ve miihendislik fakiiltesinden Kristiania'daki (simdiki
Oslo) Norveg Ulusal Zanaat ve Sanat Endustrisi Akademisi'ne ge¢cmistir. Norveg sanat
camiasindaki herkes igin sanat¢inin nadir goriilen bir yetenege sahip oldugu fark
edilmistir. 1883 yilinda, henliz yirmi yasindayken Hgstutstillingen'de (Sonbahar Sergisi)
sergi agmustir. 1886 yilinda Munch, Kristiania bohem toplulugunun 6nde gelen
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isimlerinden Norvegli yazar, filozof Hans Jeger (1854-1910) ile tanigsmistir. Bohem
toplulugu, Munch'u sanatin insanlara ulagsmak ve hayatlarinda yer edinmek i¢in kendini
yenilemesi gerektigine ikna etmistir. Aym yil “Hasta Cocuk” adli Unli eserini
sergilemistir. Bazilar1 Hasta Cocuk eserini bir deha eseri olarak degerlendirirken,
digerleri bitmemis ve sergilenmeye degmez bir eser olarak gérmustiir. GUnimuzde bu
eser Munch'un atilmmnin isareti olarak kabul edilmektedir. Munch bu eseriyle
bagimsizligini ve yeni bir ¢i1g1ir agma istegini ortaya koymustur. Bu asamadan son firga
darbelerine kadar sanat¢min sanatsal pratigi tek kelimeyle ozetlenecek olursa:
“deneysellik” seklinde ifade edilebilir (www.nasjonalmuseet.no). Munch’un dostu olan
Alman Dr. Max Lin de "Munch'un ruhu, modern ¢agin ahenksizliginden dogdu" seklinde
yazmistir. Munch'un eserinde "jugendstil" (L'ort nouveau) yani “yeni sanat”
ekspresyonizm ve siirrealizm akiminda acgik bir sekilde yer alir (Turani, 2010, s. 568).
Jugendstil'de zorunlu olan ¢izgi, dekoratif anlamda ve zanaat anlaminda bir anlayiga
yonelmistir. Munch ile birlikte ¢izgi anlatimer giiciinii kazanmistir (Turani, 2010, s. 634).

Hem resim hem de grafik alanindaki teknikleri yenilik¢i olmustur. Oliim, ask,
kiskanglik ve kaygi gibi temalar ilk imgelerinin merkezinde yer almistir. Bazi temalar
kisisel deneyimlerden kaynaklanmaktadir. Ornegin, “Hasta Odasinda Oliim” ve “Hasta
Cocuk”, annesi ile kiz kardesinin hastaliklar1 ve erken Oliimleriyle ilgili anilariyla
baglantili yapitlaridir. 1910 yilindan sonra sanatgi, daha sessiz ve gozlerden uzak bir
yasami se¢mistir. Oslo'daki Ekely ve Hvitsten'deki kendi ¢iftliklerinde tarim, calisma
hayat1 ve manzaralar gibi tamamen yeni motifler bulmustur. “Lahana Tarlasinda Adam”
adli eseri bu donemin tipik bir 6rnegidir (www.nasjonalmuseet.no).

Munch’un amaci insanm varolusunu sorgulamasma katki saglayacak bir sanat
Uretmek olmustur. Eserine bakan izleyicinin ruhunu ele gecirme amacini tasiyarak
eserlerini iiretmistir. Ozellikle insan iliskilerine odaklanan Munch, tiim insani iliskilerin
mesafeli, manipiilasyona dayali ve yapay olduguna inanmis, aradigi yakin ve sicak bir
bag1 bir tiirlii kuramamustir. Bir¢ok eserinde yansittigi bu duygular, giiniimiizde hemen
hemen her yerde roprodiksiyonlarina rastlanilan “Ciglik ve “Hayat Dansi” gibi
resimlerinde gorulmektedir (Erdogan, 2021, s. 61). “Cighk”, “Madonna”, “Revirde
Olum” ve 1890'h yillarda yapmis oldugu diger sembolist eserleri onu zamanimizin en
inlii sanat¢ilarindan biri haline getirmistir. Munch'un sanatinin, hem duruluk, hem de
acilikla yogrulmus olan icten gelen ¢1glig1, yasadigi duygular: ve bunalimlari agiga vurma
hissi, baski altinda tutulan ruhu ve sinirliligi, ylizyilin baginda bir yol gésterici olmustur.
Munch ayn1 zamanda Alman ekspresyonizminde yeni bir anlam kazanan tahta
oymaciliginin canlandirilmasina da hiz kazandirmistir (Richard, 1999, s. 29). Sanatci
yasami1 boyunca sik¢a seyahat ederek sanatini tanitmistir. 23 Ocak 1944 tarihinde kalp
krizi nedeniyle hayatin1 kaybetmistir (Kesen, 2000, s. 65).

Sembolizm iislubunda ¢alisan sanat¢1 19. yiizyilin ikinci yarisinda iiretken olmus,
daha cok psikolojik imgeler, depresif, yalniz, kaygili ve melankolik ruh hallerini
somutlastirmigtir. Sanatginin bu donemde renk paletine bakildiginda Fransiz post
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empresyonistlerinden agirlikli olarak etkilendigi goriilmiistiir. Sanatc1 yapitlarinda daha
cok insan iligkilerini ve cinsellikle ilgili igsel miicadelesini yansitan 6znel bir islup
yaratmistir. Hem tislubu hem de sectigi konular agisindan Alman ekspresyonist akiminin
kurulmasinda 6nemli bir etkisi olmustur (Buchholz ve digerleri, 2015, s. 392).

Edvard Munch’un Eserlerinde Metafor Olarak Yalmzhk ve Melankoli Duygusu

Gorsel 1: Edvard Munch, Saint-Cloud'da Bir Gece, 1890, tuval iizerine yagliboya, 54 x
64,5 cm, Nasjonalmuseet, Oslo

Saint-Cloud'da Bir Gece adli eserde belirsiz bir sekilde tanimlanmis bir odanin
penceresinden bakan, tek basina oturan bir adam betimlenmistir. Bu sirada viicudu
karamsar ve belirsiz bir renge biiriiniir. Bu bi¢imsel 6zellikler bir araya getirildiginde
muhtemelen Munch'un o zamanki melankolik durumunu yansitmaktadir ve bu, eseri "son
derece etkileyici" kilmaktadir. Sanatcinin “yiiksek Olgiide kisisel diinya goriisii"ni
dolayisiyla ¢okiislinlin bir 6rnegini yansitmaktadir. Bu eserde izleyici, Munch'un onun
tarafindan ifade edilen duygulariyla 6zdeslesmeye tesvik edilmistir (McEwen, 2018, s.
9).

Munch, 1889-1891 yillar1 arasinda Norveg devletinden aldigi sanat¢i bursuyla
Fransa'da yagamustir. 1889 yilinin aralik ayinda Paris'te kolera salgini baslayinca, Munch
sehrin digindaki Saint-Cloud'a taginmistir. Orada, Seine Nehri'nin giizel manzarasina
hakim bir kafenin iist katini1 kiralamistir. Atmosferik ve melankolik bu eserde, hem
karanlik odasinin i¢ini hem de gecenin ge¢ saatlerinde pencereden goriinen manzara
goriinmektedir. Pencerede diisiinceleri iginde kaybolmus bir adam oturmaktadir. Bu
kisinin Danimarkali sair Emanuel Goldstein’de olabilecegi diistiniilmektedir. Kisa bir
siire sonra Munch, Goldstein'in sembolist siirler antolojisi Alruner (1891) i¢in bir vinyet
tasarlayacak ve bu illiistrasyon, su anda Ulusal Miize koleksiyonunda bulunan
“Melankoli (1892)nin 6nciilii olacaktir.
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Munch, 1929 yilinda Blomqvist Fine Art'ta agtigi serginin katalogunda
"glinliiklerimden kisa alintilar - 1889-1929" baslikli birka¢ yazi yaymlamistir. Cesitli
aciklamalar arasinda, daha sonra "sanatsal manifestosu" olarak bilinen {inlii ifade
bulunmaktadir. Bunu Saint-Cloud 1889'a tarihlemistir: "Resmin konular1 artik i¢
mekanlar, kitap okuyan insanlar ve 6rgii 6ren kadinlar olmayacak. Yasayan, nefes alan,
hisseden, seven ve aci c¢eken insanlar olacaklar. Insanlar bu seylerde neyin kutsal
oldugunu anlayacak ve kilisede oldugu gibi sapkalarini ¢ikaracaklar." Bunu, sanat¢inin
1889-1900 yillarina tarihledigi bir agiklama izler: "Ben resim yapmiyorum, gordigiimii
resmediyorum." Bu ifadelerle Munch, gercekeiligin dogru tasvirlerine olan mesafesini
tescil eder. Eser, manifestoyu yazdigi siralarda resmedilmistir. Ancak Munch'un ig
diinyay1 dis diinya lehine ciddi bir sekilde reddetmesi i¢in birkag y1l gegmesi gerekmistir.
Eser ilk kez 1890 yilinda Ulusal Yillik Sonbahar Sergisi'nde “Gece” adiyla sergilenmistir.
Resim, 1917 yilinda Dr. Fredrik Arentz'in mirasindan Ulusal Galeri igin satin alinmistir
(www.nasjonalmuseet.no).

Gorsel 2: Edvard Munch, Melankoli, 1892, tuval iizerine yagliboya, 96 x 64 cm,
Nasjonalmuseet, Oslo

Melankoli adl1 eserde, koyu renkli kiy1 seridi ¢aprazlama olarak resmin igine dogru
kivrilmaktadir. Arka plandaki iskelede (¢ figir secilebilmektedir. On plandaki adam
onlara sirtin1 donmiis sekildedir. Basi ve sarkik omuzlar1 soluk kumsalda belirgin bir
sekilde goze ¢arpmaktadir; bu sekil biiyilik kayalarda da tekrarlanmistir. Basta mavinin
melankolik tonlar1 olmak {izere renkler yaz gecesiyle yumusatilmigtir. Burada bicim ve
renklerin basitlestirilmesi ve stilize edilmesinde agik bir sembolist egilim goriilmektedir.
Bu motifle iligkilendirilebilecek bir metinde Munch sunlar kaydetmistir: “Kiy1 boyunca
yurtlyordum- ay kara bulutlarin arasindan parliyordu. Taslar, denizin gizemli sakinleri
gibi sudan ¢ikiyordu. Siritan ve giilen biiyiik, genis kafalar vardi. Bazilar1 sahilde, bazilar1
da suyun icindeydi. Koyu, mavimsi mor deniz yukseliyor ve algaliyordu- taslarin arasinda
i¢ ¢ekiyordu ... ama orada, iskelede hayat vardi. Bir adam ve bir kadin- sonra bir adam
daha geldi- omzunda kiireklerle. Ve tekne orada yatiyordu- gitmeye hazir.” Resmin
tematik icerigi Munch'un arkadasi Jappe Nilssen'e ve onun o donemdeki mutsuz ask
hayatina atifta bulunur. Manzara Asgardstrand'daki kiy1 seridine dayanmaktadir. Motifin
hem resim hem de graviir olarak ¢esitli versiyonlar1 mevcuttur. Bu versiyonu da 1892
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yilinin sonbaharinda Berlin'de gosterilmistir, Munch'un Verein Berliner Kinstler'deki
sergisi basinda siddetle elestirilmis ve sadece birkag¢ giin sonra kapatilmistir. Ancak
sergiyi ¢evreleyen tartismalar, Munch'a ve resimlerine dikkat cekmeyi ve bu resimlerin
sanat cevrelerinde yer almasini saglamistir (Www.nasjonalmuseet.no).

Gorsel 3: Edvard Munch, Karl Johan Caddesi’nde Aksam, 1892, tuval iizerine
yagliboya, 84,5 x 121 cm, R. Meyer Koleksiyonu, Bergen

Empresyonizm ve sembolizmin, bir araya geldigi Karl Johan Caddesi’nde Aksam
isimli eser, Karl Johan Sokagi'nda Bahar Aksami (1892) adiyla da bilinmektedir.
Kalabalik ve hareket dolu bir sokagin resmedildigi eserde figiirler yash kiyafetler
giymistir ve yiriiyenlerin yiizleri kafatasina benzer sekildedir. Baharin izlerinin
neredeyse hi¢ olmadigi bu resimde, anlayissizlik ve diismanlik hakimdir (Ingles, 2012, s.
15). Bu eserinde caddedeki birkag tasra binasini ve bir tane selvi agacini tasvir etmekte
ve 1inlii gezinti yolunu isaret etmektedir. Solda bir grup maske benzeri figiirler izleyiciye
dogru ilerlemektedir. En uzun ve kalabaligin en dikkat cekici figiirii siyah silindir sapka
ve palto giyen bir adamdir (Bimer, 1985, s. 42). Disavurumcu renklerle yaptigi resimde
Munch, a¢ik alan fobisini betimlemistir. Siyah giysili birer iskelete benzeyen figiirlerin
izleyiciye dogru yiiriiyormus gibi goriindiigli resim, siradan bir aksam yiiriytlisiiniin
ressam i¢in ne kadar korku ve endise verici olabilecegini ortaya koyar. Resmin sag,
tarafindaki arkasi dontik figiir, bu kalabaliktan ayrilmis bir profil ¢izer ve Much’un endise
temasina bakisina bagka bir ayna tutar (Erdogan 2021, s. 21). Eserde modern yagamda
bireyin ¢ok yalniz olabilecegi de resmedilmistir. Halk, apartman pencerelerinde oldugu
gibi bir lokanta veya restoranda digerlerinin arasinda tecrit edilmis durumdadir. Munch,
eserinde bir kalabaligin ¢ok izole edici bir yer olabilecegini gostermistir. Burjuva
kiyafetleri i¢indeki kalabaligin kaygisi, endigesi her birinin yiiziinden tek tek
okunabilmektedir. Bu insanlar mensubu oldugu sinifin kuralci tutumlarma uymak ve
bunun disma c¢ikamamaktan dolayr bu kadar kaygi, melankoli igerisinde
gorinmektedirler. Ayni zamanda kisinin aidiyet duygusunu etkileyen bir etki
yaratmaktadir. Bu tablodaki kompozisyon ve renk se¢imleri, Norve¢'in Oslo kentindeki
ana sokagin atmosferini tedirgin edici bir sekilde yansitmaktadir. Munch, perspektif
kullanarak izleyiciyi tablo diizlemine ¢eken bir sokak manzarasi olusturmustur. Maske

gibi goriinen yiizler ve keskin gozler, izleyiciye Munch'un bir zamanlar seyahat ettigi
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giizergahta giivensizlik yaratan tehditkar bir varlik hissi verir. Genisleyen bir kalabaliktan
sadece bir figlr ilerlemektedir ve izleyiciyi teselli aramaya yonlendiren toprak rengi ve
leylak bir serit bulunmaktadir. Resim, izleyici ve resimsel sehir arasinda bir itme-cekme
iliskisi yaratmaktadir, kisi kendini bu sahnenin disinda hissederken ayni zamanda
sahneye davet edilmektedir. Munch, kasitli olarak simiile ettigi bir tepkiyle kisinin aidiyet
duygusunu ihlal etmeyi hedeflemistir (McEwen, 2018, s. 7-8).

Gorsel 4: Edvard Munch, Yildizli Gece, 1893, Tuval iizerine yagh boya, 135.6 x 140
cm, The J. Paul Getty Museum, Los Angeles

Bu Yuldizli Gece manzarasi, Munch'un 1880'li yillardan itibaren yazlarini gecirdigi,
Norveg'te Oslo'nun giineyinde kiigiik bir sahil beldesi olan Asgérdstrand'daki kiy1 seridini
temsil etmektedir. Munch burada gecenin pitoresk niteliklerini kaydetmekten ziyade
gecenin ¢agristirdigt duygular1 yakalamaya calismistir. Mavi renk, onsezilerle dolu gibi
gériinen manzaranin mistisizmini ve melankolisini aktarir. Sagdaki soyut tiimsek, bir
agac kiimesini temsil etmekte; beyaz bir ¢it caprazlama olarak 6nden uzanmaktadir. Citin
iizerindeki belli belirsiz sekil, Munch'un ¢alismalarinda yinelenen bir tema olan iki
sevgilinin gdlgesi olabilir. Sag taraftaki agaglara dogru devam eden kiy1 seridini tasvir
etmek icin dalgali bir ¢izgi kullanmistir. Yildizlar suda yansimis ve agaclardaki bir 151k
pariltist 1511 1511 parlamistir. Degisen kalinliklarda mavi ve yesil boyalar bir araya
getirilerek bir gece gokylizli izlenimi yaratilmistir. Bazi1 alanlar kalin bir sekilde
boyanirken, digerleri gokytiziiniin daha acik boliimlerini veya goksel bir fenomeni ifade
etmek i¢in ¢iplak birakilmistir (www.getty.edu). Hollandali art izlenimci sanatg1 Vincent
Van Gogh (1853-1890)’un eserlerini inceleyen Munch, kendi yildizli gece betimlemesini
yaparken disavurumcu bir tarz benimsemistir. Asgardstrand’da yer alan otelin
penceresinden esinlenerek yaptigi resimde melankolik bir atmosfer hakimdir ve bu
Munch’un yapitlarinin genelinde gortlebilen 6zgin bir 6zelliktir. Yillar sonra sanatci
ayni temali farkli bir resim daha yapmustir, fakat bu kez ayrintilara daha fazla 6nem
vermistir (Erdogan, 2021, s. 32).

Y1l / Year: 5 53
Say1/ Issue: 11
Nisan/April 2024



Yalnizlik Metaforunun Edvard Munch Eserlerinde Melankoli Duygusu ile iliskisel Céziimlenmesi

Gorsel 5: Edvard Munch, Ciglik, 1893, karton {izerine yagliboya, guas, kazein ve pastel,
91 x 73,5 cm, Nasjonalgalleriet, Oslo

Sanat¢1 adi ¢ogu insanin aklina, bellegine isleyen bir eseri olusturmustur:
Kipkirmizi bir glinbatiminda yiizii kafatasini animsatan, korku dolu bir sekilde duran
figlirin insana dehset veren feryat edisini anlatan Ciglik eseridir (Charles, 2012, s. 393).
Eser “Hayatin Frizleri” adl1 serinin bir pargasi olan ve ¢esitli varyasyonlart bulunan en
bilinen eserlerinden biridir. Sanat¢1 eserinde hayat, ask, 6liim, korku ve melankoli gibi
bircok temay1 islemistir. Dehsete kapilmis bir yiiz ifadesi icerisinde ylizii kurukafayi
animsatan figlirlin bulundugu konum karmasay1 ¢agristirmaktadir. Bu durumun
yansimasinda firca hareketlerinin ve renklerin kullanim sekli de etkili olmustur.
Kirmizilar igerisinde kivrilarak uzanip giden manzara, resme dinamik bir etki
kazandirirken figiiriin ¢1glig1 ve yiizii izleyicide rahatsiz edici bir etki uyandirmaktadir.
“Dehsetli kirmizi, yesil ve sarilar gokyiiziinli doldurur. Renklerin dogaya aykiriliklari,
ana figiiriin umutsuzlugu i¢in ¢arpici bir metafor olusturur” (Cuming, 2008, s. 361). Eser,
tiyatro oyunlarindaki ve sahnedeki ekspresyonizmin baslica 6zelliklerini gosterir. Tuvalin
ortasinda, biraz ¢arpik, basini elleri arasina almis bir insan sekli vardir; bakigslar iirkektir,
acik duran agizindan tasan ¢iglik, dalgalar halinde tiim dogaya, fiyorda ve alevli goge
yayilir. Arka planda, ilgisiz goriinen iki kisi uzaklagsmaktadir. Ciglik eseri hakkinda
Munch sunlar1 séylemistir: "iki arkadasimla yiiriiyordum. Giines al¢aliyordu. Birden
gokyiizii kipkirmizi oldu, kan gibi ve hiiziin kapladi i¢imi. Durup korkuluga yaslandim.
Koyu mavi fiyordun ve kentin iizerine kandan ve alevden bir gok yayiliyordu.
Arkadaglarim yollarma devam ettiler, ben yalniz kaldim, korkudan titriyordum. Bana
sanki tiim dogadan, gii¢lii ve sonsuz bir ¢i1glik yiikseliyormus gibi geliyordu.” Munch'un
bu tablosunun 6zellikleri ve ressamin yorumu, eserin ne dereceye kadar ekspresyonizmin
simgesi (tedirginlik, ¢i8lik) ve ekspresyonist tiyatronun habercisi oldugunu ortaya
koymak icin yeterlidir (Richard, 1999, s. 190).

Yil/ Year: 5 54
Say1/ Issue: 11
Nisan/April 2024



Yalnizlik Metaforunun Edvard Munch Eserlerinde Melankoli Duygusu ile iliskisel Céziimlenmesi

Gorsel 6: Edvard Munch, Melankoli, 1894-1896, tuval {izerine yagliboya, 81 x 100,5
cm, Rasmus Meyer Koleksiyonu, Bergen

Farkli isimlerle de anilan ve pek ¢ok versiyonu bulunan Melankoli adli bu eser,
disavurumcu tarzda yapilmistir. Munch’un arkadasi Norvegli elestirmen ve yazar Jappe
Nilssen (1870-1931)’in betimledigi resim, o siralarda Norvecli ressam Christian Krohg
(1852-1925)’1a evli olan ve yine Norvecli ressam Oda Khrog (1860-1935) ile yasak ask
nedeniyle sucluluk duygusuyla depresyona giren Nilssen’in i¢ diinyasini yansitmistir
(Erdogan, 2021, s. 41). Melankolik insan tasvirlerinde ‘elleri ylize dayama’ Antik Yunan
sanatinda da goriilen bir durustur. Ancak Alman matematik¢i, ressam ve matbaaci
Albrecht Durer (1471-1528)’in “Melancolia 1” adli graviiriinden sonra pek c¢ok kez
basvurulmustur. Melankolik figiir genellikle bir tasin iizerine oturur, dirseklerini dizlerine
dayar ve eli g¢enesindedir. Bu hareket, diisiinceler iginde olmanin sembolii olarak
kaliplasir (gulsahmeralozgur.dr.tr).

Gorsel 7: Edvard Munch, Denizkizi (Denizden Gelen Kadm), 1896, tuval iizerine
yagliboya, 100 x 315 cm, Philadelphia Museum of Art, Philadelphia

Munch Denizkizi (Denizden Gelen Kadin) adli resimde, Kuzey kdltirinde 6nemli
bir yeri olan denizkizi temasini ele alir. Resim, Norvecli diplomat, finansor, sanat ve bilim
hamisi Axel Heiberg (1848-1932)’in Norveg’teki Lysaker’de yer alan evi igin siparis
verilmistir ve bir duvar resmi olarak hazirlanmistir. Ressam, melankolik ve tekinsiz
duygular1 eserlerine yansitmis, kompozisyonu karmasiklastirarak bu vurguyu artirmistir
(Erdogan, 2021, s. 48).
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Edvard Munch, eseri Paris'te uzun siire kaldig1 sirada, Norvegli bir sanayici olan
Axel Heiberg'den aldig1 biiyiik 6l¢ekli bir dekoratif eser siparisi lizerine yapmustir. Kadina
donlisme siirecindeki bir denizkizinin bu garpici goriintiisii, sanat¢min sembolizme
(izleyici veya okuyucudan duygusal tepkiler uyandirmayi amaclayan edebi ve sanatsal
bir akim) ve metamorfoz, arzu ve endise temalarina olan ilgisini yansitir. Munch,
Heiberg'in duvar resmini Norveg'in Lysaker kentindeki evinin merdiven holiiniin egimli
kiriglerinin hemen altina asma niyetine yanit olarak resmin benzersiz trapez bigimini
tasarlamistir (Www.philamuseum.org).

Gorsel 8: Gorsel Edvard Munch, iki Yalniz Insan, 1898 -1900, tuval iizerine yagliboya,
80 x 110 cm, Ozel Koleksiyon

Edvard Munch, ayni konuyu ayni kompozisyonlarla ¢ok kez ele alir ancak farkl
teknikler uygulayip niianslarla degistirmistir. Yagliboya teknigi ile yapilan Iki Yalniz
Insan resminin konusunu, 1899 yilinda ahsap baski teknigiyle bir kez daha ele almistir.
Ikinci, resimdeki figiirlerin bulunduklar1 yer, yan yana denize baktiklar1 vakit, baktiklari
deniz ve hatta belki bu figiirlerin temsil ettikleri kisilerin bile farkli oldugu
diistintilmektedir (Erdogan, 2021, s. 57).

Gorsel 9: Edvard Munch, Melankoli, 1900-1901, tuval iizerine yagliboya, 110,5 x 126
cm, Munchmuseet, Oslo

Yil/ Year: 5 56
Say1/ Issue: 11
Nisan/April 2024



Yalnizlik Metaforunun Edvard Munch Eserlerinde Melankoli Duygusu ile iliskisel Céziimlenmesi

Munch'un bir¢ok resminde, yalniz olmanin farkli yonleriyle empati kurulabilir.
Sanatgmin bu Melankoli adli yapitinda, i¢ mekanda geng bir kadin yer almaktadir. Hava
aydinlik ve sicaktir, kadinin viicudunun etrafinda biiylik bir battaniye vardir. Masanin
iizerindeki saksi bitkisi biiylimekte ve ¢igcek agmaktadir. Masadaki kadin ise tam tersini
yapiyor gibidir. Sanki orada degilmis gibi goriinmektedir. Elleri yar1 agik, agz1 kapali,
gozleri odaklanmamis ve bakislar1 bosluga dogru donmiistiir. Tiim viicudu pasif bir
bicimdedir. Kadin bir kdsede oturuyor ve pencereden goriinen dis diinyaya ya da masanin
iizerindeki saksi bitkisine ilgi gdstermemektedir. Fiziksel olarak orada olabilir ama
zihinsel olarak tamamen farkli bir yerdedir. Resme yalnizlik duygusu hakimdir. Munch,
odanin mekansal 6zellikleriyle deneyler yapar. Genellikle odaya, i¢inde yasayanlarin
duygularini ifade eden psikolojik bir boyut kazandirir. Bu duygular belirsizlik, endise ve
korku ya da yalnizlik ve izolasyon gibi duygulardir (www.munchmuseet.no).

e —

Gorsel 10: Edvard Munch, Friedrich Nietzche'nin Portresi, 1906, tuval tizerine
yagliboya, 201 x 160 cm, Thielska Galleriet, Stokholm

Friedrich Nietzche'nin Portresi adli yapitinda Munch, fikirlerine biiyiik saygi
duydugu Alman disiiniir, filozof ve filolog Friedrich Wilhelm Nietzche (1844-1900)’yi
resmetmistir. Nietzche ile sahsen hi¢ tamismamustir fakat ortak paydalari olan yalnizlik
duygusu, melankoli ve delirme korkusu sanatginin eserlerinde adeta viicut bulmustur
(Erdogan, 2021, s. 63). Sanatg1, Friedrich Nietzsche'nin 6limunden sonra bir portresini
yapmasini isteyen bir mektup almistir. Bu fikrin, filozofun Almanya'nin Weimar
kentindeki kiz kardesi Elisabeth Forster-Nietzsche tarafindan ortaya atildig1 bilinmektedir
ve onlar1 birbirleriyle temasa geciren de bu fikir oldugu diisiiniilmektedir
(thielska.zetcom.net).
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Gorsel 11: Edvard Munch, Sarap Sisesi ile Otoportre, 1906, tuval iizerine yagliboya,
120 x 110 cm, The Munch Museum, Oslo

1900'li yillarin baslarinda Munch, o6zellikle 1890'li yillarda zamaninin ¢ogunu
gecirdigi Almanya'da taninmig bir sanat¢i haline gelmistir. Ayrica 1902-1908 yillarina
kadar olan donemin ¢ogunda orada yasamstir. Kisisel olarak Munch i¢in bunlar alkolizm,
kaygi ve huzursuzlugun damgasini vurdugu zor yillar olmustur. 1904-1907 yillarinda
yalnizlik temali ¢ok sayida otoportre yapmustir. Sarap Sisesi ile Otoportre adli bu eser
1906 yilinda Weimar'da yapilmistir. Sanatgt masada tek basina bir sise sarapla
oturmaktadir. Oniinde sarap, bir bardak ve bir tabak bulunmaktadir. Kambur figiir ve
zay1f bir sekilde kavusturulmus eller, tam bir ¢aresizligin ifadesidir. Figiir 6n plana iyice
yerlestirilmistir. Egimli ¢izgiler resimde giiclii bir derinlik perspektifi yaratir. Bas, tim
cizgilerin bulustugu merkezdedir. Cizgilerin yarattigi perspektif, renklerin kullanimiyla
dengelenmistir, bu da resimde gergin ve klostrofobik bir atmosfer yaratmistir. Sanat¢inin
basmnin arkasindaki gii¢lii kirmizi renk ileriye dogru bir hareket yaratarak dikkati basa
cekmektedir. Arka planda garsonlar1 andiran iki figiir sirt sirta durmaktadir. Ortak bir
vicuda sahip olarak resmedilmisler ve neredeyse Munch'un kendi viicudundan biiyiimiis
gibi gortinmektedirler. Her biri farkli yonlere bakan iki bas, sanat¢inin ruhundaki karsit
giiclerin metaforlar1 olarak yorumlanabilir. Bu iki ruh haline béliinmeyi diger bazt Munch
resimlerinde de bulunabilir (artsandculture.google.com).

Gorsel 12: Edvard Munch, Melankoli (Reinhardt-Fries), 1906-1907, tuval tzerine
tempera, 87 x 156 cm, Staatliche Museen zu Berlin, Nationalgalerie
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1906 yilinda Berlinli tiyatro yonetmeni Max Reinhardt, Munch'u Kammerspiele'nin
ist katindaki bir oda i¢in bir friz ¢izmesi i¢in gorevlendirmistir. Dokuzu su anda
Nationalgalerie koleksiyonunun bir pargasi olan on iki resim yapilmistir. Digerleri
Essen'deki Folkwang Muzesi'nde, Hamburg Kunsthalle'de ve Oslo'da 6zel milkiyette
bulunmaktadir. Eserler baslangicta dogrudan 4.70 metre yiiksekligindeki tavanin altina
astlmistir ve 1912 yilina kadar burada yer almistir. Odanin agilig1 1907 yil1 y1lbasi gecesi
diizenlenen bir kutlamayla yapilmistir. Munch, iki giin 6nce bitmis frizi ressam arkadasi
Alman ressam Emil Nolde (1867-1956) ile Hamburglu yargi¢ ve sanat koleksiyoncusu
Gustav Schiefler (1857-1935)'e gostermistir. Schiefler 29 Aralik 1907'de giinliigiine su
notu digmiistiir: "Munch resimleri bizim ig¢in yorumladi: Norve¢ sahillerinde
yasayanlarin gilinliik yasamlarindan kesitler, kizlar sahilde toplanip sohbet ediyorlar, ta ki
mahallenin geng¢ delikanlilar kiirek ¢ekerek gelene kadar. Sonra sosyallesmek ve dans
etmek i¢in bir araya gelirler. Sonunda tekrar ayrilirlar. Kizlar dagilir, ama biri kirmizi
elbisesiyle sahilde oturur, derin bir melankolinin i¢inde kaybolmustur" (Edvard Munch
ve Gustav Schiefler, (Edvard Munch ve Gustav Schiefler, yazigsmalar, cilt 1: 1902-1914,
Hamburg 1987, s. 266, no. 368). Resimler yiiksege asilmak {izere tasarlandigindan,
Munch ayrintili i¢ ¢izimler yapmaktan kagmmistir. Melankoli (Reinhardt-Fries) adli eser
de ayrintisiz eserlerinden biridir. Bir duvar resmi izlenimi yaratmak i¢in kirilgan, kirecli
kazein tempera ve boyay1 emen kaba, astarsiz tuvaller kullanmistir. Piiriizlii yiizey yapisi
ve mat renkler eski freskler izlenimi verir. Munch, Oslo fiyordu manzarali bir yazlik
evinin bulundugu Asgérdstrand'1 mekan olarak se¢mistir (recherche.smb.museum).

SONUC

Edvard Munch’un sanatinda genel olarak duygu yogunlugu yiiksek, yalnmizlik ve
melankoli i¢ceren metaforlarin siklikla yer aldig1 gériilmiistiir. Munch'un Ciglik adli eseri,
bir figiirin yalnizlik ve i¢sel bunalimlart igindeki melankoli duygusunu ifade etmistir.
Melankoli ve yalnizlik, sanat¢inin yapitlarinda siklikla islenen duygusal durumlardir. Bu
temalar, 6zellikle sanatgmin bireysel yasamindaki zorluk ve calkantilar, hastalik ve
kayiplar gibi kisisel deneyimleri yansitmistir. Sanat¢inin yapitlari gogunlukla i¢ diinyanin
temsilini aktarmistir ve izleyicide derin duygusal etkiler birakmasini saglamustir.
Ornegin, Melankoli adl1 eserleri, sanatcinin melankoli duygusunu nasil betimledigine dair
ornekler olusturmaktadir. Munch'un yalnmzlik ve melankoli duygusunu isledigi
eserlerinde, genel olarak, belirgin gizgiler, gcli renkler ve sembolik unsurlar kullandig:
goriilmiistir. Bu unsurlar, Munch’un duygusal ifadesini guclendirmistir. Sanat¢inin
yalnizlik temalarini yansittigi yapitlarda genel olarak figiirlerin yalnizligini gosteren bir
atmosfer ve sembollerin kullanmasi, onun sanatsal yoninun derinligini artirmistir. Bu
yapitlar, Munch’un duygusal zorluklarin1 ve insanin karmasik ig¢sel diinyasini anlamak
icin gucli araclar olarak kabul edilmektedir. Munch'un melankoliyi yansittig1 eserlerde
ise, figurler genel olarak karamsarlik, i¢sel huzursuzluk ve yalmzlik gibi duygusal
durumlari yansitir. Sanat¢inin melankoli temali yapitlarinda, ¢arpici figiirler, sembolizm,
ve giiclii renk kullanimi ile dikkat cekmektedir. Sanatgi eserlerinde hem kadin hem de

Yil/ Year: 5 59
Say1/ Issue: 11
Nisan/April 2024



Yalnizlik Metaforunun Edvard Munch Eserlerinde Melankoli Duygusu ile iliskisel Céziimlenmesi

erkek figiirleri kullanmigtir. Arastirmada ele alinan yapitlarda ortak 6zellik olarak sert
cizgisel firca hareketleri ve koyu renk kullanimi 6ne ¢ikmaktadir. Sanatg1 metaforik
anlatimli yapitlarinda melankoli ile yalnizlig1 yiiz ve beden ifadelerini ¢arpici bir bicimde
kullanmistir. Bu sekilde, sanatgi i¢ diinyasmi ve duygu deneyimlerini izleyiciye
derinlemesine aktarabilme ve anlatabilme firsati bulmustur. Sonu¢ olarak, Munch'un
eserleri genellikle melankoli ve yalnizlik gibi derin anlamlar1 olan duygusal temalari isler.
Sanatginin eserlerinde igsel diinyasini ve kisisel olarak yasadigi duygusal deneyimlerini
aktardig1 gozlemlenmistir.
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