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Ozet: Glnumizde sirdirilebilirlik, cevresel problemlerin artisi ve bunun getirmis oldugu bazi sonuglar sebebiyle tercih
olmaktan gikarak bir ihtiya¢ haline gelmistir. Yalnizca g¢evresel konularda degil ekonomik ve sosyal alanlarda da kendisini
gosteren bu kavram Uretim ve tlUketim sureglerinin her bir asamasinda kaynaklarin verimli kullanilmasi, atik miktarinin
azaltilmasi, dongusel ekonomi modellerinin benimsenmesive toplumsal refahin surdurulebilir sekilde desteklenmesiicin temel
birilke olarak karsimiza cikmaktadir. Ozellikle ambalaj sektoril, Griinlerin korunmasi ve tasinmasinin dtesinde, gevresel etkilerin
azaltilmasi ve kaynaklarin etkin bir sekilde degerlendirilmesi agisindan stratejik bir rol Ustlenmektedir. Ambalaj tasariminda
surdurulebilir gozimlerin benimsenmesi, yalnizca gevreye duyarli bir yaklasim degil; ayni zamanda ekonomik rekabet gicinu
artiran ve toplumsal sorumluluk bilincini pekistiren bir unsur olarak degerlendirilmektedir. Bu problemden hareketle
gergeklestirilen arastirmada, sofra seramigi sektorunde plastik tiketiminin azaltilmasina yonelik strdurulebilirambalaj tasarim
yaklasimlari detayli bir bicimde ele alinmaktadir. Calisma kapsaminda surdurulebilirlik kavrami, tarihsel gelisimi ve temel
boyutlari (gevresel, ekonomik, sosyal) incelenmis; ayrica geri donusum, yeniden kullanim ve ileri dontsum gibi dontsim
modelleri detayli olarak tartigilmistir. Bu modellerin ambalaj sektoriindeki uygulama ornekleri Uzerinden degerlendirilmesi,
cevresel surdurtlebilirligin yalnizca atik yonetimi degil, ayni zamanda Uretimden tliketime uzanan buttncul bir streg olarak ele
alinmasi gerektigini ortaya koymaktadir. Bunun yani sira, galismada surdurulebilir ambalaj tasarim ilkeleri Uzerinde durulmus;
malzeme segiminde ¢evre dostu alternatiflerin 6nemi vurgulanmistir. Plywood, kagit, metal gibi geri donusturulebilir, klasik
ambalaj malzemelerin yani sira bagas, nisasta bazli biyoplastik, miselyum gibi malzemelerin tercih edilerek kendiliginden
kulplu, bant ihtiyaci duyulmadan kilitlenebilir tasarimlar gelistirilmistir. Bu 6zellik sofra seramigi sektorinde plastik tUketiminin
minimize edilmesi acisindan blytk 6nem arz ederken ambalaj islevini tamamladiktan sonra farkli amaglar dogrultusunda
kullanilabilen tasarimlari sayesinde atik miktarinin azaltilmasi ve surdurdlebilirligin desteklenmesi agisindan kritik bir rol
Ustlendigi belirlenmistir. Bu yaklasimin benimsenmesiile tasarlanan ambalajlar, yalnizca dogrudan kaynak tuketimini azaltarak
surdurulebilirligi desteklemekle kalmayip ayni zamanda markalar igin kuresel olgekte rekabet avantaji yaratmakta, toplumsal
sorumluluk bilincini gi¢glendirmekte ve dongusel ekonomiye katki saglamaktadir.

Anahtar Sozciikler: Sturdurulebilirlik, ambalaj, karbon ayak izi, geri donustum, ileri donusim

Abstract: Today, sustainability has evolved from being a preference to becoming a necessity due to the increasing severity of
environmental problems and their consequences. This concept manifests itself not only in environmental issues but also in
economic and social domains, serving as a fundamental principle for ensuring the efficient use of resources, reducing waste,
adopting circular economy models, and supporting social welfare in a sustainable manner throughout all stages of production
and consumption processes. In particular, the packaging industry plays a strategic role beyond the protection and
transportation of products, as it contributes significantly to reducing environmental impacts and ensuring resource efficiency.
Adopting sustainable solutions in packaging design is not only an environmentally conscious approach but also a factor that
enhances economic competitiveness and strengthens social responsibility awareness. Based on this problem, the research
comprehensively examines sustainable packaging design approaches aimed at reducing plastic consumption in the tableware
ceramics sector. Within the scope of the study, the concept of sustainability, its historical development, and its main dimension
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(environmental, economic, and social) have been analyzed. Furthermore, transformation models such as recycling, reuse, and
upcycling have been discussed in detail. Evaluating these models through practical examples from the packaging industry
demonstrates that environmental sustainability should be addressed as a holistic process extending from production to
consumption, rather than being limited to waste management. In addition, the study emphasizes the principles of sustainable
packaging design and highlights the importance of selecting eco-friendly materials. Alongside traditional recyclable packaging
materials such as wood, paper, and metal, alternative materials like bagasse, starch-based bioplastic, and mycelium have
been utilized to develop self-locking, handle-integrated designs that eliminate the need for adhesive tape. This feature plays a
crucial role in minimizing plastic consumption in the tableware ceramics industry, while also enabling the packaging to serve
secondary purposes after use—thereby reducing waste generation and promoting sustainability.
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Extended Abstract

The concept of sustainability, whose importance continues to increase day by day, has become a
comprehensive principle situated not only at the center of approaches aimed at addressing
environmental problems but also at the core of social life practices and economic development models.
The rapid depletion of natural resources, the intensification of global warming, the decline in
biodiversity, and the growing complexity of waste management issues have turned sustainability from a
preference into an absolute necessity. For this reason, sustainability encompasses multidimensional
objectives such as increasing resource efficiency in production and consumption processes, reducing
waste generation, adopting circular economy principles, and minimizing future environmental risks.
Achieving these objectives requires the adoption of a comprehensive transformation within the design
discipline, as in many other fields. This transformation becomes particularly evident in the field of
packaging design, which increasingly demands solutions that reduce environmental impact, optimize
resource use, and align with the principles of a circular economy. The packaging sector is an
indispensable component of modern production chains. Packaging is an inseparable part of almost every
product, and despite its typically short lifespan, it contributes significantly to global waste generation.
Plastic-based packaging, widely used due to its low cost and functional advantages, poses serious
environmental threats because it persists in nature for many years without degrading, contributes to
microplastic pollution, and causes long-term ecological damage. This situation has amplified the
importance of sustainable packaging design, increasing the need for environmentally conscious
approaches within the field. Today, rising environmental awareness, stricter regulatory frameworks,
and the recognition of the economic value of sustainable production elevate innovative, environmentally
friendly material and form solutions within packaging design. Based on this context, the present study
examines sustainable design approaches aimed at reducing plastic consumption particularly in the
tableware ceramics sector and aims to present applicable alternatives for industry. Within the
theoretical framework of the research, the historical development of the concept of sustainability and its
three fundamental dimensions—environmental, economic, and social—are addressed. Additionally,
concepts frequently discussed in literature, such as recycling, reuse, and upcycling, are examined in
detail. It is highlighted that recycling reintegrates waste materials into production processes, reuse
extends product life and reduces resource consumption, and upcycling transforms waste materials into
higher-value new products. Upcycling-oriented approaches are gaining increased importance in
sustainable design because they enhance material value while fostering creativity in design processes,
thus generating economic added value. Applications of these models in packaging design demonstrate
that environmental sustainability must be approached not only through reducing waste but also through
a holistic perspective extending from production to consumption. In the practical part of the study,
sustainable packaging designs developed for reducing plastic consumption in the tableware ceramics
sector are evaluated. These designs combine eco-friendly materials with innovative form explorations,
focusing on both material efficiency and functionality. The materials used include conventional
recyclable materials such as cardboard, paper, plywood, and metal, as well as innovative biomaterials
such as bagasse, starch-based bioplastics, cork, and mycelium. Cardboard’s recyclability, plywood’s
durability, and metal’s long-lasting nature and capacity for repeated recycling offer significant
advantages in terms of sustainability. Starch-based bioplastics, produced from renewable plant-based
resources and capable of biodegradation, serve as an alternative to conventional plastics, while bagasse,
obtained from sugarcane waste, emerges as an environmentally friendly material. Cork and mycelium-

146 Uluslararasi iletisim ve Sanat Dergisi / International Journal of Communication and Art, 2025, 6(16) Melisa Gigek, Aysun Erzincan,
Demet Hanci, Erol Tirkmen, Bilge Gankaya



Karbon Ayak Izi Azaltimina Yonelik StrdUrulebilir Yaklagimlar: Sofra Seramigi
Sektortinde Plastik Tuketimini Minimize Eden Ambalaj Tasarimlari

based packaging, with their natural structure, biodegradability, and flexible formability, are regarded as
innovative packaging solutions of the future. In the design process, not only material selection but also
the form and functionality of the packaging were structured according to sustainability principles. Self-
handled models meet carrying needs and eliminate the necessity for additional bags, while lockable box
systems close without the need for adhesive tape, significantly reducing plastic use. These features
decrease resource consumption during production and simplify the composition of packaging waste,
thereby improving recycling efficiency. The reusability of the designs or their suitability for upcycling
enables consumers to repurpose the packaging for secondary functions, extending the product’s life
cycle and contributing to the circular economy. The findings of the study show that the developed
sustainable packaging models not only reduce plastic consumption but also enhance environmental
awareness, encourage consumers to adopt sustainable living habits, and strengthen brands’ sense of
social responsibility. Additionally, packaging based on sustainable design principles provides brands
with a competitive advantage on a global scale, as environmental performance increasingly becomes a
decisive marketing element influencing consumer preferences. In conclusion, this study aims to
contribute to the sustainable design literature by presenting applicable, eco-friendly, and innovative
packaging alternatives that reduce plastic consumption in the tableware ceramics sector. Sustainable
packaging design not only reduces environmental impacts but also supports economic development,
fosters social awareness, and shapes future production and consumption habits. The results of the
research are expected to inspire sustainable packaging solutions across various sectors and open new
avenues for circular economy and upcycling-oriented design practices.

Giris

21. ylizyilda artan hizla artan gevresel sorunlar, yalnizca ekolojik yap1 ve dogal ortami degil,
ayni zamanda ekonomik ve toplumsal dengeleri de tehdit altinda birakan kiiresel bir kriz
haline gelmistir. Hizla ilerleyen sanayilesme, kentlesme ve kontrolsiiz bir sekilde artarak
devam eden tiiketim aliskanhiklari, dogal kaynaklarin tikenerek atik miktarlarinin
cogalmasina yol agmaktadir. Bu durum, yalnizca gevresel dengenin bozulmasina degil, ayni
zamanda toplumsal yasam kalitesinin diismesine ve ekonomik sistemlerin uzun vadeli
istikrarmin zedelenmesine de neden olmaktadir. S6z konusu sorunlarin etkilerini azaltmak ve
gelecekte daha biiytik krizlerin ortaya ¢ikmasini 6nlemek amaciyla stirdiiriilebilirlik kavrama,
modern diinyanin en temel yaklagimlarindan biri haline gelmistir. Giinimiizde bir tercih degil,
zorunluluk haline gelen bu kavram; devletlerden 6zel sektore, bireylerden uluslararasi
orgutlere kadar genis bir aktor yelpazesinin sorumlulugu olarak goriilmeye baslanmistir.

Surdarilebilirlik, yalmzca gevresel degil, aym1 zamanda ekonomik ve sosyal boyutlar1 da
kapsayarak stuirdiiriilebilir kalkinmanin temelini olusturmaktadir. Bu yaklasim, insan
faaliyetlerinin ve kalkinma siireclerinin dogayla uyumlu, ekonomik acgidan verimli ve
toplumsal agidan adil bir bigimde yuiriitiilmesine olanak saglamaktadir (Demir, 2024, s. 5). Bu
baglamda siirdirilebilirlik, giinimiizde yalnizca cgevresel faktorlerle simirli bir kavram
olmaktan ¢ikmis; tiretimden tiikketime kadar gegen her bir asamayi ilgilendiren yasamin her
alaninda aktif bir bicimde uygulanmasi gereken biitiinciil ve vazgecilemez bir ilke haline
gelmistir. Cevresel kaynaklarin korunmasi, ekonomik sistemlerin uzun vadeli istikrar1 ve
toplumsal refahin giiclendirilmesi, ancak siirdiiriilebilirlik anlayisinin bitiin sektorlerde
karar alma siireglerine entegre edilmesiyle miimkiin olabilmektedir. Dolayisiyla
sturdirilebilirlik, hem bugiiniin ihtiyaglarim karsilayan hem de gelecek nesillere yasanabilir
bir diinya birakmay1 amacglayan kiiresel bir sorumluluk olarak degerlendirilmektedir.

Etkisini bircok alanda gosteren bu yaklasimin, en gii¢lii bigcimde yansidigi alanlardan biri
ambalaj sektorudiir. Tarihsel siirecgte yalnizca triinlerin muhafaza edilmesi, depolanmasi ve
tasinmasi iglevlerinde kullanilan basit bir ara¢ olarak goériilen ambalaj giinimiizde marka
kimligini yansitarak tiiketici ile iletisim kuran pazarlama strecglerini destekleyerek
sturdurilebilirlik hedeflerini igeren ¢ok boyutlu bir unsur haline gelmistir. Bu nedenle
sturdirilebilirlik igin kritik 6nem teskil eden sirdirilebilir ambalaj tasarimi, cgevresel
etkilerin en aza indirilmesi ve kaynak kullamiminin en verimli sekilde yonetilmesi amaciyla
benimsenen bir yaklagimdir. Bu yaklasim, ambalajin tiretiminden kullanim sonrasina kadar
tiim yasam donglisii boyunca gevresel ayak izinin azaltilmasini hedeflemektedir (Demir, 2024,
s. 35). Bu nedenle kullanilan hammaddelerin tiiriinden baslayarak tiiketicinin nasil bertaraf

147 Uluslararasi iletisim ve Sanat Dergisi / International Journal of Communication and Art, 2025, 6(16) Melisa Gigek, Aysun Erzincan,
Demet Hanci, Erol Tirkmen, Bilge Gankaya



Karbon Ayak Izi Azaltimina Yonelik StrdUrulebilir Yaklagimlar: Sofra Seramigi
Sektortinde Plastik Tuketimini Minimize Eden Ambalaj Tasarimlari

edecegine kadar gecen her bir asama biiylik 6nem arz etmektedir. Sturdirilebilir ambalaj
tasariminda, tercih edilen malzemelerin niteligi ve miktar1 kritik bir rol oynamaktadir. Bu
baglamda ambalaj Giretiminde kullanilan hammaddelerin yenilenebilir, geri donuistirilebilir
ya da biyobozunur 6zellikler tasimasi temel bir gereklilik olarak goriilmektedir (Kirwan, 2013).
Bunun yani sira tiretim siirecinde enerji verimliliginin saglanmasi, dagitim ve lojistikte karbon
saliminin azaltilmasi, kullanim siirecinde islevselligin korunmasi ve tiikketim sonrasinda geri
doniisim ya da yeniden kullanim imkanlarinin sunulmasi temel kriterler arasinda yer
almaktadir. Boylelikle ambalajin yalnizca koruma ve tasima islevi degil, ayn1 zamanda
gevresel sirdirilebilirlige katkis1i da 6n plana gikmaktadir. Dolayisiyla strdirilebilir
ambalaj, biitiincil bir yasam dongiisii yaklasimi gerektirmekte ve ekolojik, ekonomik ve
toplumsal fayda saglayan stratejik bir tasarim alani olarak degerlendirilmektedir.

Sofra seramigi sektoriinde tirtinlerin kirilganlik 6zelligi nedeniyle ambalaj kullanimi kritik bir
oneme sahiptir. Bu kirillgan yapi, triinlerin tasinmasi ve depolanmasinda yogun bigcimde
plastik temelli straforlar ya da balonlu naylonlar gibi ambalajlarin tercih edilmesine yol
acmaktadir. Ancak bu durum, ¢evresel acidan ciddi sorunlar yaratmakta; plastik atiklarin
artisi, karbon ayak izinin yiikselmesi ve geri doniisim oranlarinin yetersiz kalmasi gibi
olumsuz sonuglar dogurmaktadir. Bu ¢alismanmin odak noktasi, s6z konusu sorunlara ¢éziim
gelistirmek ve sektoérdeki bu boslugu doldurmak amaciyla stirdiirilebilir ambalaj malzemeleri
uzerine yenilik¢i tasarimlar gelistirmektir. Boylece, bir yandan seramik tirtinlerin korunmasi
ve lojistik siireclerde giivenliginin saglanmasi hedeflenirken, diger yandan plastik titkketiminin
azaltilmasi, sirdiiriilebilir dretim-tiiketim aliskanhiklarinin tesvik edilmesi ve dongiisel
ekonomi anlayisina katki sunulmasi amaclanmaktadir. Dolayisiyla bu c¢alisma, yalnizca
ambalaj tasarimi baglaminda degil, aymi zamanda seramik sektorinin cevresel
sorumluluklarim yerine getirilmesi agisindan da stratejik bir yaklasim ortaya koymaktadir.

Bu calisma kapsaminda gelistirilen ambalaj tasarimlarinda, ¢evresel etkilerin azaltilmasi
amaciyla geri donisturilebilir, ileri donustiiriilebilir ve biyobozunur malzemeler tercih
edilmistir. Strafor, balonlu naylon, koli band, silte gibi plastik temelli malzemelere alternatif
olarak dogada kisa siirede ¢oziinebilen mantar bazh biyobozunur ambalajlar ve karton gibi
dogada kolaylikla geri donustiriilebilen malzemeler kullanilmistir. Kutular yalnizca triiniin
korunmasina hizmet eden tek kullanimlik yapilar olmaktan ¢ikarilarak, kullanim sonrasinda
sokak hayvanlari i¢in bir yuva ya da ¢ocuklar i¢in yapboz gibi farkli islevler tistlenebilecek
bicimde tasarlanmistir. Boylelikle ambalaj, sadece koruma isleviyle simirh kalmayip gevresel
sturdiurilebilirlige katki saglayan, toplumsal fayday1 énceleyen ve yeniden kullanim yoluyla
ekonomik deger tireten ¢cok yonlii bir unsura doniistiirilmiistir. Bu yaklagsim ile sofra seramigi
sektoriinde plastik kullaniminin azaltilmasi, déngiisel ekonomi anlayisina katki sunulmasi,
cevre dostu tiiketim aliskanliklarinin tesvik edilmesi ve siirdariilebilirlik bilincinin toplumsal
dizeyde yayginlastirilmasi hedeflenmektedir.

Ambalaj Kavrami ve Tarihsel Gelisimi

Ambalaj; Grtinii dis etkenlerden koruyan, igerisinde bulunan trtinleri bir arada tutarak
tasima, depolama, dagitim, tanmitim ve reklam gibi strecleri kolaylastiran; kagit, mukavva,
ahsap, plastik ve benzeri malzemelerden uretilen koruyucu ve iglevsel bir yap1 olarak
tanimlanabilir (Tark Dil Kurumu, t.y.). Denison ve Cawtray’a gore ambalajlar, tarianleri
korumak igin kullanilan bir kap olarak tanimlansa da, bugiin bir kaptan daha fazlasi olarak her
zamankinden daha gelismis ve gelistirilmistir (Denison ve Cawthray, 1999). Tiim bu tanimlar
ve degerlendirmelere bakildiginda; ambalajin giinimiiz ekonomilerinde yalnizca urinleri
koruma isleviyle stmirh kalmadigini; aym1 zamanda marka degerini pekistiren, tiiketici ile
etkilesim kuran, gevresel siirdiriilebilirlik hedeflerine katk: saglayan ve isletmelere rekabet
ustiinligi kazandiran ¢ok yonli bir unsur oldugunu ortaya koymaktadir.

Insanoglunun kullandig1 ilk paketleme malzemelerine iliskin kesin veriler bulunmamakla
birlikte, tarihsel kaynaklar hayvan derisi, su kabag ve yaprak gibi dogal malzemelerin,
nesneleri korumak, saklamak ve bir yerden baska bir yere tasimak amaciyla kullanildigini
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ortaya koymaktadir (Goérsel 1). M.0O. 1500’li yillarda Misir’da cam, Mezopotamya ve
Anadolu’da seramik tiretiminin gelismesi ile birlikte bu malzemelerin tasima ambalaji olarak
kullanilmasina sebebiyet vermistir (Erismis, 2007, s. 36).

Gorsel 1-2. Su kabag ve
hayvan derisinde
yapilmis ilk ambalaj
ornekleri

M.0. 1-2. yiizyillda Cin’de dut kabugu tabakalariyla yiyecekleri sarmak, giiniimiizde ‘esnek
ambalaj’ olarak adlandirilan kavramin ilk 6rneklerinden biri olmustur. Zamanla kagit iretimi
Orta Dogu, Avrupa ve Amerika’ya yayillmis; 19. ytizyllda odun hamurundan kagit yapilmis 20.
yuzyila gelindiginde bu kagit torbalar seri tiretimle tiretilmeye baglanmistir. Altin glimiis gibi
degerli madenlerin ambalaj olarak kullanimi ¢ok eskilere dayansa da metallerin bu alanda
kullanimi 19. ytizyillda kalay kaplama teknikleri, konserve kutulari ve baskilh metal kutular
ticari hayata girmistir. Aliminyumun islenmesi ve folyo tiretimi ile metal ambalaj gesitliligi
artmistir (Gorsel 3-4). Ambalajlarda oldukga yaygin olarak tercih edilen plastikler, 19. ylizyilhin
ortalarinda gelistirilen seliiloid ve 1907’de tretilen bakelit ile ambalaj sektoériine girmis; 20.
yuzyildan itibaren yayginlasarak esnek, hafif ve gok yonlii bir malzeme olarak gida, ilag, tekstil
ve mobilya gibi pek ¢ok sektorde kullanilmaya baslanmistir (Akyol, 2025). Tarihsel siiregte
ambalaj malzemelerindeki bu gesitlenme ve teknolojik gelismeler ile birlikte stirdiriilebilirlik
acisindan 6nemli avantajlar saglamistir.

Gorsel 3. ilk metal
konserve ornekleri-
Feinstes Tafelol
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Gorsel 4. Tlk metal

konserve ornekleri- Hills

150

Bros. Coffee, National
Museum of American
History

Ginumiize gelindiginde ise ambalajlar, yalmzca firiinlerin korunmasi ve tasinmasini
saglamakla kalmayip, ayni zamanda markalarin kimliklerini yansitan, tiiketiciyle etkilesim
kuran stratejik bir unsur olarak degerlendirilmektedir. Modern ambalaj tasarimlari, estetik
kaygilarin yani sira islevsellik ve sirdurilebilirlik ilkelerini de 6én planda tutmaktadir. Artan
cevre bilinci dogrultusunda geri donustirilebilir, biyobozunur ve yeniden kullanilabilir
malzemelerin tercih edilmesi, ambalaj sektériinde 6nemli bir déniisim yaratmaktadir.
Bununla birlikte dijital baski teknolojilerinin gelismesi, ambalajlarin kisisellestirilmesine ve
gorsel acidan daha etkileyici tasarimlarin uretilmesine olanak tamimaktadir. Dolayisiyla
ambalaj, giinimiiz kosullarinda yalnizca bir koruma araci1 degil, ayn1 zamanda tiiketiciye
kalite, giiven ve marka degeri aktaran biitincil bir iletisim araci olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Ambalaj Tasarimi

Ambalaj tasarimi, bir tirtiniin pazara sunulabilir nitelige kavusmasini saglamak amaciyla yapi,
bicim, malzeme, renk, gorsel 6geler ve tipografi gibi irtin hakkinda bilgi ileten unsurlarin
biitincil bir yaklasimla bir araya getirilmesini konu edinen yaratici bir tasarim alamdir
(Becer, 2014, s. 18). Ambalaj tasarimi temelde iki temel islevi yerine getirir: fiziksel fonksiyon
ve iletisim. Bu islevlerden ilki olan fiziksel fonksiyon, triniin korunmasindan ve
tasinmasindan baslayarak tiketimine kadar olan tiim asamalarda cesitli gorevler
ustlenmektedir. Ambalajda iletisim kavrami ise, ambalajin i¢erdigi tiriiniin tanimlanmasindan
zorunlu bilgilere yer verilmesine, kurumsal kimligin yansitilmasina ve marka imajinin
glclendirilmesine kadar uzanan genis bir kapsami icermektedir (Atmaca, 2018, s. 18). Bu
baglamda, ambalaj yalnizca tirtiniin korunmasim ve tasinmasini saglayan bir arag degil, aym
zamanda tasarimi sayesinde tiiketiciye giiven, kalite ve marka degeri aktaran stratejik bir
iletisim araci olarak degerlendirilmektedir. Dolayisiyla ambalaj tasarimina yonelik biitiinciil
bir yaklasim, giiniimiiz rekabet¢i pazar kosullarinda markalarin siirdiiriilebilir basar1 elde
edebilmesi i¢in vazgec¢ilmez bir unsur niteligi tagimaktadir.
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Surduriilebilirlik Kavrami ve Onemi

Giin gectikge artan tiikketim aliskanliklari, hizla ilerleyen sanayilesme ve dogal kaynaklarin
kontrolsiiz bir bigimde tiiketilmesi, insanligi giderek daha ciddi gevresel ve toplumsal
sorunlarla kars1 karsiya birakmaktadir. iklim degisikliginin siddetlenmesi, biyolojik ¢esitliligin
azalmasi ve ekosistemlerin tahribi, yalnizca ¢evresel dengeyi degil, ayn1 zamanda ekonomik
istikrari ve toplumsal refahi da tehdit eden kiiresel boyutta krizlere yol agmaktadir. Bu durum
g6z oninde bulunduruldugunda sirdiirilebilirlik, bu tahribatlari minimize ederek hem
mevcut hem de gelecek nesiller igin yasam ve kaynak giivenligini saglamayl amacglayan
biitiinciil bir ¢6ziim olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Surdurilebilir terimi, ilk kez 1972 yilinda Massachusetts Teknoloji Enstitiisii’'nde Club of
Rome tarafindan yayimlanan Biyiimenin Limitleri raporunda kullanilmis, cevresel ve
ekonomik biiyime arasindaki dengesizlikler tartisilarak “stirdiiriilebilirlik” kavramina zemin
hazirlanmistir (Ozdemir, 2016, s. 8). ‘Daimi olma yetenegi’ olarak tamimlanan siirdiiriilebilirlik
kavrami, resmi olarak ilk kez Birlesmis Milletler Cevre ve Kalkinma Komisyonu’'nun 1987
yilinda yayimladigi Ortak Gelecegimiz raporunda, ‘Mevcut kusaklarin gereksinimlerini
karsilarken, gelecek kusaklarin kendi gereksinimlerini karsilama vyetkinligini tehlikeye
atmayan bir gelisim’ olarak aciklanmistir (Dervis, 2019, s. 42).

1992 wilinda Rio’da Birlesmis Milletler tarafindan diizenlenen Cevre ve Kalkinma
Konferansi’'nda (UNCED, The Earth Summit) ¢evreye iliskin 6nemli kararlarin alinmasinin
ardindan, siirdirilebilir tiiketim ve kalkinma kavramlar: giderek daha fazla 6nem kazanmaya
baslamistir. Bu konferans sonrasinda birgok iilkede gevreye duyarl orgiitler, sanayiciler ve
devlet kurumlari, c¢evresel bilinci artirmaya ve c¢evre dostu iuriinlere yonelik talebi
giiclendirmeye yonelik faaliyetlerini yogunlastirmistir. Stirdirilebilir kalkinma anlayisinin
temel hedefi ise, cevresel degerleri koruyarak dogal kaynaklarin rasyonel bicimde
kullanilmasi, kaynak tiiketiminin azaltilmasi ve toplumlarin yasam standartlarinin
yiikseltilmesi olarak belirtilebilir (Erismis, 2007, s. 2).

Rio’da Birlesmis Milletler tarafindan diizenlenen Cevre ve Kalkinma Konferansi’mi takiben,
2000 yilinda New York’ta gerceklestirilen Milenyum Zirvesinde tiim tiye devletler oybirligiyle
Milenyum Bildirgesini onaylamis ve bu siireg, 2015 yilina kadar asir1 yoksullugu azaltmay1
hedefleyen sekiz Milenyum Kalkinma Hedefi (BKH)’nin belirlenmesine yol acmistir (Oztiirk,
2024, s. 10).

2002 yilinda Giiney Afrika’da diizenlenen Stuirdiriilebilir Kalkinma Diinya Zirvesi’nde kabul
edilen Johannesburg Bildirgesi ve Uygulama Plani, yoksullugun ortadan kaldirilmasi ve
gevrenin korunmasina yonelik taahhiitleri yeniden teyit etmis, aym1 zamanda ¢ok tarafh is
birliklerini giiglendirmistir. On y1l sonra, 2012’de Rio de Janeiro’da gergeklestirilen Rio+20
Konferansinda ise Istedigimiz Gelecek bashikl sonugc belgesi benimsenmis; bu belgeyle Bin yil
Kalkinma Hedefleri’'ne dayali olarak yeni Surdurilebilir Kalkinma Hedefleri (SKH)nin
gelistirilmesi siireci baslatilmis ve BM Siirdiriilebilir Kalkinma Yiiksek Diizeyli Siyasi Forumu
kurulmustur. Bu gelismelerin ardindan, 2013 yilinda BM Genel Kurulu SKH’lere iliskin bir
oneri hazirlamak tizere 30 liyeli Agik Calisma Grubu olusturmustur (United Nations, 2015).

2015 yilinda Birlesmis Milletler Uye Devletleri tarafindan kabul edilmis olan Siirdiiriilebilir
Kalkinma Icin 2030 Giindemi, hem bugiin hem de gelecekte baris ve refahi saglamak icin ortak
bir yol haritas1 sunmaktadir. Yaymnlanan bu giindemde 17 Surdirilebilir Kalkinma Hedefi
(SHK) ve bu hedeflere ulasmak igin gereken 169 alt hedef yer almaktadir. Bu hedefler,
yoksullugun ortadan kaldirilmasinin saglik, egitim, esitlik ve ekonomik biiylime stratejileriyle
biuitiinlesik olarak ele alinmasini, ayn1 zamanda iklim degisikligiyle miicadele ve dogal
kaynaklarin korunmasiyla desteklenmesini 6ngérmektedir (Oztiirk, 2024, s. 10).

Surdurilebilirligin Temel Boyutlari

Surdirilebilirlik, yalmzca gevresel kaygilarla simirh olmayan; ekonomik, sosyal ve ekolojik
unsurlarm bitinctl bir yaklasimla ele alinmasim gerektiren ¢ok boyutlu bir kavramdir. Bu
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kapsamda siirdiriilebilirligin temel boyutlari, dogal kaynaklarin korunarak ekolojik dengenin
stirdirilmesi, ekonomik kalkinmanin istikrarl bir bicimde devam ettirilmesi ve toplumsal
refahin artirilmasi tizerine insa edilmektedir. S6z konusu boyutlar, birbirinden bagimsiz degil,
karsilikh etkilesim icinde degerlendirilmesi gereken unsurlardir. Dolayisiyla stirdiirilebilirlik
anlayisinin saghikhi bir bigcimde kavranabilmesi, bu boyutlarin bitiincil bir perspektif
icerisinde incelenmesine baghdir (Gorsel 5).

EKONOMIK

Kar, Tasarruf
Ekonomik Biiylime
Aragtirma ve Gelistirme

Eko/Sosyal Eko/Cevre
is Etigi Ener]i Verimliligi
Adil Ticaret Dogal Kaynaklar
isci Haklan Tesvikler
Sirdirilebilir
Gelisim
Kiiresel Hedefler ile
Eko/Sosyal/Cevresel
Uyumluluk
SOSYAL CEVRESEL
Yagam Standard Sosyal/ Cevresel Dogal Kaynak Kullanimi
Egitim Cevresel Adalet Cevre ve Atik Yonetimi
Toplum Bilinci Yerel Kiiresel Diisiinme Kirlenmeyi Onleme
Esit Firsat Koruma Hava, Su, Toprak

Gorsel 5. Surdirulebilirligin temel boyutlar:

Surdirilebilirligin - gevresel boyutu, dogal kaynaklarin korunmasi, ekosistemlerin
devamhliginin saglanmasi ve gevresel bozulmanin 6nlenmesi lizerine temellenmektedir. Bu
kapsamda yenilenebilir ve yenilenemez kaynaklarin dengeli yonetimi, atiklarin ¢gevreye zarar
vermeden bertaraf edilmesi ve geri doniisim sirecglerinin etkinlestirilmesi temel ilkeler
arasimnda yer almaktadir. Dolayisiyla c¢evresel sturdiirilebilirlik, ekolojik bitiinlagin
korunmasinmi esas alarak hem bugiiniin hem de gelecegin ihtiyaglarini giivence altina alan
biitiincil bir yaklasimdir (Demir, 2024, s. 5-6).

Surdiurilebilirligin bir diger boyutu olan sosyal boyutu, sosyal sistemin devamliligini giivence
altina almay1 temel bir amag olarak gormektedir. Bu boyut, cinsiyet esitligi, adil gelir dagilim
ve egitim hakki gibi evrensel ilkeler tizerine insa edilerek toplumsal refahi merkezine
almaktadir. Aym1 zamanda, herkesin nitelikli ve yasanabilir bir ¢evrede yasam siirdiirme
hakkina sahip oldugu kabul edilmektedir. Bu hak yalmzca gelecek kusaklarin korunmasiyla
simirh olmayip, glinlimiiz bireylerinin de saglikh ve bozulmamis bir ¢gevrede yasama hakkini
icermektedir (Moir, 2001, s. 16).

Ekonomik siirdiiriilebilirlik ise, sermayenin korunmasi ve paydaslarin yasam standartlarinin
iyilestirilmesi tizerine temellenmektedir. Bu yaklasim, ¢cevresel ve sosyal unsurlari da dikkate
alarak uzun vadeli, istikrarli ve kapsayici ekonomik sistemler olusturmayi hedefler. Yeni
ekonomi anlayisi, siirsiz biiyiime soylemini sorgulamakta; dogal ve sosyal sermayenin
korunmasim vurgulamaktadir (Oztiirk, 2024, s. 7-8).

Sonug olarak, stirdiiriilebilirligin gevresel, sosyal ve ekonomik boyutlar: birbirini tamamlayan
ve ayrilmaz bir biitlin olusturan unsurlar olarak degerlendirilmektedir. Dogal kaynaklarin
korunmasi, toplumsal refahin giiglendirilmesi ve ekonomik istikrarin saglanmasi, ancak bu ii¢
boyutun dengeli bir sekilde ele ahnmasiyla mimkiin olabilmektedir. Bu biitiinciil yaklasim,
yalmzca ginimiiziin ihtiyaglarini karsilamakla kalmayip, gelecek kusaklara da yasanabilir bir
dinya birakmay1 hedefleyen stirdirilebilir kalkinma anlayisinin temelini olusturmaktadir.
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Siurdirilebilir Doniisiim Modelleri
Geri dontisiim (Recycling)

Atil durumda bulunan, kullamim émrii bitmis ve bertaraf edilen atik malzemelerin cesitli
yontemlerle islenerek yeniden hammadde olarak tiretim siireglerine kazandirilmasina geri
doéntistiim denilmektedir. Bu siire¢ sayesinde hammadde ihtiyaci en aza indirilerek énemli
olgiide enerji tasarrufu saglanmakta, gevre kirliliginin 6nlenmesine katkida bulunmakta ve
artan tiikketim talebinin dogal denge iizerinde olusturdugu baskiy1 azaltmaktadir. Ornegin
kullanmilmis kagidin geri doniistiirilmesi, yeniden kagit tiretimine kiyasla su kullanimini %45,
su kirliligini %35 ve hava kirliligini %35 oranlarinda azaltmaktadir (Vikipedi, 2025). Dolayisiyla
geri donlisiim, yalmzca atiklarin yonetiminde gevresel bir ¢6ziim sunmakla kalmayip ayni
zamanda ekonomik verimlilige, dogal kaynaklarin korunmasina ve siirdiiriilebilir kalkinma
hedeflerine ulasilmasina da katki saglayan stratejik bir uygulama alani olarak
degerlendirilmektedir.

Yeniden kullanim (Reusing)

Yeniden kullanim, bir tirtiniin yalnizca temizlenip onarilmasi disinda herhangi bir isleme tabii
tutulmadan 6mriinii tamamlayana kadar ayni ya da farkli amaclarla tekrar degerlendirilme
stirecidir. Atik hiyerarsisinde geri déniisimden 6nce gelen bu yontem ile atik miktarmin
azaltilmasimma katki saglanmasimin yam sira dogal kaynaklarin korunmasi ve cevresel
sturdirilebilirlik bilincinin gelistirilmesi agisindan da 6énemli bir tesvik unsuru olarak
degerlendirilmektedir (Gazi Universitesi, 2021). Sonug olarak yeniden kullanim, yalnizca
atiklarin azaltilmasimi degil, ayni zamanda cevresel sorumluluk bilincinin toplumda
yayginlasmasini saglayarak sirdirilebilir tretim ve tiikketim aliskanliklarinin gelistirilmesine
de 6nemli katkilar sunmaktadar.

ileri déniistim (Upcycling)

En genel tanimiile ileri doniisiim, eski islevini yitirmis ya da kullanilmayan tiriinlerin farkh bir
ama¢ dogrultusunda yeniden degerlendirilerek estetik agidan degerli ve islevsel nesnelere
dontstiurilmesidir. Cevresel acgidan surdiiriilebilir bir ¢6ziim sunan bu déniisim modeli,
kullanilan malzemelerin o6zelliklerine bagh olarak bireyler tarafindan da kolaylikla
uygulanabilir niteliktedir (Ersan, 2021). Yeniden yaratim siireci olan bu doéniisim modeli
sayesinde islevini yitiren rinler atik olmaktan c¢ikarak yeni islevi ile hayata tekrar
dondirilmiis olacaktir. Bu doniisim modeline o6rnek olarak, kullanilmayan ambalaj
atiklarinin kesilip dikilerek yeni bir aksesuara doniismesi, cam siselerin ya da gazete
kagitlarinin boyanarak avize yapilmasi atik malzemelerin hem estetik hem de islevsel bir
bicimde yeniden kullanilabilecegini gostermektedir.

Gorsel 6. ileri doniistim
ornekleri
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Gorsel 7. ileri déniistim 6rnekleri- Geri doniistiiriilmiis plastik
torbalardan yapilmis yagmurluk sapkalar
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Surdirulebilir Ambalaj Tasarimi

Glinimiizde artan gevresel sorunlar ve sinirli dogal kaynaklar, tiretim ve tiiketim siireclerinde
¢evre dostu uygulamalarin benimsenmesini zorunlu kilmakta ve bu nedenle stirdiiriilebilirlige
duyulan ihtiyag, endiistriden giindelik yasama kadar her alanda kendini géstermektedir. Bu
baglamda ambalaj sektorii, yalnizca irinlerin tasinmasi ve korunmasi isleviyle simirh
kalmayip, ayn1 zamanda gevresel etkilerin azaltilmasina katki saglayacak yenilik¢i ¢oziimler
gelistirmek durumundadir. Dolayisiyla sirdirilebilir ambalaj anlayisi, ¢evre dostu
malzemelerin kullamimi, geri doniisiim, yeniden kullamim ve ileri doniisiim siireclerinin
desteklenmesi ile toplumsal farkindaligin artirilmasina yonelik ¢ok boyutlu bir yaklasim
olarak 6ne ¢gikmaktadir.

Siurdirilebilir ambalaj, stirdiirtilebilirligin ekonomik, sosyal ve gevresel boyutlarini bir arada
ele alarak biitiinciil bir yaklasim benimseyen ambalaj tasarimi ve iiretim siirecini ifade
etmektedir. Stirdiiriilebilir ambalaj kavrami, Girtiniin tiretiminden tiiketiciye ulasmasina kadar
gecen tim asamalar1 kapsamakla birlikte ayrica kullanim sonrasinda geri déniisiim ya da
yeniden kullanmim siireclerini de icermektedir (Akyol, 2025 s. 22). Bu dogrultuda sirdiirilebilir
ambalaj, yalnizca tiriiniin korunmasi ve tasinmasi islevini yerine getirmekle kalmayip, ayni
zamanda cgevresel etkilerin en aza indirilmesi, dogal kaynaklarin korunmasi ve gelecek
nesillere daha yasanabilir bir gevre birakilmasi agisindan da stratejik bir rol tistlenmektedir.

Surdiurilebilir ambalaj tasariminda kullamilan malzemelerin niteligi ve miktar1 kritik bir
oneme sahiptir. Bu dogrultuda, ambalaj tretimi igin tercih edilen hammaddelerin
yenilenebilir, geri donistirilebilir ya da biyobozunur 6zelliklere sahip olmasi gerekmektedir.
Boylelikle dogal kaynak tiiketiminin oniine gecilerek atik miktar1 en aza indirgenecektir.
Ozellikle karton ambalajlar iiretimi sirasinda az enerji titkketmeleri ve kullamim sonrasi geri
doniisiim yolu ile tekrar degerlendirilebilmeleri sayesinde sirdiiriilebilirlik ascisindan iyi bir
segcenek sumaktadir (Demir, 2024, s. 35). Surdiriilebilir ambalaj tasariminda malzeme
sec¢iminden baslayarak tirtiniin bertaraf edilmesine kadar olan siirec¢lerin ¢evresel, ekonomik
ve sosyal boyutlariyla yonetilmesi gerekmektedir. Bu yaklasim, cevresel etkileri en aza
indirerek dongiisel ekonomi ve siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine katk: saglamaktadir.

Surdarilebilir Ambalaj Koalisyonu (Sustainable Packaging Coalition (SPC)), 2004 Yilinda
kurulmus, ambalaj sanayisinde faaliyet gosteren kamu kuruluslar1 ve egitim kurumlariyla is
birligi icerisinde olan, Amerika merkezli bir olusumdur. SPC’nin 2024 yilinda yayimladig:
rapora gore, surdiiriilebilir ambalajin asagida siralanan bes temel ilkenin en az birkagini
karsilamasi gerekmektedir:

¢ SMART tasarimi kullanmalidir.

-Sistem yaklasimi (Systems approach): Surdirilebilir ambalajda beklenmeyen olumsuz
sonuclarin 6nlenebilmesi icin bitiinciil bir sistem yaklasimi gerekmektedir. Bu yaklasim,
yalmizca ambalaji degil, ayn1 zamanda tirtiniin kendisinin gevresel etkilerini de dikkate alir.
Ozellikle gida ve elektronik gibi hassas firiinlerde ambalajin korunma islevi, iiriiniin
bozulmasini engelleyerek kaynak israfini 6nler.

-Malzeme saghg (Material health): “Once giivenli, sonra déngiisel” yaklasimi, ambalaj
malzemelerinde zararl kimyasallarin kullamlmamasini 6ngérmektedir. Zararhh maddeler geri
donisim ve kompostlama zincirine girdiginde hem cevresel hem de toplumsal saghk
agisindan risk olusturur. Bu nedenle ambalajin ana malzemesi kadar katki maddeleri,
yapistiricilar, kaplamalar ve dekoratif unsurlar da giivenlik agisindan denetlenmelidir.

-Erisilebilirlik (Accessibility): Stirdirilebilir ambalaj tasarimi yalnizca gevresel degil, sosyal
etkileri de kapsar. Ambalajin herkes i¢in erisilebilir olmasi, engelliler, yashlar veya hareket
kisithihig1 yasayan bireyler i¢in 6nemlidir. Bu kapsamda Braille etiketleme, duyusal isaretler ve
kolay acilabilir mekanizmalar kullanilabilir. Bununla birlikte, Girtin giivenligi i¢in ¢ocuk kilidi
veya miithiirleme gibi kisitlayici 6nlemler de gereklidir.

-Azaltma ve eleme (Reduction and elimination): Fazla ambalaj kullanim1 enerji ve kaynak
israfina yol agmaktadir. Bu nedenle “dogru boyutlandirma”, “hafifletme” ve benzeri
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optimizasyon stratejileriyle ambalajin yeniden tasarlanmasi 6énemlidir. Nakliye sirasinda
uriniin zarar gormesini engelleyen ambalaj, toplam gevresel etkilerin azaltilmasina katk:
saglamaktadir.

-Yasam dongiisti diistincesi (Life-cycle thinking): Strdiirtilebilir ambalaj tasariminda yasam
doéngiisii yaklasimi esastir. Bu yaklasim, hammadde temini ve ¢ikarimindan tiretim, dagitim,
kullanim ve bertaraf asamalarina kadar tiim siireci kapsamaktadir. Cogu durumda, ambalajin
en biiyiikk cevresel etkisi bertaraf asamasinda degil, hammadde c¢ikarimi ve turetim
siireglerinde ortaya ¢ikmaktadir.

¢ Geri doniistiiriilmiis malzemelerin ve/veya siirdiiriilebilir sekilde elde edilmis, yenilenebilir
hammaddelerin kullanimin tesvik edilmelidir.

¢ Yeniden kullanim, geri dénlisim veya kompostlanabilirlik i¢in tasarlanmali ve uygun
kullanim 6mrii sonu talimatlariyla etiketlenmelidir.

Surdirilebilir ambalaj tizerinde calisan sirketler ayrica uriin-ambalaj sistemlerinin su
unsurlar: saglamasina da 6nem vermelidir:

¢ Yeniden kullanim ve doldurma modelleriyle etkilesimde bulunmak

e Geri donisim ve kompost altyapisinin, toplamanin ve erisimin gelistirilmesine yatirim
yapmak (Sustainable Packaging Coalition [SPC], 2024)

Sturdirilebilir Ambalaj Koalisyonu tarafindan ortaya konulan bu ilkeler, ambalaj tasariminin
yalnizca uriiniin korunmasi ve tasinmasina yonelik bir islev tstlenmedigini aksine
strdirilebilirligi tiim boyutlan ile birlikte bitiincil olarak ele aldigimi gostermektedir. Bu
dogrultuda iyi tasarlanmis surdiirilebilir bir ambalaj, dongilisel ekonomiye katki saglayarak
kaynak verimliligini arttirmakta, cevresel etkileri azaltmakta ve gelecege yonelik daha
sorumlu bir iiretim-tiiketim anlayisinin gelismesine olanak saglamaktadir.

Surdurilebilir Ambalaj Tasarim Prensipleri

Surdirilebilir ambalaj alaninda faaliyet gosteren o6nemli kurumlardan biri, Victoria
Universitesi, RMIT Universitesi ve Birubi Innovation Pty Ltd. is birligiyle Avustralya’da
kurulmus olan Suirdiiriilebilir Ambalaj Birligi’dir (Sustainable Packaging Alliance — SPA). Bu
kurulus, bilgi, ara¢ ve uzmanhgi bir araya getirerek ambalaj sistemlerinin ¢evresel etkilerini
azaltmay1 ve surdiirilebilirligi gelistirmeyi hedeflemektedir (Sustainable Packaging Alliance
[SPA], t.y.). SPA tarafindan belirlenen dort temel 6lciit, ambalaj tasarim siirecinde dikkate
alimmasi gereken hususlari sistematik bir sekilde ortaya koyarak, stirdiriilebilir tasarimin
uygulanabilirligini somut gostergeler tizerinden degerlendirme imkam sunmaktadir. Asagida
bu olgtitler listelenmistir (Atmaca, 2018, s. 36-39).

eTasarim Acgisindan Amaca Uygunluk

- Stuirdarilebilir ambalaj tasariminda, ihtiyag disi ve fazla ambalaj kullaniminin 6nlenmesi
esastir.

- Ambalaj; Griiniin saklanmasi, korunmasi, kullanim kolayhigi saglamasi, {iriine erisim imkani
sunmasi ve tiikketiciyle iletisimi destekleyerek pazarlama islevini yerine getirmelidir.

- Tiketicinin driine giivenli ve zahmetsiz bir sekilde ambalajin igerisinde yer alan iiriine
ulasabilmesi saglanmali, bu siiregte herhangi bir zorluk ya da zarar riski ortadan
kaldirilmalidir.

- Ambalaj Gizerinde yer alan etiketleme ve isaretlemeler, tiiketiciyi bilgilendirecek sekilde acgik,
anlasilir ve kolay okunabilir olmalidir.

e Hammadde ve Enerjinin Verimli Kullanim

- Ambalajin hacim ve agirhgi, islevselligini yerine getirecek diizeyde en aza indirgenmeli;
gereksiz katmanlar ve fazla malzeme kullanimindan kagimilmalidir.
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- Ambalaj, icerigindeki tiriiniin atiga doniismesini en aza indirecek sekilde tasarlanmali; tiriine
kolay erisim saglanmali ve igerigin tamamen tiiketilmesine imkan verilmelidir.

- Uretim ve dagiim siireglerinde atik olusumu minimum seviyeye indirilmeli; hammadde ve
ambalaj malzemelerinin tekrar kullanilabilirligi ile geri dontistiiriilebilirliligi gozetilmelidir.

- Uretim, dagitim ve titkketim asamalarinda enerji verimliligi saglanmali; geri déniistiiriilmiis
malzeme kullanimina 6ncelik verilerek enerji tiiketimi azaltilmali ve lojistik siiregler igin
birincil ve ikincil ambalaj tasarimlar1 optimize edilmelidir.

» Atik Olusumunun En Aza Indirgenmesi
- Ambalaj tasariminda, ¢evresel etkisi en diisiik olan malzemeler tercih edilmelidir.

- Uretim siirecinde kullanilan yenilenebilir enerji oram dikkate alinmal; iiretimin farkl
asamalarda yurutillmesi ya da enerji kaynaginmin fabrikada tretilip tiretilmedigi g6z 6niinde
bulundurulmahdir.

- Uriin yasam déngiisii, ambalajin tekrar kullanilabilirligini saglayacak sekilde planlanmahdir.

- Ambalaj, geri doniisiime uygun malzemelerden tiretilmeli ve geri doniisiim sirasinda en az
zararl olusturacak bigcimde tasarlanmalidir. Bu kapsamda tek malzeme kullanimi, boyutlarin
azaltilmasi, mevcut geri doniisiim sistemleriyle uyumlu tasarim ve malzeme kaybini en aza
indirecek ¢oziimler 6nceliklendirilmelidir.

- Dogada biyolojik olarak ¢6ziinebilen malzemelerin kullanimi tesvik edilmelidir.

-Ambalaj tizerinde, tiiketiciyi ambalajin yasam 6mrii ve dogru bertaraf yontemleri konusunda
bilgilendiren etiketler ve isaretlemeler yer almahdir.

« insan ve Ekosisteme Zarar Vermemesi

- Ambalaj iiretiminde kullanilan hammaddeler, kaplamalar, miirekkepler, pigmentler ve diger
katki maddeleri insan saghgina ve ¢gevreye zarar vermemelidir.

- Ambalajin triinle dogrudan temas eden kisimlari, igerige zarar verebilecek herhangi bir
bilesen icermemelidir.

- Uretim siirecinde cevreye en az zarari verecek, siirdiiriilebilir ve cevre dostu iiretim
sistemleri tercih edilmelidir.

Bu olgiitler, stirdiriilebilir ambalaj tasariminda yalnizca ¢gevresel etkilerin azaltilmasina degil,
ayni zamanda ekonomik verimlilik, toplumsal fayda ve tiiketici giivenliginin saglanmasina da
katki sunmaktadir. Boylece ambalaj tasarimai, iirtiniin korunmasi ve pazarlanmasi islevlerinin
otesinde, dogal kaynaklarm korunmasi, atik yénetiminin iyilestirilmesi ve ekosistemin
sturdirilebilirliginin desteklenmesi agisindan stratejik bir rol iistlenmektedir. Dolayisiyla,
SPA’nin ortaya koydugu bu ilkeler, siirdiiriilebilir ambalaj alaninda gelecege yonelik biitiinciil
ve uygulanabilir ¢oziimler gelistirilmesi igin 6Gnemli bir yol haritasi niteligi tasimaktadir.

Surdurilebilir Ambalaj Malzemeleri

Surdurilebilir ambalaj malzemeleri; ¢evresel etkileri en aza indiren, geri donistirtlebilir,
biyobozunur vya da yenilenebilir kaynaklardan elde edilen materyaller olarak
tanimlanmaktadir. Ambalaj sektoriinde geleneksel malzemelere alternatif olarak gelistirilen
bu tir malzemeler, strdurilebilirlik hedeflerinin gergeklestirilmesinde 6nemli bir rol
iistlenmektedir. Ozellikle geri déniistiiriilebilir nitelikte olanlar, kullanim sonrasinda yeniden
islenerek yeni ambalajlarm veya tiriinlerin tiretiminde degerlendirilebilmekte; boylece atik
miktarinin azaltilmasina katki saglamakta ve dogal kaynaklarin korunmasina olanak
tammmaktadir (Kozik, 2020). Surduarilebilir ambalajlarda malzeme seg¢imi, ambalajin
uretiminden kullamim 6mriiniin sonuna kadar gecen tiim asamalarda gevresel etkilerin en aza
indirilmesinde kritik bir rol tistlenmektedir. Dogru malzeme tercihi, yalnizca ambalajin
koruyuculugunu ve islevselligini arttirmakla kalmaz aym zamanda geri doniisiim etkinligini
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destekleyerek kaynaklarin verimli kullanimina katkida bulunur. Bu baglamda malzeme
se¢iminde strdirilebilirligin gozetilmesi ile birlikte hem ekolojik hem de fonksiyonel agidan
dengeli ¢oziimler gelistirilebilmelidir.

Ambalaj tasariminda malzeme secerken; Uretim teknolojisi, ambalajin fonksiyonu, uzun
omirli olmasin saglayacak yaklasimlar, malzemenin geri doniistiiriilebilirligi gibi noktalar
dikkate alinmahdir. Uriinii saran ambalaj, iiriinii koruma ve kolay kullanilabilir olma islevinin
yaninda urin hakkinda aliciya bilgi vermeli, tiriiniin ne kadar oldugunu, nasil kullanip
saklanacagini ve nasil bertaraf edilecegini anlatmalidir (Kilig, 2024, s. 4).

Surdirilebilir ambalaj denildiginde akla ilk gelen 6rneklerden biri, gida, kozmetik, elektronik
ve benzeri birgok alanda yaygin olarak kullanilan karton ve kagit ambalajlardir. Kolayca geri
doéntstirilebilir ve biyobozunur 6zellikleri sayesinde gevreye zarar vermeyen bu malzemeler,
surdirilebilirlik agisindan 6nemli bir alternatif olusturmaktadir. Benzer sekilde, cam
ambalajlar da icecek, kozmetik ve ilag¢ sektorlerinde siklikla tercih edilmekte; defalarca geri
dontistiirilebilmesine ragmen kalite kayb1 yasamamasi nedeniyle gevresel siirdiiriilebilirlik
baglaminda 6nemli avantajlar sunmaktadir. Bununla birlikte, aliiminyum ve cgelik gibi
metallerden tiretilen ambalajlar da geri dontuistiiriilebilir 6zellikleri sayesinde stuirdiirilebilir
ambalaj ¢ozliimleri arasinda yer almakta ve Ozellikle igecek kutulari, konserve rtnler ile
cesitli endistriyel uygulamalarda kullamilmaktadir. Metal ambalajlarin defalarca geri
doniisiim siirecine dahil edilebilmesi, g¢evresel etkilerin en aza indirilmesine katkl
saglamaktadir (Akyol, 2025, ss. 28-29).

PLA (polilaktik Asit), misir nisastasi, patates nisastasi, seker kamisi gibi yenilenebilir
kaynaklardan elde edilen biyobozunur bir plastik c¢esididir. Tek kullammmhk kaplar, gida
ambalajlar1 ve gesitli tiikketim tirtinlerinde yaygin olarak kullanilan PLA, dogada oldukca kisa
siire igerisinde ¢oziinerek ambalajin gevresel etkilerini azaltmaktadir. Buna benzer olarak,
PHA (Polihidroksialkanoat) bakteriler tarafindan elde edilen biyobozunur bir polimer olup
gida ambalajlari, tarim filmleri ve diger biyobozunur triinlerde kullanilmaktadir. Dogal
kaynakl1 olmasi ve biyobozunur o6zellikte olmasi, PHA’y1 siirdiirilebilir ambalaj ¢éztimleri
icerisinde 6ne c¢ikan seceneklerden biri haline getirmektedir. Ayrica, nisasta bazl plastikler
de misir, patates ve diger bitkisel kaynaklardan elde edilen nisastadan iretilmekte;
biyobozunur 6zellikleri sayesinde gida ambalajlari, tek kullanimlik kaplar ve torbalar gibi
genis bir uygulama alani bulmaktadir (Niemann, 2005).

Siirdiriilebilir Ambalaj Tasarim Ornekleri
Absolut Vodka

Absolut Vodka, tamamen biyolojik bazh sise tiretimine yonelik calismalariin bir pargasi
olarak, tek kaliphh kagit bazh siseleri ticari olarak piyasaya siren ilk kiresel icki markasi
olmustur (Gorsel 8). Bu girisim, Paboco (Paper Bottle Company) ile birlikte baz1 kiiresel
markalarin yer aldig1 genis bir is birliginin parcasidir. S6z konusu is birligi, icecek ve ambalaj
endistrilerinde surdiiriilebilir ambalajlama alanindaki yenilik¢i smirlarin gelistirilmesini
amagcglamaktadir. Geleneksel cam siseler geri donistiriilebilir olmasina ragmen, kagit
siselerin sekiz kat daha hafif olmasi, tasmabilirlik ve lojistik agisindan 6énemli avantajlar
saglamaktadir. Absolut’'un eczaciliktan ilham alarak gelistirdigi yenilikgi kagit siseler ile
markanin nihai hedefi cam siselerin yerini tamamen almak degil, onlar1 tamamlayici1 bir
alternatif sunmaktir. Bu baglamda Absolut, kagit siselerin 6zellikle festivaller gibi ev dis1
etkinliklerde tiiketiciler tarafindan siklikla tercih edilecegini éngérmektedir (The Absolut
Group, 2023). Absolut’un kagit sise girisimi, stirdiiriilebilirlik ve lojistik verimlilik agisindan
dikkat ¢ekici bir yenilik olarak degerlendirilebilir. Cam siseler geri doniistiiriillebilir olmasina
ragmen uretim sireglerindeki yliksek enerji titketimi ve agirliklar1 nedeniyle ¢evresel agidan
dezavantajhidir. Kagit siseler ise daha hafif olmalariyla karbon salimini azaltmakta ve
tasmabilirlik agisindan avantaj saglamaktadir. Absolut’un bu siseleri cam ambalajin yerine
degil, tamamlayici bir alternatif olarak konumlandirmasi hem marka kimligini koruma hem de
cevre duyarlihigr yliksek tiiketicilere hitap etme stratejisini ortaya koymaktadir. Bununla
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birlikte, uzun vadeli basarinin, kullanilan malzemelerin gercek anlamda geri
dontstirilebilirligi ve tiikketiciler tarafindan kabul gormesine bagh oldugu soylenebilir.
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Gorsel 8. Absolut Vodka
sturdurilebilir karton : 5
ambalaj, 2023 — '

Biopack Yumurta Viyolleri

Tek kullanimlik Giriinlerin neden oldugu gevresel kirlilige karsi gelistirilen yenilik¢i ¢oztimler
arasinda dikkat geken 6rneklerden biri, Yunan tasarimci George Bosnas tarafindan gelistirilen
biyolojik temelli yumurta viyolleridir (Gorsel 9). Biopack markasiyla tanitilan bu ambalaj,
tamamen dogal ve organik malzemelerden tiretilmis olup kagit hamuru, un, nisasta ve baklagil
tohumlarmin birlesiminden olugsmaktadir. Tasarimin temel amaci, kullanildiktan sonra
dogaya birakildiginda toprakta c¢oOziinebilmesi ve herhangi bir c¢evresel kirlilige yol
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Gorsel 9. Biopack yumurta
viyolleri (Tasarimeci:
George Bosnas)

Gorsel 10. Askiya
doniisen ambalaj
(Tasarim: Hangerpak-
Steve Haslip)
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agcmamasidir. Bununla birlikte Biopack, yalmizca biyobozunur o6zelligiyle simirh kalmayip
icerdigi tohumlar sayesinde topraga ekildiginde yesil bitkilerin filizlenmesini de
saglamaktadir. Dolayisiyla bu yaratici yaklasim hem atik olusumunu 6nlemekte hem de
ekolojik dongiiyi destekleyerek strdiirtilebilir yasam anlayisina katkida bulunmaktadir
(Ekolojist, 2019). Ozellikle tek kullammlk iiriinlerin ciddi bir ¢evresel sorun haline geldigi
glinimiizde, yalmizca dogada c¢oziinebilen degil, ayn1i zamanda ekolojik dongiiye katki
saglayarak bitki yetistirilmesine olanak taniyan bir ambalaj modeli, tasarimin gevresel
sorumluluk boyutunu giiglendiriyor. Bu triin, siirdarilebilirligin yalnizca “zarar1 en aza
indirme” hedefiyle sinirli olmadigini, ayni zamanda dogaya geri kazandirma ve “pozitif etki”
yaratma potansiyeline sahip oldugunu géstermesi bakimindan énemlidir.

Hangerpak Askiya Dontisen Ambalaj

Steve Haslip tarafindan gelistirilen Hangerpak, karton veya geri dontistirilmiis plastik gibi
geri donustirilmiis malzemeden tretilen ve kullamim sonrasi tekrar doéntistirilebilen
yenilik¢i bir ambalaj tasarimidir (Gorsel 10). Geleneksel askilarla kiyaslandiginda daha
sturdirilebilir bir alternatif sunan bu tasarim, ambalajin ayni zamanda aski iglevi gormesi ile
malzeme sarfiyatinl azaltmakta ve ¢ok amacgh bir kullanim imkani saglamaktadir (Retail
Design Blog, 2011).
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Gorsel 11. The
Humble Co. geri
donustarilebilir

bambu dis firgasi

Bu baglamda Hangerpak, yalmizca g¢evre dostu bir ambalaj 6rnegi degil, ayn1 zamanda
ambalajin ¢ok islevli kullanim potansiyelini ortaya koyan ileri déniisiim konusunda iyi bir
ornek tegkil eden vyaratici bir tasarim yaklasimidir. Ayrica, tek kullanimhk tiketim
aliskanliklarint sorgulayan bu tasarim, kullanicilari yeniden kullanim ve doénisim
konularinda bilin¢glendirmekte; boylece strdiuirtilebilirlik hedeflerine estetik ve islevsellik
boyutunda katki sunmaktadir.

The Humble Co Bambu Dis Firgasi

%100 bambudan iretilen dis firgcalar1 tasarlayan bir marka olan The Humble Co yakin
dénemde PET siselerden elde edilen geri doniistiiriilmiis polyester kullanilarak tiretilmis
cevre dostu ambalaj secenekleri lizerine calismalar gergeklestirmistir (Gorsel 11). Bu
doénlistim, yalnizca belirgin gevresel faydalar saglamakla kalmayip, ayn1 zamanda ambalajin
uriniin ekolojik niteligiyle daha biitiinciil bir sekilde 6rtiismesini saglamaktadir. Sirketin daha
once kullandig1 ambalajlar tamamen plastiksiz olmasina ragmen, yeni gelistirilen biyobozunur
ambalaj tasarimlari sayesinde tiriin ve ambalaj arasindaki siirdiiriilebilirlik odakli uyum daha
da giiclendirilmistir. Boylelikle Humble Co., cevreye duyarh iirin kimligini ambalaj
stratejileriyle destekleyerek marka degerini artiran yenilik¢i bir yaklasim ortaya koymustur
(Packhelp, 2023).
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Unocup Kapakli Karton Bardak

Yalnizca New York’ta glinde yaklasik dort milyon plastik kahve kapagi kullanilmakta, diinya
genelinde ise her yil yaklasik 600 milyar tek kullamimlik kahve bardag: tiiketilmektedir. Bu
urinlerin buiytik bir kismu geri dontstirilemedigi icin ciddi bir attk sorunu ortaya
cikmaktadir. Bu soruna ¢éziim arayan ABD merkezli bir girisim olan Unocup, kapagi olmayan,
katlanabilir kagit kahve bardagim tasarlamistir (Gorsel 12). Bardagin iist kisminda yer alan
katlama mekanizmasi sayesinde katlanarak plastik kapagin islevini tistlenmektedir. Yenilik¢i
tasarimi ile Unocup tek kullanimhk kahve bardaklarinda plastik kapak ihtiyacimi ortadan
kaldirarak hem malzeme sarfiyatini1 azaltmak hem de daha gevre dostu bir tiiketim
aliskanligimi tesvik etmektir. Boylelikle Unocup, yalnizca yenilik¢i bir ambalaj tasarim degil,
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Gorsel 12. Unocup
kapakl karton
bardak, 2019

ayni zamanda plastik atiklarin azaltilmasina yonelik kiiresel ¢abalarin bir pargasi olarak
degerlendirilmektedir (Unocup, 2019).

Sofra Seramiginde Siirdiiriilebilir Ambalaj Tasarim Uygulama Ornekleri

Kaynak verimliligini korunmasi ve ¢evresel etkilerin minimize edilmesinde kritik bir role sahip
olan surdirilebilir ambalaj tasarimi, hemen hemen her sektorde oldugu gibi sofra seramigi
sektoriinde de biyiik 6nem arz etmektedir. Bu baglamda Geri doniistiiriilebilir, biyobozunur
gibi ¢cevre dostu malzeme kullaniminin yaninda ambalajin tasarimi da siirdiriilebilirlik
acisindan merkezi bir yere sahiptir. Fonksiyonellik, malzeme tasarrufu, yeniden
kullanilabilirlik, ileri déniisim ve geri doniisim kriterleri gercevesinde degerlendirilen
tasarimlar, Girtinit korumak ile birlikte déngiisel ekonomi ilkelerin uygulanmasina ve gevresel
sorumluluk bilincinin sektér genelinde yayginlasmasina katkida bulunmaktadir.

Uygulama Ornegi 1: Miseliyum Ambalaj Ornegi

Miseliyum (mantar kok) kullanilarak kupalar i¢in 6zel olarak tasarlanmis bu ambalaj (Gorsel
13) surdiurilebilirlik ilkeleri dogrultusunda sekillenen yenilik¢i bir ambalaj ¢6ziimii olarak 6ne
cikmaktadir. Miselyum ambalaj, mantarin kok aglarindan elde edilen ince ve ipliksi yapiya
sahip vyenilik¢gi bir ambalaj malzemesidir. Yapisi sayesinde bir¢gok riin grubunun
paketlemesinde rahathkla tercih edilebilmektedir. Fosil yakit bazli paketleme tirtinlerine
kiyasla daha hafif, dayanikh ve tiretim maliyeti diisiik olan bu malzeme New York merkezli
Ecovative sirketi tarafindan bulunmustur. Ikea ve Dell gibi kiiresel firmalarin da benimsemis
oldugu bu malzeme hafifligi ile lojistik siireclerde maaliyet tasarrufu saglamakta ve karbon
emisyonlarimi diastrmektedir. Bu 6zellikleriyle mantar miselyum ambalaji, ekolojik, ekonomik
ve islevsel avantajlariyla fosil bazli ambalajlara giigli bir alternatif olusturmaktadir (Green
Compostables, 2024). Bu ambalaj, ¢cevre dostu dayanikh yapisi sayesinde seramik kupalar igin
iyi bir koruma saglamaktadir. Mantar miselyumdan iiretilen bu ambalaj, ¢cevre dostu yapisi ve
kirillgan seramik kupalar giivenle koruma isleviyle 6ne ¢gikmaktadir. Birbirine gegmeli sistemi
sayesinde turinleri sabitleyerek darbelere karsi dayaniklhiik saglamakta, sade ve dogal
gorinimiiyle de markanin sirdirilebilirlik yaklagimini yansitmaktadir.
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Gorsel 13. Miseliyum
ambalaj (Keramika)

Gorsel 14. Kutu-ganta
islevli ambalaj
(Keramika)

Uygulama Ornegi 2: Karton Ambalaj Ornegi

Yeniden kullanilabilirlik ilkesine dayali olarak gelistirilen bu ambalaj modeli (Gorsel 14)
stirdirilebilir ambalaj yaklagsiminin modern bir 6rnegini temsil etmektedir. Hem kutu hem de
¢anta olarak kullanilabilen bu tasarimda klasik kutulara farkli bir alternatif olarak hasir ip
kullanmllmis bu sayede kutuya estetik bir gortiinim kazandirihrken sirdirilebilirligi
destekleyen tasima islevi getirilmistir. Bu 6zellik ile kutu yalmzca koruma islevi géren bir
ambalaj olmanin yaninda ayni zamanda g¢anta olarak kullanilabilmektedir. Hem standart boy
hem de ekstra biiyiik boy olarak kullanilabilen bu ambalaj yan yiizeylerinden ¢ekildiginde 120°
acgllarak biiyiik boy olarak kullanilabilecektir. Farkli kullanim senaryolarina uyum saglayarak
esnek bir ¢oziim tireten bu ambalaj tasarimi, tiiketiciye yalmzca bir ambalaj degil, ayni
zamanda gunlik yasamda da islevsel bigimde degerlendirilebilecek bir tiriin sunulmaktadir.
Bu yonuiyle kutu, gevresel stirdirilebilirligi desteklerken, dongiisel ekonomi anlayisi
cercevesinde ambalajin yasam dongisini uzatmakta ve kaynak verimliligine katki
saglamaktadir.

Uygulama Ornegi 3: Biyoplasitk Ambalaj Ornegi

Yalnizca bir ambalaj olmanin 6tesinde ¢ok yonlii kullanim imkam sunan bu ambalaj modeli
(Gorsel 15) siirdirilebilirligin yeniden kullanim ilkesini en iyi sekilde yansitan bir érnektir.
Surdirilebilir ve gevre dostu yapisindan dolayr nisasta bazh biyoplastik tercih edilen bu
ambalaj modeli yenilenebilir kaynak kullanimi ve biyobozunurlugu sayesinde gevre dostu
yenilenebilir bir alternatif sunmaktadir. Opak veya seffaf tretilebilmesi, dayaniklihk ve
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baskiya uygunluk gibi ozellikleri sayesinde endiistriyel alanda da siklikla tercih edilen bir
ambalaj malzemesi olmasimi saglamistir. Bu sayede misir nisastasi bazli biyobozunur
ambalajlar hem siirdiiriilebilirlik hem de islevsellik agisindan fosil yakit temelli plastiklere
kiyasla doga dostu ve avantajli bir alternatif olarak one gikmaktadir (Green Compostables,
2024).

S6z konusu ambalaj, Giriin muhafaza islevini yitirmesinin ardindan bertaraf edilmesinin 6niine
gecen tasarimi ile kullanim sonrasi taki kutusu ya da saklama kutusu olarak islevine devam
edebilecektir. Bu 6zelligi sayesinde kullanim 6mri uzatilarak ¢gevresel siirdiriilebilirlige katki
saglanacak, atik miktar1 azaltilacaktir. Kutunun son derece minimalist ve sade bir tasarima
sahip olmasi, estetik bir deger kazandirirken kullanicilarin tirtinii giindelik yasamda yeniden
islevlendirmesini tesvik etmektedir. Bu yaklasim, tek kullanimlik ambalaj anlayisina karsi bir
alternatif olusturarak dongiisel ekonomi perspektifini desteklemekte, aynm1 zamanda kaynak
verimliliginin artirllmasina katki sunmaktadir.

Gorsel 15. Taki Mok : b St

) \
oo R i s

kutusuna doniisen
ambalaj (Keramika)

Uygulama Ornegi 4: Bagas Ambalaj Ornegi

Kullanim sonrasi 6mriini tamamlayip atik olmak yerine baska bir islevle kullanilmaya devam
edilebilen bu ambalaj modeli (Gorsel 16) ileri déoniisimiin kavramina 6rnek gosterilebilir.
Ergonomik tagima sapi ile plastik poset kullanimini ortadan kaldirmasimin yanminda kilitli
katlama mekanizmasi ile plastik bant kullamimina da ihtiya¢ duyulmamasini saglamaktadir.
Kullamim sonrasi tizerinde belirtilen yerden agilan kesik yardimi ile kumbaraya déniisen bu
kutu tek kullanimlik bir ambalaj olmaktan ¢ikarak uzun émirli bir nesneye déoniismektedir.
Bu ozellik ile hem kaynak verimliliginin artmasina hem de kullanicilarin ambalaji farkh
amaglarla islevlendirmesine katki saglamaktadir.

Gorsel 16.
Kumbaraya
doniisen ambalaj
(Keramika)
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Bu kutuda diger materyallerden farkh olarak seker kamisinin islenmesi ile elde edilen bagas
tercih edilmistir. Cevre dostu ve yenilenebilir bir hammadde olmasi nedeni ile oldukga dikkat
ceken bagas daha az enerji gerektiren iretim siireci, toksik madde icermemesi, nem, yag ve
1siya dayanikliligi sayesinde ambalajlamada giivenle kullanilabilmekte ve plastik, kagit bazh
urinlere siirdiirilebilir bir alternatif sunmaktadir (Servous, t.y.). Bu nedenle irin, estetik ve
ergonomik yonleriyle tiiketici deneyimini desteklerken; yeniden kullanim 6zelligi sayesinde
dongiisel ekonomi anlayisina somut bir 6rnek teskil etmektedir. Bu yoniiyle tasarim, gevresel
sorumluluk bilinciyle gelistirilmis yenilik¢i bir ambalaj ¢6ziimii olarak degerlendirilebilir.

Uygulama Ornegi 5: Metal Ambalaj Ornegi

Tek kullamimlik ambalaj kavramina alternatif olarak
gelistirilen bu ambalaj modelinde (Gorsel 17)
sturdirilebilirlik anlayisindan hareketle farkh
materyaller kullanilarak yeniden kullanmilabilir bir
yapiya kavusturulmustur. Kullamim omria yalmzca
uriniin tasinmasi ve korunmasi ile sinir1 kalmayan
bu drin kullanim sonrasi kumbara olarak da
degerlendirilebilmektedir. Cevresel agidan duyarl ve
(‘0 k eram iko uzun. omirlia b.ir gézﬁm.sun:jln bu yoniiyle kutu hem
estetik hem de islevsel bir deger tasirken, kaynaklarin
verimli kullanimina katkida bulunmakta ve dongiisel
ekonomi prensiplerini desteklemektedir. Aym
zamanda tiiketiciyi yeniden kullanim aliskanligina
tesvik ederek stirdirtilebilir tiikketim davranislarinin
yayginlasmasina aracilik etmektedir.

Birikim
0o

Kumbaram

Gorsel 17. Kumbaraya dontisen metal ambalaj (Keramika)

Uygulama Ornegi 6: Plywood Ambalaj Ornekleri

Cocuklara yonelik tasarlanan bu iki ambalaj modelinde, triiniin yalnizca bir tasima araci
olarak islev gormesinin yan sira kullanim sonrasinda yaratici ve eglenceli bir materyale
dontstiuridmesi hedeflenmistir. Malzeme olarak stuirdirilebilir, dayanikli bir materyal olan
plywood (kontrplak), tercih edilmistir. Bu malzeme dogal lifli yapis1 ve ¢ok katmanh formu
sayesinde hem mekanik diren¢ hem de uzun 6émiirlilik agisindan avantaj saglarken liretim
stireclerinde plastik tiirevi bilesenlerin kullanilmamasi ve dogal ortamda ¢o6ziinebilmesi
malzemenin surdirilebilirligini 6nemli 6l¢iide desteklemektedir.

Gorsel 16’daki ambalajin ylizeyinde yer alan 6zel alanlar ¢ocuklarin boyama aktivitelerini
gerceklestirmelerine olanak tamiyarak yeniden kullanilabilir bir tirtin niteligi katmaktadir.
Kutu, tizerinde yer alan ¢izgilerden kesilerek bir resim defterine dontuistiiriilebilmekte ya da
ambalajin formu bozulmadan yiizeyi boyanarak ¢ocuklarin kullanimina sunulabilmektedir.
Bu sayede kutu, yalnizca bir ambalaj olmaktan g¢ikarak ¢ocuklarin odasinda oyuncak kutusu
islevi gorebilmekte ve onlarin kendi yaraticiliklariyla sekillendirdikleri bir obje olarak varligim
stirdurebilmektedir.

Cocuklarin bilissel ve duygusal gelisimine onemli katkilar sunan yapbozun pargalari
birlestirme siireci problem ¢6zme, dikkat ve odaklanma becerilerini gelistirme 6zelliklerinden
esinlenerek tasarlanan Gorsel 18 g¢ocuklarin gelisimi igin gerceklestirilmis énemli ambalaj
modelleri arasinda yer almaktadir. Kutu tizerinde yer alan c¢izgilerden kesilerek yapboza
donustirilebilmekte ve bu sayede ambalajin yeniden kullamilabilir bir tiriine evrilmesini
saglamaktadir. Boylece tasarim, yalnizca islevsel degil ayn1 zamanda eglenceli ve 68retici bir
deger tasiyarak siirdirilebilirligi sosyal fayda ile buitiinlestirmektedir.
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Gorsel 18. Resim
defterine doniisen
ambalaj ve yapboza
doniisen ambalaj
(Keramika)

Uygulama Ornegi 7: Mantar Ambalaj Ornegi

Sikistirilmis mantar levha kullanilarak tasarlanan bu ambalaj 6érnekleri yalmizca trinlerin
korunmasi ve tasinmasi islevini saglamakla kalmayip, kullanim sonrasinda da farkli amaclarla
yeniden degerlendirilebilmektedir. Geometrik ve modiiler formlarda tasarlanan bu kutular,
birbirine gegmeli sistemleri sayesinde bant ya da yapistirici gerektirmeden monte
edilebilmekte, boylece hem yapisal dayaniklihik hem de estetik bir goriniim sunmaktadir.
Gorsel 19’daki tiggen prizma formunda tasarlanan bu kutu, geleneksel kutu formlarina kiyasla
daha dayanikli bir yapiya sahip olup, uriinlerin giivenli bir sekilde saklanmasin
saglamaktadir. Ambalajin geometrik formu, hem yapisal saglamligi arttirarak trinlerin
korunurlugunu saglamakta hem de estetik agidan dikkat gekici bir goriiniim sunmaktadir.
Kutunun pargalar: sokiilerek belirtilen kesiklerden monte edildiginde, sergileme standi gibi
islevsel trinlere dontstiriilebilmekte; béylece ambalajin yasam dongiisii uzatilarak atik
olusumu 6nemli 6l¢iide azaltilmaktadir. Benzer amagcla tasarlanmis olan gorsel 19’da ise
kullanim sonrasimnda pargalarin yeniden monte edilmesiyle birlikte bardak althig ve bu
althklarin diizenli bir sekilde muhafaza edilmesi igin stant haline gelmektedir. Bu sayede
mantar ambalaj kullamim sonrasi atik haline gelmeden ev ortaminda uzun vadeli kullanim
imkani sunan islevsel bir nesne haline gelebilecektir. Uriin acildiginda iizerlerinde kesikli ¢izgi
ile belirlenen yerlerden kesilerek bardak althgl ve altliklar igin stant elde edilmektedir. Bu
yaklasim, ambalajin yasam dongiisiinii uzatarak atik olusumunu azaltmakta ve doéngiisel
ekonomiyi desteklemektedir. Cevre dostu malzeme kullanimi sayesinde ekolojik, dengeye
duyarh bir ¢6ziim ortaya koyulurken tiiketiciye fonksiyonel ve estetik agidan degerli bir
deneyim sunulmaktadir. Boylelikle kutu, ambalajin 6tesine gecerek yeniden kullamim
kiltarinia tesvik eden, kaynak verimliligini artiran ve c¢evresel sorumluluk bilincini
gliclendiren 6rnek bir tasarim niteligi tasimaktadir.

Gorsel 19. Bardak standina doniisen mantar ambalaj (Keramika)
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Gorsel 20. Bardak
althgma dontisen mantar
ambalaj (Keramika)

Gorsel 21. Kuliibeye
doniisen ambalaj
(Keramika)

Uygulama Ornegi 9: Karton Ambalaj Ornegi

Sokak hayvanlari i¢in tasarlanan bu ambalaj modelinde (Gorsel 21), ileri doniisiim prensipleri
dogrultusunda kullan at ambalaja alternatif, strdiriilebilir bir yaklasim gelistirilmistir.
Projenin temel amaci, kutularin kullanim sonrasinda sokak hayvanlari i¢in barinma alanina
dontstirilmesini saglayarak hem gevresel etkilerin azaltilmasina hem de karbon ayak izinin
disiiridlmesine katkida bulunmaktir. Tasarim {izerinde yer alan pencere ve kapi formundaki
kesik ¢izgili alanlar, kullaniciya kolay kesim imkan1 sunmakta ve kutunun barinma alanina
dontstirilmesini pratik hale getirmektedir. Bu sayede ambalaj, yalnizca bir tasima ve koruma
araci olmaktan ¢ikarak dogaya ve canhlara deger katan islevsel bir tiriine déntismektedir. S6z
konusu tasarim, sirdirilebilirlik ilkelerini hayvan dostu bir bakis acgisiyla birlestirerek
cevreye duyarh ve sosyal fayda odakh yenilikg¢i bir ambalaj ¢oztimii ortaya koymaktadir.

Sonugc ve Oneriler

Surdirilebilirligin hayati 6neme sahip oldugu modern g¢agda, hemen hemen her alanda
varhgmi sirdiren ambalajlarin yalmzca tirinin korunmasi ve tasinmasi isleviyle siirh
kalmasi yetersiz kalmaktadir. Bu nedenle s6z konusu triinlerin gevresel etkileri azaltmasi,
kaynaklar:1 verimli kullanmasi gerekliligi agikga ortaya gikmistir. Bu gereklilik, stirdiiriilebilir
tasarim anlayisinin yalnizca tercihi degil ayn1 zamanda gelecek nesillerin yasam kalitelerini
glivence altina alabilmek igin zorunlu bir yaklasimi haline gelmistir. Dolayisiyla ambalajlarin
tasarlanirken ¢evre dostu malzemelerle tiretilmesi, ileri doniisiim gibi déniisiim asamalarina
dahil olmasi ve kullanicilar1 stirdirilebilir tiketim aliskanliklarina yoénlendirmesi,
endistriyel agidan kritik bir sorumluluk alani olarak gériilmektedir. Bu nedenle tasarlanacak
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suirdirilebilir ambalaj modelleri, yalnizca gevresel etkilerin azaltilmasina katki saglamakla
kalmayarak ayn1 zamanda ekonomik agidan deger yaratacak ve toplumsal fayday
glclendirecek sekilde olmadir. Tasarim siirecinde benimsenen sirdirilebilirlik ilkeleri,
urinlerin yasam dongiisiinii uzatirken, déngiisel ekonomi anlayisinin da somut bir sekilde
hayata gecirilmesine olanak tamimaktadir. Ayrica, tiiketicilerin bu tir ambalajlarla
etkilesimleri, c¢evresel duyarhligin artirilmasina ve sirdiriilebilir yasam bigimlerinin
yayginlastirilmasina katkida bulunmaktadir. Bu nedenle sirdirilebilir ambalaj tasarimui,
gliniimiiziin ¢evresel sorunlarina karsi etkili ¢oziimler sunan, disiplinler arasi bir yaklasim
gerektiren ve gelecegin tasarim anlayisini sekillendiren stratejik bir alan olarak
degerlendirilmektedir.

Ambalaj kavraminin tarihsel gelisiminin ve bu kavramin siirdiiriilebilirlikle olan iliskinin
irdelendigi bu makalede konu ilgili literatiir derinlemesine taranarak alanyazimdaki giincel
yaklasimlar degerlendirilmis ve farkli endistrilerde yapilan calismalar derinlemesine
incelenmistir. Yapilan incelemeler sonucunda ambalajlarin ¢gevresel agidan ciddi sorunlar
dogurdugu ve siirdiriilebilir ¢éziimlere olan ihtiyacin giin gectikge daha da arttigl ortaya
konmustur. Bu baglamda ambalajda plastik kullanimi tamamen ortadan kaldirilarak geri
dontsturilebilir materyallerle tiretilebilen stirdiriilebilir ambalaj modelleri gelistirilmistir.
Ambalajlar vyalnizca strdirilebilir malzeme se¢imiyle smirlandirilmamis, gelistirilen
tasarimlariyla inovatif ve islevsel bir hal alarak suirdiirtilebilirligin yeniden kullanilabilir, ileri
dontistirilebilir gibi 6nemli prensipleriyle zenginlestirilmistir. Bu kapsamda kullanilan
materyallerden karton, geri doniuistiiriilebilir yapisiyla; plywood, dayaniklihigiyla; metal ise
uzun omirld kullanimi ve defalarca geri doniisim dongiisiine girebilme kapasitesiyle
strdirilebilirlik anlayisinmi giiclendirmektedir. Nisasta bazh biyoplastik, yenilenebilir bitkisel
kaynaklardan tiretilmesi ve biyobozunur yapisiyla ¢gevre dostu bir alternatif sunarken, bagas
seker kamisi atiklariin degerli bir kaynaga déniistiiriilmesine katki saglamaktadir. Mantar ve
miselyum ambalajlar ise tamamen dogal yapilari, biyobozunur 6zellikleri ve esnek formlara
uyarlanabilirlikleri sayesinde gelecegin vyenilikgi c¢oziimleri arasinda gosterilmektedir.
Ozellikle kilitli sistemle tasarlanan kutular, bant ihtiyacim ortadan kaldirarak, kendiliginden
kulpa sahip kutular ise poset kullamimini neredeyse sifira indirmekte ve bu sayede plastik
kullanimini biiyiik bir oranda azaltmaktadir. Ambalajlarin formunun islevselligi tercih edilen
malzemenin doga dostu 6zellikleriyle birleserek ¢evreye zarar vermeyen, stirdirilebilir bir
yaklasim ortaya koymaktadir.

Elde edilen bulgular sonucunda gelistirilen ambalaj modelleri, yalnizca tirtinlerin korunmasi
ve tasinmasina hizmet etmemekte aymi zamanda kullamim sonrasinda farkh islevler
ustlenerek ambalajin yasam dongiisuni uzattigim gostermektedir. Boylelikle gelistirilen
modeller hem ¢evresel etkilerin azaltilmasina hem de kaynak verimliliginin artirillmasina katki
saglamakta, aym1 zamanda literatiire 6zgin ve yenilik¢i bir yaklasim sunmaktadir. Calisma,
sturdirilebilir ambalaj alaninda ileri doniisiim odakli yeni tasarim olanaklarimi ortaya
koymas1 bakimindan 6nem tasimakta; gelecekte yapilacak arastirmalara, farkli sektorlerde
uygulanabilecek yeni ambalaj ¢oziimleri gelistirilmesi yoniinde 1s1ik tutmaktadir.
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