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DEYIMLERE DOKUNUYORUM
Ozet

Bu aragtirmada, dilimizde anlatima akicilik katan somut 6rneklerle somut ifadelerin anlatildigi
deyimlerimizin 6grenme giicliigii ¢eken 6grenciler tarafindan anlagilmasinda bazi zorluklar yasadiklari
ortaya ¢ikmigtir. Ayni zamanda kiiltiiriimiiziin bir parcasi olan deyimlerimizin yerli yerinde kullanilmasi
ve anlasilmasi, d6grencilerin ¢evresiyle iletisimi ve dil gelisimi ve i¢in ayr1 bir 6nem tasimaktadir. Yapilan
aragtirmada deyimlerin 6grenilmesinde diiz anlatim tekniklerinin bir siire sonra hafizadan silindigi fakat
karikatiir, drama, gosteri vb. tekniklerin daha ¢ok basar1 sagladig1 goriilmiistiir. Arastrma yapilirken bu
calismaya benzer bir calisma olmamasi ve calismada sanat araciligiyla 6grenmenin etkili olacagi
diistincesinden hareketle tel, kdgit hamuru ve sanat kilinden her bir deyimin heykelinin yapilmasinin
Ogrencilerin dikkatini c¢ekecegi ve deyimlerin gorsel etkiyle hafizada kalic1 olacagi diisiiniilmiistiir.
Deyimlerin akilda kaliciliginin saglanmasi i¢in Hacivat Karagéz golge oyunundan yararlanilarak
olusturulan diyaloglarda deyimler kullanilmistir. Hazirlanan anket sorulari, Bolu ilinde 6grenme gii¢ligii
ceken Ogrencilerin bulundugu bir 6zel egitim merkezinde 25 Ogrenciye On test olarak uygulanmistir.
Sonrasinda deyimlerimiz deyim bebekleri ile anlatilmis Hacivat Karagéz gdlge oyununda i¢inde deyimlerin
i¢inde bulundugu diyaloglardan olusan bir gosteri yapilmistir. Deyimlerin kaliciligini 6lgmek amaciyla ayni
6grenci grubuna 15 giin sonra yapmis oldugumuz son testte deyim bebeklerinin hafizada kalicilig1 arttirdig:
gozlenmistir. On test ve son test sonuglar1 analiz edilmistir. Analiz kisminda verilerin Microsoft Excel
programi kullanilarak hesaplamalar1 yapilmis, frekans (f) ve (%) dagilimlarma ait tablolar olusturulmus,
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ardindan elde edilen veriler yorumlanmaya c¢alisilmistir. Yapilan analiz ve degerlendirmeler sonucunda
deyimlerin dgretilmesinde deyim heykellerinin 6grenmede etkili oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Deyim, Heykel, Ozel Egitim

I TOUCH IDIOMS

Abstract

In this research, it was revealed that our idioms, in which concrete expressions with abstract
meanings that add fluency to our language, have difficulties in being understood by students with learning
difficulties.At the same time, the proper use and understanding of our idioms, which are a part of our
culture, is of particular importance for students' language development and communication.In the research,
it was found that direct expression techniques are erased from memory after a while in learning idioms, but
cartoons, dramas, demonstrations, etc. techniques were found to be more successful.While conducting the
research, it was thought that making sculptures of each idiom out of wire, pulp and art clay would attract
the attention of the students and the idioms would be permanent in the memory with a visual effect,
considering that there was no study similar to this study and that learning through art would be effective in
the study.In order to increase the memorability of the idioms, idioms were used in the dialogues by making
use of the Hacivat Karagéz shadow play.The prepared questionnaire questions were administered to 25
students in a special education center in Bolu, where students with learning difficulties were
present. Afterwards, our idioms were explained with idiom dolls and a show consisting of the dialogues in
the Hacivat Karag6z shadow play was performed.In order to measure the permanence of the idioms, it was
observed that the idioms increased the permanence of the babies in the post-test, which we conducted after
15 days with the same student group.Pre-test and post-test results were analyzed. In the analysis part, the
calculations of the data were made using Microsoft Excel program, the tables of the frequency (f) and (%)
distributions were created, and then the obtained data were tried to be interpreted.As a result of the analyzes
and evaluations, it has been seen that idiom babies are effective in teaching idioms.

Keywords: Idiom, sculpt, Special Education
AMAC

Calismamizin diger ¢alismalardan ayrilan yonii tiim duyulara hitap ederek 6grenmenin
daha kalict olmasini amacglamasi ve sanatin 6gretme giiciinii kullanarak 6grenme giigligii
ceken Ogrencilere deyimlerin heykeller yoluyla somutlastirilarak o&gretilmesini
saglamaktir.

Anlatilmak istenen olay ve durumlar deyimlerle daha giiglii ve akici bir sekilde
aktarilabilmektedir. Bir dili etkili kullanabilmek i¢in deyimlerin 6grenilmesi
gerekmektedir. Bu diisiinceden yola ¢ikarak 6grenme gii¢liigli ¢ceken 6grencilerin soyut
anlatima sahip olan deyimleri anlamakta giicliik cektikleri sdylenebilir. Ogrenme giicliigii
ceken Ogrencilerin sosyal cevresi ile daha iyi iletisim kurabilmesi ve dil becerilerinin
gelismesi amaciyla deyimlerin anlamlarini anlatan deyim bebekleri (heykel) kullanilarak
hafizada kaliciligi kuvvetlendirilebilir. Yapilan arastirmada deyimlerle ilgili bir¢ok
ogretme yonteminin uygulandigini fakat {i¢ boyutlu bir ¢alismanin yapilmamis oldugu
tespit edilmistir. Tel, seramik hamuru, sanat kili ve kagit hamurundan yapilan deyim
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bebeklerinin gorsel hafizayr kuvvetlendirerek arastirma igin segilen deyimlerin
ogrenilmesinde olumlu etkisinin olacagini ifade edilebilir.

GIRIS

Deyimlerin 6gretilmesinde geleneksel 6gretim yontemleri ile farkli yontemlerin
kiyaslandigi caligmalar bulunmaktadir. Bunlardan bazilari; karikatiirlerin kullanilmasi
(Miirsel, 2009), yaratict drama yonteminin kullanilmasi (Senol, 2011), gosteri tekniginin
kullanilmasidir (Yaman ve Giilcan, 2009) gibi baz1 ¢alismalart 6rnek verebiliriz. Her bir
calismada geleneksel yontemlerin aksine uygulanan yeni yontemlerin deyimleri
ogretmede daha basarih oldugu sonucuna ulasilmustir. Isitsel veya yazili olarak
ogrenmenin yani sira resimler, hikayeler, figiirler vb. yontemler ile desteklenen 6grenme
bigcimleri, ezberleme yonteminin bir adim Otesine gegebilmektedir.“Diiz anlatim
yontemiyle deyimleri ve anlamlarin1 vermenin etkili ve kalic1 6gretim gerceklestirmek
i¢in yeterli olmadig1 ortadadir. Ogretim siirecinde bu yontemle edinilen bilgiler anlam
olusturmaktan uzak ve sadece kisa siireli bellekte yer tutabilmektedir. Ezberletildiginde
ise sadece yakin gelecekte hatirlanabilmekte fakat uzun vadede silinip yok olmaktadir”
(Mete, 2014: 114).

Arastirma sirasinda deyimler sozliigii incelenmis ve O6grenme giicliigli ¢eken
Ogrencilere uygun olabilecegi diisliniilen ve proje 6grencilerinin segmis oldugu 10 ayri
deyim (bel baglamak, ¢antada keklik, iki ayagi bir pabucta, bagrina tas basmak, eli
kulaginda, etekleri zil ¢calmak, sar1 ¢izmeli Mehmet aga, bagrina tas basmak, kiiplere
binmek, kalbi kirilmak) belirlenmistir. Akademik kaynaklarda bir kiiltlire ait iletisim
acisindan vazgecilmez olan deyimlerin 6nemi ve 6grenilmesi gerekliligi izerinde durulur.
Calismamiz sayesinde Ogrenme giicliigii ¢eken Ogrencilerin deyimlerin kullanim
amagclarini ve icerdigi anlamlar1 daha iyi 6grenecekleri diistiniilmektedir.

Arastirmada deyimlerin soyut ifadeler barindirmasi, anlamlarinin 6grenilmesini
zorlastirdig1 diisiincesinden yola ¢ikilarak bu durumun 6grenme gii¢liigii ¢eken 6grenciler
icin daha zor oldugu fikri arastirma problemimizi belirlerken etkili olmustur.
Yararlandigimiz kaynaklara gore geleneksel Ogretim yontemlerinin disina ¢ikilarak
yapilan ¢aligmalarda karikatiirlerin, sarkilarin, gosteri teknigi, drama ve hikayeleme
yontemlerinin kullanilmasi ile geleneksel 6gretim yontemlerinin disina ¢ikilarak yapilan
calismalardan daha basarili olundugu goriilmiistiir. Bu arastirmada da gorsel etkinin
hafizada daha kalic1 olacag diisiincesiyle deyim bebeklerinin bilginin kaliciligini
destekleyecegi diisiiniilmiis, arastirma konusu i¢in uzman goriisleri alinarak hazirlanan
On test ve son test anket sorular1 6grencilere uygulanmis ve analizleri yapilmustir.

YONTEM

Caligmada Oncelikle 6grenme giigliigli ¢eken Ogrencilerin soyut kavramlari
ogrenirken zorlandiklar1 ve Tiirkgede sik kullanilan deyimlerin soyut ifadelerle
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anlaimindan kaynaklanan birtakim zorluklar yasadiklari tespit edilmistir. Ardindan
deyimlerin Ogretiminde uygulanan yontem ve teknikler arastirilmistir. Deyimlerin
ogretiminde karikatiir, yaratic1 drama, gosteri teknigi, hikaye ve resimlerin kullanilmasi
ile hikayeleme yonteminin kullanildigi tespit edilmistir. Bu yontemlerin betimleyici
anlatimdan daha etkili oldugu goriilmiistiir. Calismada gorsel sanatlarin anlatim giiclinden
yararlanarak yapilan kii¢iikk deyim heykellerinin bu fikri destekleyecegi ve 6grenmede
etkili olacagi diisliniilmiistir. Bu amagla deyim heykellerinin tel iskeletleri deyim
formuna gore hazirlanmistir. Heykellerde kullanilacak olan kagit hamuru, tutkal, ve
nisasta ile yogrularak olusturulmustur. Hazirlanan teller kagit bant ile sarilip viicut
formlart olugturularak kagit hamuru ile kaplanmistir. Kuruyan kagit hamurlarinin tizerine
sanat kili ile deyimlerin anlamlar1 deyimlere uygun kiyafetler yapilarak yiiz, agiz, sa¢
detaylar1 eklenmistir. Heykellerin kaideleri alg1 ile hazirlanmis ve heykeller bu kaidelere
tutturulmustur. Son olarak kaidelerin iizerine kiigiik taslar yapistirilmis ve soba boyasi ile
boyanmustir.

Caligmada uzman gortisleri alinarak hazirlanan 6n test uygulandiktan 15 giin sonra
ogrencilerle etkinlik yapilmistir. Etkinligin tamamlanmasiyla birlikte son testler
uygulanmis ve her iki test sonucu degerlendirilerek Ogrencilerin 6grenme diizeyleri
belirlenmistir.

VARSAYIMLAR VE SINIRLILIKLAR

Calisma, konunun uygunlugu acisindan 6grenme giicliigii ceken 6grencilerle ve
Tiirk¢enin s6z varlig1 icerisinde yer alan deyimlerden bu ¢alisma icin segilen 10 deyim
ile sinirhidir.

ARASTIRMA PROBLEMIi

Arastirmada, kiiltiir igerisinde var olan deyimlerin soyut anlam ifade etmeleri
sebebiyle deyimlerin 6grenilmesinde giicliik yasandig1 belirlenmistir. Ogrenme giigliigii
ceken Ogrencilerin de iletisim kurarken deyimlerin gilinlik konusma dilinde
kullanilmasindan dolay1 birtakim ifadeleri anlayamadiklar1 ve iletisimde problemler
yasadiklar1 goriilmiustiir. Farkli tekniklerle anlatilan deyimlerin akilda kalict olmasi i¢in
sanat araciligiyla 6grenmenin etkili olacagi diisiiniilmiistiir. En iyi 6grenme seklinin
yaparak ve yasayarak 6grenme oldugu diislincesinden yola ¢ikilarak “Calismada yer alan
deyimler gorsel yolla 6grencilere nasil 6gretebilir?” sorusuna cevaben geleneksel 6gretim
yontemlerinin disinda bir anlayisla hareket edilmesi gerektigi fikrine varilmistir.

ARASTIRMA GRUBU

Arastirma grubu Bolu iline bagli bir 6zel egitim kurumuna devam eden ve 6grenme
giicliigii ceken dgrencilerden olugsmaktadir.
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Deyimlerin Anlatiminda Kullanilacak Olan Malzemeler

Tel, kagit hamuru, sanat kili, pense, alci, taglar, karton kase, siyah boya, ¢op sis,
soba boyasi olarak belirlenmistir.

Heykeli Yapilacak Olan Deyimlerimiz

Calismada kullanilan deyimler, heykellerle somutlastirilabilecek olmalarina dikkat
edilerek Tiirk Dil Kurumu Sézliigiinden secilmistir. Bu deyimler; Cantada Keklik,
Sar1 Cizmeli Mehmet Aga, Bel Baglamak, Etekleri Zil Calmak, Kiiplere Binmek,
Kalbi Kirilmak, Eli Kulaginda, Cigegi Burnunda, Bagrina Tas Basmak, Iki Ayag
Bir Pabuca Sokmak olarak belirlenmistir.

Deyim Bebeklerinin I¢ Iskeletinin Sekillendirilmesi ve Kagit Hamurunun
Hazirlanmasi

Deyim bebeklerin iskeleti pense ile sekillendirilerek telleri kagit hamuruna
tutturabilmek igin kagit bant ile sarilmistir. Nisasta, kagit ve tutkal ile kagit hamuru
hazirlanmigtir. (Resim 1).

Resim 1. Deyim bebeklerinin iskeletinin hazirlanmasi ve kagit hamuru yapimi

Tel iskeletlerin Kigit Hamuru ile Kaplanmasi ve Kaideye Tutturulmasi

Karton kaseye su ile karistirilan alg1 doldurarak kurumaya birakilmistir. Algt
kuruduktan sonra kagit hamuru ile kaplanan bebekler bu kaidelere tutturulmustur
(Resim 2).
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Resim 2. Kaidenin hazirlanarak bebeklerin kaideye tutturulmasi

Deyim Bebeklerinin Ayakta Durmalarim Saglayacak Kaidenin Yapilmasi ve
Boyanmasi

Deyim bebeklerinin ayakta durmalarini saglayacak kaidenin iistiine agag tutkali ile
deniz taglar1 yapistirilarak soba boyasi ile boyanmigtir (Resim 3).

Resim 3. Deyim bebeklerinin kaideye tutturularak boyanmasi

Deyim Bebeklerinin Tamamlanmasi

Deyim bebeklerinin elbiseleri ve anlattig1 deyimin 6zelligine gore
sekillendirilerek sag, goz, ag1z detaylar1 yapilarak tamamlanmistir (Resim 4).
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Resim 4. Deyim bebeklerinin tamamlanmasi

Deyim Bebeklerinin Ozel Egitim Kurumunda Etkinlik Yapilarak Ogrenme
Diizeylerinin Belirlenmesi

Ozel Egitim kurumunda yapilan etkinlikte deyimlerin anlamlar1 bebekler
yardimiyla anlatilarak soru cevap yontemi ile cevaplar alinmistir. Etkinlik siiresince
ogrenciler ilgiyle bebekleri gbzlemlemislerdir. Alinan cevaplardan deyimlerin daha
kolay ogrenildigi gozlemlenmistir. Ayrica 6grenmeyi pekistirmek ve kalici
olmasini saglamak amaciyla Hacivat Karag6z golge oyunu ile deyimlerden olusan
diyaloglarin yer aldigi golge oyunu gdsterimi yapilarak 6grenmenin pekistirilmesi
saglanmigtir. 15 giin sonra yapilan soru ve cevap etkinliginde deyimlerin kalici
oldugu gozlemlenmistir ( Resim 5).
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Resim 5. Deyimler etkinliginin 6zel egitim kurumunda uygulanmasi

Verilerin Toplanmasi ve Degerlendirilmesi

Bu arastirmada akademik personel ve uzman goriisleri alinarak gozlem, gériisme
ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama yontemleri kullanilmig, Microsoft Excel
programi kullanilarak analizleri yapilmistir. Son olarak tablolar olusturulmus ve
yorumlanmistir. Algilarin ve olaylarin dogal ortamda gergekgi ve biitlinciil bir bicimde
ortaya konulmasina yonelik bir siire¢ izlenmistir.

BULGULAR

13

Arastirmada Ozel Egitim Kurumu’nda 25 dgrenciyle yapilan * Deyimlerimize
Dokunuyorum” etkinliginde 6n-son testin yani sira gézlem, gorlisme ve dokiiman analizi
gibi nitel veri toplama yontemleri yoluyla elde edilen veriler Grafik 1°de gosterilmistir.
23, 3. soruya dogru cevap veren 68renci sayist 20, 4. soruya dogru cevap veren dgrenci
sayist 18 olarak goriilmektedir.

Ozel egitim kurumunda yapilan uygulamalarin nitel degerlendirmesi de alinmis ve
sorulara verilen dogru cevaplar belirlenmistir.

Son test sonuclar1 grafikte mavi siitun ile 6n test sonuglar1 ise kirmiz: siitun ile
belirtilmis ve karsilastirma yapilmistir.
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Grafik 1

30

25

15 + M son test

10 - H On test

1. Soru 2. Soru 3. Soru 4, Soru

Grafik 1’e gore uygulamasi yapilan on test sonucunda 1. soruya dogru cevap veren
Ogrenci sayisi 2, 2. soruya dogru cevap veren Ogrenci sayisi 1, 3. soruya dogru cevap
veren 6grenci sayist 1, 4. soruya dogru cevap veren 0grenci sayist 1 olarak goriilmektedir.

Grafik 1’e gore uygulamasi yapilan son test sonucunda 1. soruya dogru cevap veren
Ogrenci sayis1 22, 2. soruya dogru cevap veren 0grenci sayisi 23, 3. soruya dogru cevap
veren Ogrenci sayist 20, 4. soruya dogru cevap veren Ogrenci sayisi 18 olarak
goriilmektedir.

Ozel egitim kurumunda yapilan uygulamalarin nitel degerlendirmesi de alinmis ve
sorulara verilen dogru cevaplar belirlenmistir.

Son test sonuclar1 grafikte mavi siitun ile 6n test sonuglar1 ise kirmizi siitun ile
belirtilmis ve karsilastirma yapilmuistir.

SONUC VE TARTISMA

Sanatin 6gretme giicii kullanilarak 6grenme giicliigii ¢eken 6grencilere deyimlerin
heykeller yoluyla somutlastirilarak 6gretilmesinin amacglandig1 bu ¢alismada geleneksel
ogretim yontemleri yerine deyimlerin heykellestirilerek aktarilmasinin 6grenmede daha
etkili oldugu sonucuna ulasilmistir. Mete (2014) deyimlerin 6gretiminde gorsellerden
yararlanmanin, Miirsel (2009) deyim ve atasozlerinin 6gretiminde karikatiir kullaniminin,
Senol (2011) deyimlerin 6gretiminde yaratict dramay1 kullanmanin, Yaman ve Giilcan
(2009) deyimlerin 6gretiminde gosteri tekniginden faydalanmanin geleneksel 6grenme
yontemine gore daha etkili oldugu sonuclarina ulasmislardir. Bu calismada elde edilen
deyimlerin 6gretiminde heykellerin kullanilmasimin geleneksel 6grenme yontemlerine
gore daha etkili oldugu sonucu, bu ¢alismalarin sonuclariyla benzerlik gostermektedir.

ONERILER

Ogrenme giicliigii ¢eken &grencilerimizin toplumda iletisim kurabilen bireyler
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olarak yetistirilmesi &nemlidir. Iletisim kurmayr 6grenen birey cevresini daha iyi
algilayabilir. Wittgenstein’in “Dilimin sinirlari, dinyamin sinirlaridir.” s6zi, dilin giiciini
yansitan en uygun ifadelerden biridir. Iletisim kuramayan, ¢evresini anlamayan bir birey,
ailesinde ve sosyal yasaminda problemler yasayabilir. Yasam hakki olan her bireyin
topluma kazandirilmas: 6nemlidir. Bu bakimdan 6grenme giigliigii olan &grencilerin
gelisim 6zelliklerine uygun materyaller gelistirerek ve bu ¢alismalarda sanat egitiminin
giiciinden yararlanilarak onlarin gelisimine katki saglanabilir.

Ogretimde birden fazla duyuya hitap etmeyi saglayan tekniklerin kalic1 6grenmeyi
gerceklestirdigi bilinmektedir. Her bireyin ilgi alanlar1 ve algilama diizeyi farklidir. Bu
sebeple “Deyimlerimizi Heykellerle Anlatiyoruz” adli projede deyimleri anlatan
heykellerin renkleri dikkat gekecek sekilde tasarlanirken deyimi yansitma 6zelligi de bu
heykellerde goriilmektedir. Yapilan heykellerin egitim araci olarak kullanilmasinin, siif
veya okul ortaminda siirekli sergilenmesinin, yayginlastirilmasinin ve egitim sisteminde
benzeri uygulamalarin gelistirilmesinin gerektigi diistiniilmektedir.
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