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Ozet: Belgesel sinema, baslangicindan bu yana gercekligi temsil etme ve aktarma bigimleri konusunda farkli yaklasimlar
gelistirmis ve zaman iginde teknolojik, kulturel ve estetik dontusumlerle birlikte dnemli 6lcude cesitlenmistir. Bu ¢esitlilik,
belgesel filmleri siniflandirma, kategorize etme ve kuramsal olarak konumlandirma surecinde belirli zorluklari da beraberinde
getirmistir. Bill Nichols’un ortaya koydugu belgesel modlari, bu gesitliligi anlamlandirma ¢abasi agisindan énemli bir kuramsal
cerceve sunarak belgeselin farkli temsil stratejilerini sistematik bicimde degerlendirme olanagi saglamaktadir. Bu modlardan
biri olan edimsel belgesel bigemi, nesnel bilgi aktarimindan gok deneyimi, 6znel bakisi ve duygulanimsal etkilesimi merkeze
almaktadir ve gergekligi bireyin yasantisi Uzerinden yeniden kuran bir yaklagim ortaya koymaktadir. 2020 yapimi Ahtapottan
Ogrendiklerim / My Octopus Teacher filmi, yénetmenin dogayla ve 6zellikle tek bir canliyla gelistirdigi kisisel iliski tizerinden
bireysel donisimu aktarmasiyla edimsel modun ¢cagdas ve glclu bir ornegini olusturmaktadir. Bu ¢alismanin amaci, filmin
edimsel anlati yapisini inceleyerek 6znel deneyimin belgesel sinemadaki temsil bi¢imlerini gorunUr kilmaktir. Arastirmada
betimsel analiz ve tematik analiz yontemleri kullanilmig ve filmin kisisel ses anlatimi (voice-over), gunluk benzeri dusunsel
yapisi, deneyim odakli sahne kurgusu ve gorsel estetik tercihleri Uzerinden nasil bir 6znel anlam dunyasi yarattigl
degerlendirilmistir. Sonug olarak, Ahtapottan Ogrendiklerim filmi edimsel belgesel bicemin temel ézellikleriyle biyiik 6lclide
ortUsen bir anlati kurmakta ve 6znel deneyimi merkeze alan yapisi, anlaticinin olaylarin iginde konumlanigi, duygulanimsal bagin
belirleyici rolu ve deneyimin estetik-etik boyutlarla bUtlinlesmesi sayesinde edimsel bigemin belirgin bir 6rnegini ortaya
koymaktadir.

Anahtar Sézcukler: Belgesel sinema, belgesel sinemada turler, Bill Nichols, edimsel bicem

Abstract: Documentary cinema has developed various approaches to representing and conveying reality since its inception,
and it has diversified significantly over time through technological, cultural, and aesthetic transformations. This diversity has
brought certain challenges to the processes of classifying, categorizing, and theoretically positioning documentary films. Bill
Nichols’ documentary modes offer an important theoretical framework for making sense of this diversity and provide a
systematic way to evaluate the different representational strategies of documentary filmmaking. Among these modes, the
performative documentary mode centers not on the transmission of objective information but on experience, subjective
perspective, and affective engagement, presenting an approach in which reality is reconstructed through the lived experience
of the subject. The 2020 film My Octopus Teacher constitutes a contemporary and compelling example of the performative
mode, as it conveys the filmmaker’s personal transformation through a deeply developed relationship with nature and, in
particular, with a single sea creature. The aim of this study is to examine the film’s performative narrative structure and to reveal
the representational forms of subjective experience in documentary cinema. Descriptive analysis and thematic analysis were
employed, and the film was evaluated through its use of personal voice-over narration, diary-like reflective structure,
experience-centered scene construction, and visual aesthetic choices that together create a subjective world of meaning. In
conclusion, My Octopus Teacher constructs a narrative that aligns closely with the core features of the performative
documentary mode. Its emphasis on subjective experience, the narrator’s positioning within the events, the central role of
affective engagement, and the integration of experiential elements with aesthetic and ethical dimensions clearly demonstrate
the film as a notable example of the performative mode.
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Extended Abstract

Introduction: Documentary cinema occupies a distinctive position within film studies due to its direct
engagement with reality. Unlike fiction, which constructs imagined worlds, the documentary form
records events shaped by lived experience while simultaneously presenting them through an aesthetic
and interpretive lens. This hybrid nature places documentary cinema at the intersection of art and
actuality, making it not only an informative medium but also a form capable of delivering intellectual,
emotional, and aesthetic depth. Despite its long history, documentary cinema does not have a single,
universally accepted definition. The definition “creative treatment of actuality” remains influential and
underscores the genre’s interpretive and creative dimensions. Each documentary reflects the social
conditions of its production and employs distinct narrative and formal strategies. Over time, the genre
has undergone significant transformations in ethical, aesthetic, and technical terms, broadening the
ways in which reality can be represented. Since the early years of cinema, scholars have sought to
distinguish the documentary from fiction and to conceptualize its unique artistic and epistemological
status. Among influential theorists, Paul Rotha offered an early typology that categorized documentaries
as naturalistic, realistic, propagandist, or news-reel-based. Likewise, Bordwell and Thompson
proposed sub-genres such as compilation films, interview-driven documentaries, direct cinema, nature
documentaries, and portrait films. More recently, Bill Nichols’ mode-based framework, which includes
poetic, expository, observational, participatory, reflexive, and performative modes, has become central
to contemporary documentary theory, providing a systematic vocabulary for analyzing how
documentaries construct meaning and position the viewer. Within this theoretical landscape, the
present study engages specifically with the performative mode, which foregrounds subjectivity,
personal experience, and emotional resonance as key components of documentary representation.

Purpose and Scope: This study examines how subjective experience reshapes the representation of
reality within the performative documentary mode, focusing on the question of how experiential
narration influences meaning-making and emotional engagement. The primary aim is to reveal how the
experiential and subjective features defined within Bill Nichols’ performative mode are manifested in
My Octopus Teacher (Ehrlich & Reed, 2020). By analyzing the film’s use of personal narration, expressive
techniques, and emotionally charged storytelling, the study seeks to demonstrate how performative
documentaries construct reality through individual experience rather than objective exposition. The
scope of the research is limited to the theoretical framework of Nichols’ documentary modes, with My
Octopus Teacher serving as a case study due to its strong emphasis on personal transformation and its
narrative built around Craig Foster’s intimate connection with an octopus. The study assumes that the
film closely aligns with the principles of the performative mode and offers a representative
contemporary example of this documentary form.

Method: This study adopts a qualitative research design to analyze how the sample film reflects the
characteristics of the performative documentary mode. Descriptive analysis was used to identify the
film’s key narrative and stylistic features, while thematic analysis enabled the detection of recurring
patterns related to subjective voice, experiential narration, emotional engagement, and personal
transformation. Analytical categories were derived from Bill Nichols’ framework on documentary modes
and refined through repeated viewing of the film. The final themes (voice-over narration, experiential
scene construction, emotional resonance, and the human-nature relationship) guided the systematic
evaluation of the film.

Findings and Conclusion: The findings of the study demonstrate that the film aligns closely with the core
characteristics of the performative documentary mode, particularly through its emphasis on subjective
experience and emotional engagement. First, the film constructs reality through Craig Foster’s embodied
presence and personal testimony. Rather than remaining an external observer, Foster becomes the
experiential center of the narrative. His physical proximity to the camera, emotional reactions, and
direct involvement in the events exemplify the performative mode’s focus on lived experience. The
underwater environment, filmed through Foster’s movements and perspective, transforms reality into a
subjective journey shaped by personal perception and emotional depth. Second, the theme of personal
transformation is strongly reflected in Foster’s evolving relationship with the octopus. Daily immersion
in the ocean allows him to confront exhaustion and reconnect with his emotional world. The octopus
becomes a symbolic mirror for Foster’s vulnerability, resilience, and healing process. Scenes such as
the shark attack, where the octopus loses an arm, trigger existential reflections and reinforce the film’s
introspective tone. As the octopus regenerates, Foster also finds renewed hope, illustrating the parallel
between natural cycles and personal recovery. Third, the narrative structure operates like a personal
diary. Foster’s voice-over conveys memories, reflections, and emotional states, blending past and
present and offering insight into his inner world. This technique strengthens the film’s subjective
dimension and allows viewers to engage directly with the narrator’s experience. Finally, the film’s visual
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and acoustic design plays a crucial role in creating an immersive emotional atmosphere. The kelp
forests, shifting light, close-up textures, and rhythmic underwater sounds draw the viewer into a
sensorial encounter. Ethical considerations also emerge prominently, as Foster refrains from
intervening in natural processes, adopting a respectful, observational stance toward nature. In
conclusion, the film exemplifies the performative mode by constructing reality through personal
experience, emotional resonance, and ethical awareness, offering a compelling contemporary example
of experiential documentary storytelling.

Giris

Belgesel sinema, gercgeklikle kurdugu dogrudan iliski nedeniyle sinema sanatinin en 6zgiin ve
tartismali alanlarindan birisidir. Kurmaca yapidan farkli olarak belgesel, olup biteni estetik bir
yorumla kayda gecirirken, zamanin ve yasamin izlerini tasiyan bir anlati bicimi olarak 6ne
cikmaktadir. Belgesel film, sanat ile gercegin siirlarinda dolasmakta ve gercgeklige tanmiklik
ederken onu yeniden iiretme islevini iistlenmektedir. Bu baglamda, belgesel sinemanin
sadece bilgi verme misyonu ile taninmasi bir hata olacaktir. Belgesel sinema, ilgili misyonun
otesinde, diistinsel, duygusal ve estetik bir deneyim sunan gii¢lii bir anlati1 formu olarak kabul
edilmektedir.

Belgesel sinemanin kapsami ve sinirlari tizerine yapilan tartismalar goz oniine alindiginda, bu
tirin Gzerinde uzlasilan tek ve kesin bir taniminin bulunmadigi séylenebilir. Giiniimiizde hala
John Grierson'in 1930'larda ortaya attig1 belgesel tanmimi gegerliligini korumaktadir. Grierson’a
gore belgesel "Gergegin vyaratic1 bir sekilde islenmesi veya yorumlanmasi1" olarak
tanimlanmaktadir. Bu goriis, belgeselin yaratici bir ugras oldugunu kabul etmektedir (Nichols,
2017, s. 27). Belgesel sinema, gercek yasamdan esinlenen, belgeler dogrultusunda bigimlenen
ve Uretildigi donemin izlerini tasiyan bir anlati sekli olarak éne ¢ikmaktadir. Her belgesel,
toplumsal anlamda belirli islevler istlenirken, ayrica kendine 6zgii bir bigimsel yapisi, anlabim
tarz1 ve amaciyla da dikkat ¢cekmektedir. Ilk érneklerinden giiniimiize kadar etik, estetik ve
teknik boyutlarda bu tir 6nemli degisimler gegirmektedir. Birchall’mm da belirttigi gibi,
belgeseller cogu zaman savas, istismar ya da iskence gibi rahatsiz edici ve ¢arpici gerceklikleri
gozler online sermektedir. Genellikle bu tiir igerikler, film iginde ya da izleyiciyi harekete
gecmeye davet eden bir mesaj esliginde, politik veya etik bir sdylem igerisinde sunulmaktadir
(Arda, 2015, s. 2).

Belgesel sinemanin tarihine goz atildiginda, birgok yonetmenin farklhh dénemlerde ve gesitli
kosullar altinda, farkli perspektiflerle filmler urettigi goriilmektedir. Bu filmlerin dogru
bicimde yorumlanabilmesi ve degerlendirilebilmesi acisindan, sinema kuramcilarinin
gelistirdigi yaklasimlar biiyiik 6nem tasimaktadir. Sinemanin 6zgiin ve bagimsiz bir sanat dah
olarak kabul géormesi amaciyla, sinemanin dogusundan bu yana pek ¢ok kuramci bu alanda
teorik calismalar ortaya koymustur. Zaman iginde belgesel sinemanin kurmaca sinemadan
ayrisarak kendi yolunu c¢izmesi, bu alandaki kuramsal g¢alismalar1 da artirmaktadir. Bu
cercevede, Paul Rotha, Bill Nichols ve Bordwell & Thomson gibi kuramcilar, belirli
siiflandirmalarla belgesel sinemay1 ele almaktadir. Paul Rotha, y6netmenlerin yapim
yontemleri ve anlatim tarzlarina dayanarak belgeselleri dogalci, gercekgi, propagandaci ve
haber gercek olmak tizere dort baslik altinda gruplandirmaktadir. Diger yandan Bordwell &
Thomson, belgesel filmlerin tipki kurmaca filmler gibi kendi i¢ tiirlerine sahip oldugunu
belirterek bu tiirleri, derleme filmler, roportaj veya konusan kafalar belgeseli, dogrudan
sinema (dolaysiz sinema), doga belgeselleri ve portre belgeselleri olarak siniflandirmaktadir.
(Ak, 2025, s. 5).

Belgesel sinema, tarihsel silirecte bilgi aktarma, gercekligi temsil etme ve toplumsal olgulara
1s1k tutma amaciyla gelismistir. Ancak son donem belgesel filmlerde geleneksel anlatim
bigimlerinin 6tesine gegen yeni anlatim bi¢cemleri ortaya ¢ikmistir. Bu ¢calismanin problemi,
“Edimsel belgesel modunda 6znel deneyimin anlatiya dahil edilmesi, gerceklik temsilini hangi
acllardan yeniden kurmakta ve bu yeniden kurulum izleyiciyle nasil bir duygulanimsal
iliskisellik yaratmaktadir?” sorusu etrafinda sekillenmektedir. Problem durumuna bagh
olarak bu galismanin amaci, Bill Nichols’un edimsel belgesel modu kapsaminda tanimlanan
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deneyimsel ve 6znel 6zellikleri, Ahtapottan Ogrendiklerim (Ehrlich & Reed, 2020) filmi
araciligiyla goriniir kilmak ve bu bigcemin uygulamadaki yansimalarini ortaya koymaktir.
Belgeselin anlati yapisinda yer alan 6znel deneyim, disavurumcu teknikler ve duygusal
etkilesim unsurlar1 tizerinden edimsel bigcemin 6zelliklerinin nasil yansitildigini ortaya
koymak hedeflenmektedir. Dolayisiyla bu ¢alisma, belgesel sinemanin gercgekligi aktarirken
ayni zamanda bireysel deneyimi, i¢sel doniisimii ve duygusal etkilesimi de anlatisal bir
diizlemde kurabildigini ortaya koymasi acisindan énem tasmmaktadir. Ozellikle edimsel
bicemin modern belgesel sinemadaki yeri heniiz yeterince tartisilmamis bir alan olup, bu
arastirma s6z konusu bigemin uygulamali bir 6rnegini derinlemesine inceleyerek kuramsal
katki sunmay1 amaclamaktadir. Bu ¢alismanin temel varsayimi, Ahtapottan Ogrendiklerim
(Ehrlich & Reed, 2020) belgeselinin edimsel bigemin kuramsal cercevesine biiyiik ol¢iide
uygun bir anlat1 yapisina sahip oldugudur. Belgesel, bilgi aktarmaktan ¢ok 6znel deneyimi 6ne
cikararak izleyicide giiglii bir duygusal etki yaratmakta ve bu yoniiyle edimsel bigemin temsil
olanaklarini 6rneklemektedir. Ayrica, Craig Foster’in Giiney Afrika kiyilarinda bir ahtapotla
kurdugu bag tizerinden gelisen kisisel kesif ve doniisiim hikayesini ele almasi nedeniyle
edimsel bigemi analiz etmek igin nitelikli bir 6rnek sunmaktadir. Arastirma, Bill Nichols’un
kuramsal ¢ergevesiyle sinirh tutulmus ve yalmzca Ahtapottan Ogrendiklerim (Ehrlich & Reed,
2020) belgeseline yer verilerek analiz edilmektedir.

Yontem

Bu arastirma, Ahtapottan Ogrendiklerim (Ehrlich & Reed, 2020) belgeselinin edimsel belgesel
bicemi baglaminda nasil yapilandigimi ortaya koymak amaciyla nitel bir arastirma deseni
olarak tasarlanmistir. Calismada, nitel arastirma yontemlerinden betimsel analiz ve tematik
analiz birlikte kullanmilmistir. Boylece filmin 6ne c¢ikan Ozelliklerinin sistematik bi¢imde
¢oztimlenmesi ve edimsel bigeme 6zgii tema ve anlati 6gelerinin daha derinlikli bigimde ortaya
¢ikarilmasi hedeflenmistir. Betimsel arastirmanin temel amaci, bir olguya, olaya, nesneye,
kisiye ya da siirece iliskin belirgin 6zellikleri ortaya koymak ve bunlar sistemli bigcimde
tanmimlamaktir (Girbiz & Sahin, 2017, s. 101). Bu yontem, veriyi yalmizca 6zetlemekle
kalmamakta; ayni zamanda belirli kategorilere ayirarak karmasik bilgiyi anlasilir hale
getirmektedir. Boylelikle arastirma nesnesinin ana hatlari, 6zellikleri ve yapisal iliskileri daha
goriniir olmaktadir. Tematik analiz ise nitel verilerde tekrar eden oOriintiileri, anlam
kiimelerini ve temalar1 belirlemek amaciyla kullanilan bir yéntemdir. Veriye aciklayici bir
yorum katmasi, baglamsal okuma yapmaya imkan vermesi ve arastirmanin anlam derinligini
artirmasi nedeniyle 6zellikle yorumlayici ¢galismalarda tercih edilmektedir. Tematik analiz,
temalarin sikhig ile igerik arasindaki baglantiy1 kurarak arastirmanin biitinculligiuna ve
yorum giiciinii artirmak amaciyla kullanilmaktadir (Marks & Yardley’den akt. Alhojailan, 2021,
s. 40). Bu dogrultuda, 6ncelikle Bill Nichols’un belgesel modlari kategorizasyonu ve 6zellikle
edimsel belgesel modu tizerine kapsaml bir literatiir taramasi gercgeklestirilmistir. Betimsel
analiz yonteminin geregi olarak bu kuramsal gerceve, arastirmanin baslangi¢ kategorilerinin
belirlenmesinde temel dayanak olarak kullamlmistir. Literatiirde edimsel bigemin
karakteristik unsurlar1 olarak tamimlanan 6znel ses, deneyimsel anlati, kisisel taniklik,
duygulanimsal aktarim ve bireysel doniisiim vurgusu gibi 6zellikler, arastirmanin ilk kodlama
setini olusturmustur. Ardindan ilgili kategoriler dogrultusunda 6rnek film tematik ¢6ziimleme
yontemiyle incelenmistir. Bu siiregte, literatiirde yer alan temalar filmdeki yeni gézlemler
dogrultusunda genisletilmis ve yeniden yapilandirilmistir. Boylece kisisel deneyim aktarimi,
0znel ses kullanimi (voice-over), duygulamimsal etkilesim, doga ile kurulan iliskisellik, kisisel
doniisiim vurgusu ve deneyim odaklh anlati, arastirmanin nihai tematik eksenleri olmustur.
Film bu temalar tizerinden sistematik bigimde ¢éziimlenmis ve her bir temanin film boyunca
nasil kuruldugu, karsilikhi olarak nasil iliskilendigi ve edimsel bicemi hangi anlatisal
stratejilerle gortiniir kildig1 tematik analiz kapsaminda ayrintili bicimde degerlendirilmistir.
Boylece edimsel belgesel bigeminin filmdeki yansimalar1 hem kuramsal hem de sahne-temelli
¢oztimleme tizerinden bitiincil bir yaklasimla ortaya konmustur.
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Belgesel Sinemanin Kavramsal Cercevesi ve Tarihsel Evrimi

Sinematografinin icadiyla birlikte goriintiiniin kayit 6zelligi hem yeni bir taniklik bigimini hem
de kamusal alana yonelik giiglii bir anlati aracini miimkiin kilmistir. Bu dénemde belgesel,
yalnizca olup biteni gosteren bir kayit teknigi olmaktan ¢ikmis; toplumsal bellegi
bicimlendiren, kamusal tartismalari yonlendiren ve gergeklik algisim yeniden kuran bir
sinema tiria olarak 6nem kazanmistir. 1920’li yillardan itibaren ise 6zellikle Britanya’da ig
savas donemine ait yazilarin ve belgesel yapimlarinin ¢gogalmasiyla birlikte “belgesel film
hareketi” kavrami ortaya ¢gikmstir. 1927 ile 1939 yillar1 icinde Empire Marketing Board Film
Unit ve ardindan General Post Office Film Unit gibi ardisik devlet destekli film birimleri
araciligiyla bu hareket maddi anlamda desteklenmistir. Bu olusum, ikinci Diinya Savasi
sirasinda ise, Haber Alma Bakanligi’nin (Ministry of Information) bir pargasina doniismiis ve
zamanla propaganda amach faaliyet yiiriiten bir yapiya evrilmektedir. Fakat belgesel film
hareketini sadece bir film arsivi olarak gormek eksik olmaktadir. Bu hareket, siyasal ve
kiltiirel doniisiim amaci tasiyan filmlerin tretildigi, mektuplarin yazildigy, fikir alisverislerinin
yapildig1 bir tartisma alani olarak da var olmaktadir. Hareketin 6nciisii Grierson, yurt disi
gezileri diizenleyerek halka bilgilendirici toplantilar yapmis, bir anlamda belgesel sinema
egitiminin temellerini atan bir isleyis benimsemistir (As ve Parsa, 2023, s. 426).

1895'te Louis Lumiere’in kayda aldig1 goriintiiler, insan yasamini belgeleyen ilk gorsel kayitlar
olarak kabul edilmektedir. Ancak belgesel film ilerleyen yillarda bagimsiz bir tiir olup yalnizca
gercgekleri yansitmakla kalmamig, ayni zamanda bu gerceklige dair algiyr déniistiiren yeni
bakis agilar gelistirmistir. Belgesel sinema, dogrudan yasamdan beslenmesine ragmen ne
yalmzca fotograf gibi donuk bir gergeklik sunmakta ne de kurmaca sinemanin imgesel
anlatimina benzemektedir. Aksine, gercekligi yeniden kurgulayan yaratici bir anlatim bigimi
olarak evrilmektedir (Cereci, 2012, s. 4).

Belgesel tiiriiniin sinemada temel taslarindan biri, Robert Flaherty’nin Kuzeyli Nanook (1920)
filmidir. Sanayilesme ile ortaya ¢ikan dogal olmayan yasam bigimlerine karsi, dogayla uyumlu
bir yasamin izini siirmektedir. Flaherty’nin galismasi, kisa siirede diger tilkelerde de belgesel
sinemaya doniik bir ilgi ve yénelim yaratmistir. Ornegin Dziga Vertov Sovyetler’de Kamerah
Adam’ (1929), Alberto Cavalcanti Fransa’da Sadece Saatler’i (1926), Walter Ruttmann
Almanya’da Berlin: Bir Sehrin Senfonisini (1927) ve John Grierson ise Ingiltere’de Drifters’
(1929) uretmistir. Donemin giindelik hayatina elestirel bir mercek tutmalariyla bilinen bu
yapimlar bazi benzerlikler gostermektedir. Bu érnekler ve diger oncii eserler aracihigiyla
belgesel sinemanin anlatim bigimi gelismis ve sinemanin sadece bir eglence formu degil, aym
zamanda gercekligi yorumlayip sorgulayan bir sanat alan1 oldugu ortaya konmustur (Celikcan,
2020, s. 532-533).

“Belgesel” kavrami sinema literatiuriinde ilk kez 1926 yilinin Subat ayinda John Grierson
tarafindan kullanilmistir. Grierson, bu terimi Robert Flaherty’nin Moana adl filmi {izerine
New York Sun gazetesinde kaleme aldig1 bir degerlendirmede dile getirmistir. Fransizca
kokenli olan bu soézciik, baslangicta daha ¢ok gezi ve seyahat filmlerini tamimlamak igin
kullanmilmistir (Cereci, 2012, s. 3). Belgesel sinemanin en yogun bicimde kullamildig:
dénemlerden biri ise, 1968 yilinda diinya ¢apinda yiikselen 6zgirliik taleplerinin, kitlesel
direnislerin ve insan haklarina yénelik miicadelelerin yasandig1 siire¢ olmustur. Ozellikle
Paris’te genclerin onciuliik ettigi ve kisa siirede kiiresel bir etki yaratan bu toplumsal
hareketler, belgesel filmler araciligiyla genis Kkitlelere aktarilmis; boylece belgeseller,
toplumsal doniisiimlere taniklik eden giiglii bir anlati formuna donismistiir. Aym yillarda
televizyonun hizla yaygimlasmasi ve eglence odakli igeriklerin 6ne ¢ikmasi, belgesel
anlatilarinda bigimsel ve igeriksel degisimleri beraberinde getirmistir. Tiiketim kiltarinin
etkisiyle belgesellerde daha hizli, dikkat gekici ve anlik tiiketime uygun anlatim bigimleri
tercih edilmeye baslanmis; bu durum belgesel sinemanin estetik ve iletisimsel yapisinda
onemli déntisiimlere yol agmistir (Aytas ve Yavuz, 2014, s. 61).

Turkiye’de ve diinyada belgesel film tretiminin artisi, postmodern déonemin etkisiyle hem
bireysel hem kisisel anlatilarin 6ne gikmasiyla iliskilendirilmektedir. Biiyiik anlatilarin eski
glictinii yitirdigi bu donemde, 6zellikle bireyin deneyimi merkezde yer almaya bagslamaktadir.

Uluslararasi iletisim ve Sanat Dergisi / International Journal of Communication and Art, 2025, 6(16) Erding Yilmaz, Cemile Oktay



260

Edimsel Belgeselde Deneyimin Temsili: Ahtapottan Ogrendiklerim (2020) Filmine Dair Bir Céziimleme

Teknolojik gelismelerle birleserek film iiretimini bu egilim kolaylastirmistir. Ozellikle
kameralarin ucuzlamasi ve artik tasinabilir hale gelmesi, ev tipi bilgisayarlarda kullanilabilen
kurgu yazilimlarinin artmasi, sinema egitimi veren kurumlarin yayginlasmasi ve izleyicinin
sinema okuryazarhginin gelismesi bu siireci hizlandirmaktadir. Internetin ve televizyon
kanallarinin yayginlasmasi da belgeselin gortiintrligiinii artirnis; eskiden sadece
festivallerde gosterilen belgesel filmler, zaman i¢inde artik ticari salonlarda da yer almaktadar.
Ama bu uretim kolayhgl, estetik nitelikten yoksun, yiizeysel igeriklerin c¢ogalmasi gibi
olumsuzluklar1 da beraberinde getirmektedir (Akbulut, 2010, s. 120).

Belgesel film tiretimindeki bu artis ve ¢esitlenme, beraberinde belgeselin ne olduguna ve nasil
tanimlanmasi gerektigine dair tartismalari da yeniden giindeme getirmistir. Farkli bigimlerin,
kisisel anlatilarin ve deneyim odaklh yaklagimlarin gcogalmasi, belgeselin sinirlarini daha esnek
ve tartismaya agik héale getirmistir. Bu nedenle belgesel sinemay1r anlamlandirmak igin
yalmizca tarihsel gelisimine degil, ayn1 zamanda onu tanimlamaya yonelik kuramsal
yaklasimlara da bakmak gerekmektedir. Bir filmin belgesel olarak degerlendirilebilmesi igin,
gergegi aktarma, gercegi kurgulama ve gercgegi arastirma yonelimlerine dayanan ii¢ temel
yaklasim 6ne ¢gikmaktadir. Gergegi aktarma yaklasimi, diinyay1 en sade haliyle ve oldugu gibi
sunmayl hedeflemektedir. Gergegi kurgulama, dogrudan gercgeklikle bag kurmaktan ziyade,
gergcek hayatin ikna edici bir temsilini olusturmayr amacglamaktadir. Bu tutum daha gok
kurmaca tiirlerinde goriilen bir gergeklik yaklasimi olarak tanimlanabilir. Gergegi arastirma
ise, ylizeyde goriinenin oOtesine gecgerek, gercegin derininde yatan oOziine ulasmayl
hedeflemektedir (Ekinci, 2016, s. 15). Belgesel sinema, giiniimiize degin sinema sanatinin
gelismesinde 6nemli bir tiir oldugu kadar, iilke gerceklerinin bilinmesinde ve tanitilmasinda
da etkili bir anlatim araci olmaktadir. Giiniimiizde bir terim olarak belgesel, yerli ve yazil
kaynaklarda yer alan "belge niteligi tasiyan" ya da "belge 6zelliginde olan" gibi tanimlardan
hareketle gesitli bigcimlerde aciklanmaktadir. Bunun yaninda, belgeselin ele aldig1 konulara
yonelik yaklasim bi¢gimlerinin farkhlik gostermesi, birden fazla tanimin ¢esitlenmesine neden
olmaktadir. Daha genis bir perspektiften bakildiginda, belgesel sinemanin hangi topraga,
ulusa, dine, dile ya da ideolojiye bagh olursa olsun konusunu insandan ve hayatin
gerceklerinden aldig1 gorilmektedir. Her déneme taniklik eden bu tiir, toplumsal bellegi
giiclendirmekte ve ele aldigli durumlar: olumlu-olumsuz yonleriyle, tasidiklar1 geliskilerle
birlikte yansitmaktadir. Belgesel sinema, sorgulayici yapisiyla yiizeyin altindaki gerceklikleri
ortaya gikarmakta, izleyicinin farkindaligini artirmaktadir (Avci, 2012, s. 717).

Bunlara ek olarak, izleyiciye belgesel sinemanin sundugu énemli islevlerinde biri, yagami bir
biitiin olarak kavrama olanagi tanimasi ve bireyin yasamakta oldugu déneme, gevresine
elestirel bir bakis gelistirmesine zemin hazirlamasidir. Tarihsel ve kiiltiirel surekliligi sanatsal
bir bicimde aktarma amaci hem etik hem de estetik agidan ge¢misin bugiinden irdelenmesini,
bugiiniin belgelenmesini ve gelecege uzanan bir bag kurulmasim1 mimkin kilmaktadir (Savk
Belkaya, 2022, s. 3). Belgesel sinemacilar, iginde bulunduklari dénemi ve toplumun
karsilastigi sorunlari ele alarak bu konular tizerinde derinlemesine arastirmalar yapmaktadir.
Konu tamamen benimsenip taslak olusturulduktan sonra, cekimler genellikle gercek
mekanlarda gergeklestirilmektedir. Ele aldig1 problemi ve onun arkasindaki gergekligi nesnel
bir bakis agisiyla belgesel film yansitmaktadir. Fakat bu gercgeklik, yonetmenin anlayisi, bilgi
birikimi ve diinya goriisii dogrultusunda sekillenmektedir. Filmin mesajini izleyiciye iletmek
icin yonetmen sinemay1 bir ara¢ olarak kullanmaktadir. Mesajin herkes tarafindan kolayca
kavranabilmesii¢in sade olmasi gerekir ve estetik kaygi film boyunca hissedilmektedir (Avlar,
2024, s. 50).

Belgesel Sinemada Tiir Kavrami

Her ne kadar “genre” sdzciigii “cins” anlamina gelip birbirine benzer ya da ortak nitelikler
tasiyan varlik veya nesne topluluklarim ifade etse de, sanat baglaminda “tir” ifadesi daha
uygun bir karsilik olarak kabul edilmektedir. Nitekim TDK, tirtt “igerik, bi¢cim ve amag
bakimindan birbirine benzerlik gosteren sanat eserlerinin olusturdugu bicimsel gruplar”
seklinde tamimlamaktadir. Buna ek olarak, tir kavrami sanatsal tretimleri belirli
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simiflandirmalara yonelik bir anlayisin parcgasi olarak karsimiza ¢gikmaktadir (Abisel, 1995, s.
14).

Edebiyattan 6diing alinan ve kokeni Aristo’ya kadar uzanan tir kavrami, sinemanin bir
endiistri olarak islemeye baslamasiyla birlikte, ilk baslarda film yapim sirketleri tarafindan
izleyicileri gekmek i¢in kullanilan bir etiket islevi gérmiustir. Tar filmlerinin ciddiye alinarak
tartisilmaya baslanmasi ise ilk olarak Fransiz Yeni Dalga akimi gergevesinde kurulan Cahiers
du Cinema adl dergide André Bazin etrafinda toplanan yonetmen ve elestirmenler grubu
tarafindan yaratic1 yonetmen anlayisinin ifadesi igin kullanilan auteur (yazar-yaratici)
kuramiyla birlikte olmustur. Biyiik o6l¢iide Alexandre Astruc’un “kamera kalem” (Le
Camérastylo) kuramindan tiiretilen auteur teorisi, sinema filminin tim gorsel ve isitsel
unsurlarin1 denetleyen yonetmenin en biiyiik yaratici gii¢ olarak gorildiagi film yapimi
teorisidir. “1950’lerin sonu ve 1960’larin baslangicinda, auteurizm diye adlandirilan bir akim
sinema elestirisi ve teorisinde baskin hale geldi”, Auteur yaklasiminin gelisimi sinemadaki
farkh tirlerin belirgenleserek gelismesini de etkilemistir (Egitimci, 2021, s. 58).

Tir kavrami sinemada, oncelikle endiistrinin ihtiyaclar1 dogrultusunda sekillenmis, zaman
icerisinde elestirmenler, izleyiciler ve sinema yazarlarinin katkisiyla kalici bir yapi
kazanmistir. Tirlerin olusumunu anlamak igin 6zellikle Hollywood’un “Stiidyo Sistemi”
dénemine bakmak gerekmektedir. Bu sistem iginde asil amag, filmlerin nasil pazarlanacagi
olmasi yatmaktadir. Bu nedenle tiirler ve yildiz sistemi, sektoriin zemininin yapi taglari haline
gelmektedir. Stidyolar da her yil iirettikleri binlerce filmi kataloglarinda belirli bashklar
altinda kategorilendirmektedir. Diger sanayi alanlarinda oldugu gibi, sinema da sektorin de
urinlerini kategorilere ayirma ve tanimlama geregi duymaktadir. Bu simiflandirma hem
tanitim1 kolaylastirmakta hem de izleyici tepkilerini degerlendirmek acisindan pratik bir
yontem olmaktadir. Yapimcilar baslangigta filmleri tir basliklar1 altinda brosiirlerle
tanitirken, basinda da bu simiflandirmalara yer verilmis; izleyiciler ise zamanla beklentilerini
bu tirsel gercevelere gore sekillendirmeye baslamistir. Fakat tiirlerin bigimlenmesinde asil
belirleyici olan sey, kitlesel iiretimin dayattig1 standartlasma ihtiyaci1 yatmaktadir. Hollywood
zamanla seyircinin belirli temalara, oyunculara ve olay orgiilerine verdigi tepkileri 6lgerek
geleneksel kaliplar olusturmus; boylece film tiirleri bu yapiya gore bigcimlenmektedir (Tag,
2003, s. 28-29).

Edimsel Bicem Odaginda Belgesel Sinemada Bicemler

Belgesel sinema, tarihsel gelisimi boyunca tek bir anlati modeline bagh kalmayan, farklh
estetik ve temsil stratejilerinin bir arada bulundugu bir alan olarak dikkat gekmektedir.
Gergekligi kaydetme, yorumlama ve izleyiciye aktarma bigimleri, donemsel kosullara,
teknolojik imkanlara ve yonetmenlerin tercih ettigi anlati diline gore cgesitlenmistir. Bu
cesitlilik, belgeselleri anlamlandirmak ve tartismak i¢in kuramsal bir gergeve ihtiyacim1 da
beraberinde getirmistir. Belgesel bicemlerine iliskin en kapsaml yaklasimlardan biri, bu
baglamda Bill Nichols tarafindan gelistirilmistir.

Introduction to Documentary (2010) adh eserinde Bill Nichols, belgesel sinemay1 alt1 temel
bicem (mode) ¢gergevesinde smiflandirmaktadir. Bunlar siirsel (poetic), agiklayici (expository),
gozlemci (observational), katihmci (participatory), dontiisli (reflexive) ve edimsel
(performative) bigem olarak tanimlanmistir. Bu alt1 bigem, belgesel filmleri belirli islevsel ve
yapisal benzerliklere gore gruplandiran esnek bir cergeve sunmaktadir. Nichols, bu
bigcemlerin kuramsal bir smiflandirma olmanin o6tesinde, seyircilerin beklentilerini
sekillendiren ve belgesel izleme deneyimini yonlendiren genel kabul goérmiis kurallar:
yansittigini belirtmektedir. Nichols, belgesel sinemanin temelini olusturan en o6nemli
unsurlardan biri olarak belirtisel (indexical) gorintit kullammina dikkat c¢ekmektedir.
Belgeselde ¢ogunlukla yer verilen bu tiir gériintiiler, temsil ettikleri gergeklik ile fiziksel bir
iliski tasimaktadir. Ozellikle fotografin belirtisel dogasmna vurgu yapan Nichols, bu
gorluntilerin izleyici nezdinde sunulan goriis ve 6énermelere kanit olusturma veyahut bu
izlenimi yaratma amaci tasidiginmi belirtmektedir (Manav, 2024, s. 184-185).
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Calismada Bill Nichols’un bigemleri referans alinacagi i¢cin Nichols’un alt1 kategori altinda
degerlendirdigi bicemlere bakmak faydali olacaktir. ilk olarak, agiklayici bicem, bilgilendirme
amaci tasiyan ve temelde s6zel anlatima dayanan yapimlarla karakterize edilmektedir. Bu
tirde gorseller anlatinin merkezinde degil, onu destekleyen unsurlar olarak yer almaktadir.
Gorseller, daha ¢gok anlatilanlar1 6rneklemek, aciklamak, ¢gagrisim yaratmak veya vurgulamak
amaciyla kullanilmaktadir. Anlat1 gogu zaman gorsellerden bagimsiz bir bicimde ilerlemekte
ve gorsellerin anlam kazanmasini saglayan diizenleyici bir rol iistlenmektedir. Bu yoniiyle,
goruntilerin altina eklenen bilgilendirici yazilarla benzerlik tasimaktadir (Ak, 2024, s. 6).
Siirsel bigem, modernist ve avangart sinemanin estetik yaklasimlariyla yakin bir gizgide
durmakta ve bilgiyi aktarirken geleneksel anlatim kaliplarinin disina ¢gikmaktadir. Bu tiirde
devamlilik kurgusu, belirgin bir zaman-mekan duygusu ya da karakter merkezli bir yap: geri
plana atilmakta ve ydnetmenin/yapimcinin odagl ¢ogu zaman filmin bicimsel diizenine,
ritmine ve tislubuna yonelmektedir. Anlati, olgusal dogrular sunmak ya da ikna edici bir
soylem kurmak yerine, yarattigl etki ve his tizerinden anlam tiretmektedir. Siirsel bicem,
dianyay belirli bir goriis gergevesinde agiklamaktan ¢ok, onu sezgisel ve duyusal bir bigimde
deneyimlemeye davet etmektedir. Bu yaklasimda 6nemli olan, filmde yer alan olaylardan ¢ok
filmin seyircide biraktigi duygulamim, atmosfer ve siirsel algidir (Nichols, 2017, s. 179).

Gozlemci bigcem, anlaticinin yénlendirici sesine ya da ikna edici bir dile basvurmadan,
olaylarin dogal akisi iginde ve miidahale edilmeksizin kaydedilmesine dayanir. Bu yaklasimda
yonetmen, varligli hissedilmeyen ve yalmizca olup biteni izleyen “duvardaki sinek”
konumundadir; kameranin islevi ise ortami mimkiin oldugunca kendi halinde yakalamaktir
(Ak, 2024, s. 6). Katilimc1 bigem, diger yaklasimlardan farkh olarak yonetmenin gerektiginde
kamera oniinde gergeklesen olaylara miidahale edebilmesine dayanir. Bu yaklasimda
yonetmen yalmzca gozlemci degildir; kimi zaman filmde aktif bir role biiriinerek anlatinin
karakterlerinden birine déntisebilir (Ak, 2024, s. 7). Déntisli bigem, belgesel filmin geleneksel
yapisini sorgulayan ve izleyiciyi izledigi metne yabancilastirarak belgeselin nasil tiretildigini
diastiinmeye davet eden bir yaklasim ifade eder. Bu bicemde yonetmen, belgeselin yapim
slirecini goriiniir kilar; boylece izleyici, temsil edilen gercgekligin nasil kurulduguna dair
farkindalik kazanir. Gergekligi oldugu gibi sunma iddiasinin aksine doniislii bicem, gercekligin
celiskili ve ¢cogu zaman kurgu tarafindan bicimlendirilmis bir yap1 olduguna dikkat ceker.
Gozlemci bigemdeki “miidahalesiz kayit” anlayisinin yarattigi yapay gergeklik algisina
karsilik, déniislit bigem bu algiy1 bilingli olarak bozar ve kurgunun kendisini goérinur kilar.
Kurgusal streklilik, karakter insasi ya da klasik anlati diizeni gibi 6geler bu yaklasim igin
belirleyici degildir; belgeselin belirli bir bigimsel kaliba bagh kalmadan da var olabilecegini
gosterir (Yilmaz ve Alkan, 2023, s. 5392).

Belgesel bicemlerine iliskin bu genel gergeve iginde, bu ¢alismanin odagini 6zellikle edimsel
bicem olusturmaktadir. Bu nedenle incelemenin devaminda edimsel yaklasimin temel
ozellikleri ayrintih olarak ele alinacaktir. Edimsel bigem, oyunculuga dayanan bir yaklagimdir
ve yogun duygusal katilim gerektirmektedir. Edimsel belgeseller, elle tutulur bir sey yapmaya
galismak yerine cisimlesmis deneyim ve bilginin duygusal yogunlugunu 6ne ¢gikarmaktadir
Edimsel belgeseller, izleyiciye somut bir bilgi vermekten ziyade, yasanmis deneyimlerin
duygusal yogunlugunu 6ne ¢ikarmayl amaclamaktadir. Bu tiir belgeseller, bir durumu veya
deneyimi zihinsel diizeyde kavratmak yerine, onun nasil hissettirdigini i¢giidiisel olarak
anlamamiza yardimci olmak istemektedir. Bir eylemi ya da durumu aktarmaya g¢alistiklarinda,
var olan asil amacglari o deneyimin duygusal yoniini izleyiciye hissettirmektir. Retorigi,
inandirmak igin degil; izleyicinin duygularina seslenmek, diinyay1 belirli bir duyumsama
bicimiyle yasamalarimi saglamak igin kullanmaktadir. Bu yoniiyle, retorik gok daha
etkileyiciligi ve hissi yogunlugu artirmak icin devreye girmektedir (Nichols, 2017, s. 221).

Edimsel bicem belgesellerde genellikle kadinlar, LGBTQ+ bireyler veya azinlik gruplar gibi
toplumda yanlis ya da eksik temsil edilen kisilerin 6znel deneyimleri ve yogun duygulari
merkezde yer almaktadir. Bu tarz belgesellerde, siklikla "onlar hakkinda sizinle konusuyoruz"
yaklasimina karsi bir durus sergilenmektedir. Bu durumda "kendimiz hakkinda dogrudan
sizinle konusuyoruz" dercesine bir anlatim gelistirilmektedir. Edimsel belgeseller,
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otoetnografik bir tavirla, temsilde denge saglama ve diizeltme misyonu tasimaktadir (Nichols,
2017, s. 223).

Edimsel bigcem, hatali bilgiyi diizeltmeye ya da olgusal gercekleri merkeze almaya
calismamaktadir. Onun temel derdi, gercekligin yalnizca nesnel verilerle degil, 6znel
deneyimlerle de anlasilabilecegini ortaya koymaktir. Bu vyaklasim, bilgi edinme ve
anlamlandirma siireglerinin tek bir dogrusal anlatiya bagh olmadigini, aksine bireysel
yasantilar, duygulanimlar ve kisisel tanikhklar aracihigiyla da farklhi bigimlerde
kurulabilecegini savunmaktadir. Bu nedenle edimsel belgesel, klasik gerceklik temsilini
yeniden Uiretmek yerine, kendine has bir ifade alan1 yaratmakta ve 6znenin deneyimini merkez
alarak 6zgiin bir temsil dili gelistirmektedir (Nichols, 2017, s. 224). Henliz G6zlemci bigemin
ortaya cikmadigl erken donem siirsel ve aciklayici belgeseller gibi, edimsel bicem de
disavurumcu anlatim tekniklerine siklikla bagvurmaktadir. Miizik kullanimlari, 6znel kamera
acilari, karakterin ruh haline dair gorsel-isitsel 6geler, geri doniisler ve donmus kareler gibi
yontemler araciligiyla, bilimsel ya da mantiksal yollarla agiklanmasi gii¢ toplumsal sorunlara
deginmektedir. Bu yapimlar, deneysel ve avangard sinemaya yakin bir estetik anlayis
tasimaktadir ve film ya da video gorintiisiinin ritmi ve tonuna énem vermektedir. Ancak bu
0geler, siirsel sinemada oldugu kadar merkezde degildir. Anlati, disavurumcu bir yaklagimla
sekillenmekte ve iletilmek istenen anlam ¢ogunlukla tarihsel ve toplumsal baglam iginde
kurulmaktadir (Nichols, 2017, s. 224).

Ahtapottan Ogrendiklerim Filminin Edimsel Belgesel Bicemi Agisindan Analizi

Bu bolimde Ahtapottan Ogrendiklerim (Ehrlich & Reed, 2020) filmi, edimsel belgesel
biceminin temel 6zellikleri dogrultusunda ¢ok yonli bir ¢éziimlemeye tabi tutulmaktadir.
Literatiir taramasi sonucunda belirlenen ¢éziimleme kategorileri olarak "Edimsel Belgesel
Bicemi ve Oznel Bakis", "Kisisel Déniisiim Anlatis1 ve Dogayla Kurulan iliski", "Anlati
Yapisinda Deneyimin Izleri", "Gérsel Estetik ve Duygusal Atmosferin Insas1" ve "Deneyimsel
Anlattimin Etik ve Duygulamimsal Boyutu" bashklar1 ¢alismanin yontemsel gergevesini
olusturan betimsel ve tematik analizle iliskilendirilerek ele alinmistir. Bu baglamda filmdeki
6znel bakisin nasil kuruldugu, kisisel donisimiin dogayla kurulan iliski tizerinden hangi
anlati stratejileriyle ifade edildigi ve deneyimin anlati yapisini nasil bigimlendirdigi
degerlendirilmistir. Bunun yan sira gorsel estetigin duygusal atmosferi insa etme bigimleri ile
deneyim odakli anlatimm etik ve duygulamimsal yonlerinin ortaya koydugu anlamlar
tartisilmaktadir. Boylece film, hem literatiirde edimsel biceme atfedilen kuramsal temellere
hem de yontemsel ¢oziimleme kategorilerine dayanarak, estetik ve diisiinsel olanaklari
goruniir kilan biitiinciil bir yapida incelenmistir. Ancak filmin analizine gegmeden 6nce filmin
kinyesine ve kisa 0Ozetine yer vermek, edimsel bigemin 06zelliklerinin tanimlanmasi
bakimindan yarar saglayacaktir.

Film: Ahtapottan Ogrendiklerim (My Octopus Teacher)
Yil: 2020

Yénetmen: Pippa Ehrlich & James Reed

Yapimci: Craig Foster

Senaryo: Pippa Ehrlich & James Reed

Goriuntil Yonetmeni: Roger Horrocks

Miizik: Kevin Smuts

Uretim Sirketleri: The Sea Change Project; Off The Fence
Dagitici / Platform: Netflix

Ulke: Giiney Afrika

Dil: ingilizce

Siire: 85 dakika

Odiil: 93. Akademi Odiilleri, En Iyi Belgesel Film.
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|| ACADEMY AWARD® NOMINEE || Bicrowscun
pocuMENTARY || BEST DOCUMENTARY FEATURE

MY OCTOPUS
TEACHER

“SHE MADE ME REALIZE JUST HOW PRECIOUSWILD PLACES ARE.”

WINNER WINNER WINNER WINNER %  WINNER
OUTSTANDING PRODUCER PARE LORENTZ BEST MUSIC SCORE BEST SCIENCE/NATURE ORAND TETON
QF BocumEnTARY /é AWARD KEVIN SMUTS: DOCUMENTARY } oy Ruazo

" AVLTICA N 5 ¢ o5

“Absolutel
unbelievable.
ONE OF
THE BEST
MOVIES EVER”

Jane Goodall, PhD, DBE, Founder

The Jane Goodall Institute

“The year’s most
unexpected tearjerker is
A HEART-EXPANDING

ADVENTURE?
VANITYFAIR

Gorsel 1. Ahtapottan
Ogrendiklerim (Ehrlich
ve Reed, 2020) Film Afisi

Filmin Kisa Ozeti: Ahtapottan Ogrendiklerim (Ehrlich & Reed, 2020), Giiney Afrika kiyilarinda
yasayan Craig Foster’in kisisel bunalim déneminde yeniden hayata tutunma arayisim konu
edinir. Foster, is yiiki, tikenmislik hissi ve ailesiyle olan iliskilerindeki kopukluk nedeniyle
yasaminin anlamini sorguladigi bir doneme stiriiklenir. Bu igsel dagimikliktan kurtulmak igin
inzivaya gekilmek yeterli olmaz; bunun iizerine her giin Cape Town agiklarindaki soguk su
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yosun ormanlarina dalmaya baslar. Bir siire sonra, dalis rutini sirasinda karsilastigl geng bir
ahtapotun yasami Foster i¢in beklenmedik bir doniisiimiin kapisimi aralar. Foster, ahtapotun
gindelik davraniglarini, hayatta kalma stratejilerini, avlanma ve saklanma pratiklerini
gozlemlemeye baslar; zamanla diizenli dalislarla bu g6zlemlerini derinlestirir. Glinler gegtikge
aralarinda karsilikhi bir giiven bagi olusur. Ahtapotun zekasi, c¢evikligi, risk anlarinda
gelistirdigi yaratici ¢oziimler ve deniz altindaki diinyasi Foster’in hayranligini daha da artirir.
Belgesel, Foster’in bu siiregte yalnizca ahtapotla degil, ayni zamanda kendi i¢sel diinyasiyla
da yizlestigini gosterir. Film boyunca izleyici, Foster’in kisisel ses anlatimi (voice-over)
esliginde hem ahtapotun yasam dongiisine hem de yonetmenin kendi ruhsal iyilesme
siirecine tanik olur. Ahtapotun yaklasik bir y1l siiren yasaminin anlatiya temel olusturmasi,
insan ile hayvan arasindaki iligkinin duygusal ve varolussal derinliklerini goriintir kilar. Sonug
olarak film, yalnmizca bir insan ile bir deniz canlis1 arasindaki olaganiistii bagin hikayesini
sunmakla kalmaz; aynm1 zamanda doganin iyilestirici giiciini, dikkatli bir tamikhigin
dontistiiriicii etkisini ve kisisel doniisimiin ¢ogu zaman beklenmedik karsilasmalarla
miuimkiin olabilecegini aktarir.

Edimsel Belgesel Bicemi ve Oznel Bakis

Daha 6nce de bahsedildigi izere, edimsel bicem, gercgekligi nesnel bigimde temsil etmekten
cok, 6znel bir deneyimi seyirciyle paylasmay:1 hedeflemektedir. Ornek filmde, yapimci, anlatici
ve ayni zamanda kamera oniindeki 6zne olan Craig Foster’in kisisel deneyimi merkeze
alinmakta ve onun dogayla kurdugu i¢sel temas izleyiciye aktarilmaktadir. Foster anlatici
konumunun yanisira yasadig1 doniisiim ile anlatinin dogrudan 6znesidir. Kamera karsisindaki
fiziksel ve duygusal varligi, belgeselin temel anlati eksenini olusturan en énemli unsurlardan
biridir.

Filmin Oykiisii, Craig Foster’in yasadigi i¢gsel tiikenmislikle bas edebilmek igin her giin
okyanusa dalmaya karar vermesi ile baslar. Foster, dogay1 gozlemlemek icin basladig1 bu
siiregte zamanla kendi ruh héaliyle ylizlesmeye baslar. Kamera, onunla birlikte suya girerek bu
deneyimin tanig1 haline gelir. Burada amag, dis diinyay1r oldugu gibi kaydetmekten ¢ok,
yasanan deneyimin duygusal yogunlugunu izleyiciye hissettirmektir. Belgeselde yapimci,
gozlemci belgesellerde alisildigi gibi, olaylarin disinda konumlanan bir gézlemci degildir.
Yapimci, anlatinin merkezinde yer alan bir 6zne olarak gergekligin yaraticisidir. Bu durumda
Foster, gergekligi igeriden anlatan ve seyirciye deneyimini sunan kisidir. Bedeninin kamerayla
kurdugu dogrudan iliski, Nichols’un “deneyimin tasiyicis1” olarak tanimladigi 6znel bakisin
somut bir karsiligimi olusturmaktadir. Bu yaklagim, gozlemci bigemin “duvardaki sinek”
anlayisindan belirgin bicimde ayrilmakta ve film, olaylara mesafeli kalmak yerine, deneyimin
icine giren ve dogayla kurulan temasi 6n plana c¢ikaran bir anlati kurmaktadir. Boylece
gerceklik, mutlak ve dissal bir olgu olmaktan gikarak bireyin yasantisi, duygulammi ve
bedensel temasiyla sekillenen 6znel bir siirece doniismektedir.

Ahtapottan Ogrendiklerim (Ehrlich & Reed, 2020) bir belgesel yapim olmasi sebebiyle ilk
bakista bilgi aktarmaya yonelik gibi gériinse de esasen izleyiciyi deneyimin i¢gine gekmekte ve
6znel bir bakis agisiyla diinyay1 yeniden yorumlamaktadir. Belgeselde anlatici olarak yer alan
Foster’in, doganin iginde bulunan canlilarla dogrudan etkilesim kuran bir eylemci oldugu
gorilmektedir. Ahtapotu izlerken yasadigi duygusal inisler ve cikislar Foster’in kisisel
diinyasina, endiselerine, korkularina ve umutlarina dair i¢sel bir yolculugu yansitmaktadir.
Ahtapot, Foster igin bir arastirma nesnesinden ziyade kendini yeniden kesfetmesine olanak
saglayan bir karakter gibi okunabilir. Bu yoniiyle belgesel, 6znenin iginde bulundugu
durumdan kagma istegiyle baslar ancak stire¢ igerisinde bir déniisim hikayesine evrilir.
Foster baslangicta zorlansa da zamanla doganin ritmine uyum saglar. Kameranin ise onun
deneyimini anlamlandiran bir unsur héaline gelir. Kamera kimi zaman Foster’in nefesiyle
birlikte sarsilir, kimi zaman ise suyun i¢ginde onunla birlikte akisa dalar. Dolayisiyla kamera,
0znenin bedenini, yliziinii ve sesini merkeze alarak yasanan deneyimi yonetmenin kendi
bakisindan izleyiciye aktarir. Kisacas1 kamera olan bitene belli bir mesafeden tanik olmakla
yetinmez, deneyimin bir parcgasi olur. Dolayisiyla film, bilgi vermekten ¢ok, hissedilen bir
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gerceklik yaratir. Izleyici, Foster'm gozleriyle beraber filmde yeniden iiretilen gercekligi
deneyimler. Daha 6nce de bahsedildigi gibi edimsel bicem, belgeselin nesnel bilgi aktarma
iddiasim1 geri plana iterek 6znenin diinyayr algilama bicimini merkeze yerlestirir. Bu
yaklasimda gergekligin yerini deneyim ve kisisel bakis alir. Ahtapottan Ogrendiklerim (Ehrlich
& Reed, 2020) filminde de 6znenin deneyimi bu tanima denk diismektedir. Kisaca, Craig Foster
okyanusa daldiginda 6nce bir gozlemci gibi davransa da daha sonra bir deneyim gelistirmistir.
Bu yoniiyle film, edimsel bicemin temel 6zelligi olan 6znel bakis1 yansitmaktadir. Belgesel
boyunca ekrana yansiyan olaylar, nesnel bir gercgekligi yansitmak yerine Foster’in 6znel
diinyasindan siiziilerek aktarilmaktadir. Okyanus, onun igsel yolculugunun bir yansimasina
dontisir ve goruntiler bu deneyimin ayrilmaz pargalari haline gelir. Bu anlatimda gergekligin
mutlakligl ve degismezligine meydan okunmus olur ve bireyin 6znel gercekligi icerisinde insa
edilen kisisel bir yapiya biirtiniir.

Kisisel Déniisiim Anlatisi ve Dogayla Kurulan iliski

Cozumlemede ele alinacak ikinci tema, Craig Foster’in kisisel doniisiim siireci ile dogayla
kurdugu iliskiyi merkezine almaktadir. Foster’in yasadigi donisum izleyici tarafindan
hissedilebilir bir 6znel alan olarak tanimlanabilir. Bu yaklasim, edimsel bigemin karakteristik
ozelligidir. Craig gercekligi agiklamakla beraber onu bizzat yasama ve deneyimleme tizerinden
anlamlandirmaktadir. Kisinin deneyimledigi déniisiim anlatisi, dogayla kurulan iliskisini de
glclendirmistir. Foster, her giin okyanusa dalarak yasadigi ruhsal tiikkenmislik siirecini
anlamlandirmaya ve bu durumla yiizlesmeye yonelik bir pratik gelistirir. Ahtapotla kurdugu
benzersiz iliski, onun kirilganhginin, yalmzlhigimin ve sefkat arayisinin simgesel bir
goriniimiine donusir. Bu iliskiile ortaya ¢ikan insan ile hayvan arasindaki bag, tahakkiimden
uzak, es diizlemde bir iliski bi¢imi olarak degerlendirilebilir. Esit diizeyde gerceklesen bu bag
ile birlikte, doga pasif bir fon olmaktan ¢ikarihr etkin bir 6zne haline gelir. Zaman igerisinde
Foster bu bagdan bazi dersler gikarmaya baslar. Foster’in bir¢ok yerde ahtapota "6gretmenim"
seklinde hitap etmesi bu iliskinin bir gostergesidir. Ahtapotun gizlenme, korunma, yeniden
dogma ve o6lme dongiisii, Foster’in ruhsal doniisimiyle paralellik gosterir. Bu paralellik
belgeselin doniisiim temasim gii¢clendirir, ¢linkii Foster her bir asamada sifa bulmaya ve
negatif duygulardan arinmaya baslar.

Belgeselin bircok sahnesinde Foster ile ahtapot arasinda kurulan bag géze ¢arpar. Ancak en
sarsicl anlardan birinde, bu yakin iliski ahtapotun dogal yasam alaninda yasadig1 zorluklar:
gozler oniine serer. Foster’in gozlemleri sirasinda ahtapot, bir pijama koépekbaligimin
saldirisina ugrayarak bir kolunu kaybeder. Bu kayip, Craig Foster tizerinde giicli bir duygusal
etki yaratir. Ahtapotun kollarindan birinin koptugunu goéren Foster, “Onun oOlimini
diastniince kendi 6limiim geldi aklima, ¢ocuklarimi disindiim” sozleriyle, dogada tamk
oldugu acinin kendi varolussal sorgulamalarina nasil déniistiigiinii de ortaya koyar. Edimsel
bicem, y6netmen, yapimci veya deneyim yasayan Kkisinin, kendi duygularini, kendi igsel
disiince ve yorumlarini dogrudan ifade etmesine imkan vermektedir. Baska bir ifadeyle,
belgesel anlatisi nesnel veri aktarmaktan 6te, 6znenin kendi perspektifini, hislerini ve algisini
igerir. Foster da dogay1 nesnel bir arastirma nesnesi olarak degil, kendi i¢sel kirilganliklarini
goruntr kilan bir araci olarak deneyimler. Bu durum, 6znenin yasadigi doniisiimiin belgeselin
anlatisal yapisini belirleyen temel unsur héline gelmesine ve edimsel belgesel biceminin
agikca goriiniir olmasina olanak tanir.

ilerleyen sahnelerde ahtapotun kaybettigi kolu zamanla yeniden biiyiir. Bu déniisiim, umut ve
iyvilesme fikrinin giiglii bir metaforu olarak déniisim temasina hizmet etmektedir. Yeniden
biiyiiyen kol, yasamin déngiselligine, doganin kendini onarma giiciine ve varolussal yaralarin
zamanla iyilesebilecegine dair bir fikir sunmaktadir. Foster i¢in bu goézlem, ekolojik bir
farkindalikk sunmanin yaninda kendi igsel yaralarinin da iyilesebilecegine dair bir umut
tasimaktadir. Kendi yasaminda bunalmis, gocuguna ve esine yeterince iyi gelememekten
kaynaklanan bir tiilkenmislik yasarken, ahtapotun kolunun yeniden biiyimesi onun ig¢in
umudun yeniden yesermesi anlamina gelir. Bu yontiiyle sahne, kisisel deneyimin dogayla
etkilesim i¢cinde yeniden anlam kazandigi bir yeniden dogus anlatisi kurar.

Uluslararasi iletisim ve Sanat Dergisi / International Journal of Communication and Art, 2025, 6(16) Erding Yilmaz, Cemile Oktay



267

Edimsel Belgeselde Deneyimin Temsili: Ahtapottan Ogrendiklerim (2020) Filmine Dair Bir Céziimleme

Baska bir sahnede, Foster’in en ¢ok korktugu canli olan pijamali kopekbaligl yeniden ortaya
cikar. Foster sessizce durup olan biteni gozlemlemeye karar verir. Ahtapot bu sefer stratejik
bir hamle yapar ve képekbaliginin arkasina biner, ardindan ise gizlenebilecegi giivenli bir
alana gekilerek kendini korur. Bu sahne, Craig Foster’in kisisel doniisim yolculuguna dair
onemli bir malzeme sunmaktadir. Foster, zorluklar karsisinda sakin kalmayl, strateji
gelistirmeyi ve gevresiyle uyumlu hareket etmeyi 6grenmistir ve bu beceriler onun kendi i¢gsel
sorunlariyla basa gikabilmesine de katki saglamistir. Bu noktada edimsel belgesel bigemi ile
bag kurulabilir. Foster, dogay1 kendi igsel doniisimiinii sekillendiren bir alan olarak
deneyimler ve izleyici de bu deneyimin bir pargasi olarak konumlandirilir. Ahtapotun zekéasi
ve hayatta kalma stratejisi lizerinden gozlemlenen bu siireg, Foster’'n bir ahtapotla
etkilesimiyle kisisel farkindaligin1 gelistirmesine ve i¢sel sorunlariyla yiizlesmesine aracilik
etmistir.

Ozetlemek gerekirse, edimsel belgesel bicemine bagh olarak film, klasik dramatik yapiya
benzer bir anlati gizgisi izlemektedir. Foster, baslangigcta okyanusu ve ahtapotu kesfetme
asamasindadir ve aralarinda dogal bir mesafe vardir. Ancak zamanla kurulan temas ve giiven
iliskisi, bu vyabanciligi ortadan kaldirir. Ahtapotun yasam dongiisini yakindan
deneyimlemesi, Foster igin giiclii bir duygusal kirilma noktasi olusturur ve onu dogadaki
dongiiselligi kabullenmeye yoneltir. Bu yapi, Foster’in dogayla kurdugu bag tizerinden gelisen
i¢csel donlisimiiniin tematik ve duygusal biitiinliigiinii ortaya koymaktadir. Ahtapotla gegirdigi
siire boyunca Foster, kendi ruhsal durumuyla yiizlesir ve anlamlandirma bi¢imini yeniden
kurar. Baslangicta kendisine yabanci gelen okyanus, zamanla onun igin bir i¢ gorii alanina
dontisir.

Anlati Yapisinda Deneyimin izleri

Anlati yapisinda deneyimin izleri, anlatic1 6zne olarak Craig Foster’in anlatiy1 bir giinliik gibi
inga etmesinde ve anlatiy1 kendi sesiyle aktarmasinda goriiniir olmaktadir. Foster, yasadigi
deneyimlerini neredeyse her gin ginlik tutar gibi izleyiciye aktarmaktadir. Anlatici,
yasadiklarini, gozlemlerini ve hislerini tipki kendi anilarim1 kaydeder gibi paylasmaktadir ve
izleyiciye bu deneyimleri dogrudan paylasma imkam vermektedir. Bu giinliik formu Foster'in
bir ahtapotla nasil dost oldugunu, bu iliskinin kendi yasam bi¢gimine nasil yansidigini ve onun
uzerinden edindigi farkindaliklar1 giinliik formunda aktarmaktadir. Bu anlatim belgeselde kimi
zaman flashbacklerle desteklenmektedir. Foster’in gocukluk anilari, ailesiyle olan baglar:1 ve
mesleki tikenmisligi gibi 6geler, belgeselin dogrusal zaman ¢izgisini kirarak deneyimi zihinsel
bir akista aktarmaktadir.

Belgeselde Foster’in anlattigl hikaye, kimi zaman kamera karsisindaki varligiyla, kimi zaman
ise yalmizca goruntiilerin tizerine eklenen kisisel ses anlatimiyla (voice-over) aktarilmaktadir.
Foster, ekranda goriinen olaylar1 anlatan veya aciklayan bu ses araciligiyla, ayn1 zamanda
i¢sel diinyasimi ve duygularim izleyiciye hissettirir. Ancak olaylar1 seyirciye aktarirken kendi
igsel yorumlarini, duygularimi ve diisiincelerini iletmeye 6zen gosterir. Dolayisiyla, Foster’in
anlatici sesi karakterin i¢ diinyasini ve deneyimlerini daha iyi hissettirmek noktasina énemli
bir islev gérmektedir. Belgesel boyunca Foster, bu yéntemi sik¢a kullanir. Ornegin anlatici
ahtapotu izlerken kendi hayatimn ve tiikenmisligini disinir ve yasadigl deneyimi su
cliimlelerle aktarir:

“Dogadan o kadar ¢ok sey almistim ki artik geri verebiliyordum. Vahsi doganin ne kadar degerli
oldugunu anlamami sagladi. O suya girmek inanilmaz derecede 6zgirlestiriciydi; tim endiseler,
sorunlar ve hayatimdaki galkantilar eriyip gidiyordu. Yavas yavas tim hayvanlari énemsemeye
baslhiyorsun; en kiigiik hayvanlar: bile her birinin ok 6énemli oldugunu anlhiyorsun. Vahsi hayvanlarin
hayatlarinin ne kadar hassas oldugunu fark ediyorsun. Haftalar, aylar ve yillar gectikce deniz
ormanindaki hayvanlarla olan iliskim gittikge derinlesiyor. Bu vahsi ortamla temas halindesin ve
sanki seninle konusuyor. Dili gozle goriilir halde, ona asik oldum ama aym zamanda temsil ettigi o
muhtesem vahsilige ve bunun beni nasil degistirdigine de hayran kaldim. Bana bir ziyaret¢i olmamayi,
buranin bir pargasi oldugumu hissetmeyi 6gretti. Bu ¢ok buiyiik bir fark”.

Craig Foster’in anlatici sesi, gegmise doniik bir igcsel monolog gibi isleyerek izleyiciyle
dogrudan duygusal bir bag kurar. Voice-over araciligiyla yalnizca bilgi aktarilmaz; yorgunluk,
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merak, sefkat ve kayip gibi duygular da izleyiciye iletilir. Bu anlatim bi¢imi, edimsel belgeselin
tipik 6zelligi olan “6znenin i¢ dinyasimi disavurma” islevini tstlenir ve ginliik formu
sayesinde seyirci, yonetmenin bellegine ve deneyimlerine ortak olur; izleyici, Foster'in
hatirladig1 anlar1 onun bakis agisiyla yeniden yasar.

Gorsel Estetik ve Duygusal Atmosferin insasi

Filmde yosun ormanlari, 1s18in su yilizeyinden siiziilmesi, suyun hareketi ve ahtapotun
bedenindeki doku detaylari, belgeselin gorsel estetigini belirleyen temel unsurlardir. Bu
estetik, seyir zevki yaratacak giizel goriintiiler iiretmenin yaninda izleyiciye sanki o soguk suya
kendileri dalmis gibi 6znel bir hissiyat sunmakta ve izleyicinin karakter ile 6zdeslesmesini
saglamaktadir. Estetik diizenleme, dogay1 bir arastirma nesnesi olmaktan gikararak ona
yasayan, nefes alan bir varlik niteligi kazandirir. Filmde ahtapot da 6nemli bir karakter olarak
gorsel estetigin temel unsurlarindan biridir. Ornegin, ahtapot, kendisini tehlikede hissettigi
bir sahnede deniz kabuklariyla ¢gevresini sararak kamufle olur. Bu sahne, izleyiciye biiyiileyici
bir gorsellik sunar ve Foster’in kisisel deneyimini gézlemleme noktasinda islevsel olur.
Belgeselde ahtapotun suyun iginde, bir bukalemuna benzer sekilde, renkler arasinda gecis
yaparak kendini kamufle etmesi ve cevredeki tehlikelerden korumasi, gorsel estetigi
glgclendiren énemli bir detaydir. Bu estetik deneyim, Foster’in gézlemleri ve kameranin yakin
plan tercihleriyle daha da belirginlesir. Kamera, ahtapotun hareketlerini, vantuzlari ve renk
degisimlerini ayrintili bigimde kaydederken, izleyici adeta onunla birlikte bu kesfi yasiyormus
hissi kazanir. Bu noktada film, edimsel bicemin deneyimsel 6zelligini izleyiciyi de kapsayacak
sekilde genisletmis olur.

Foster, ahtapotun avlanma davranmislarimi ve zekasini gorsel olarak etkileyici bir sekilde sunar.
Ahtapotun 1stakoz ve yengegleri tuzaga diisiirme stratejileri ve kendisini avlamaya galisan
kopek baliklarina karsi gelistirdigi savunma yontemleri, izleyicide gerilim ve merakin hakim
oldugu bir deneyim yaratir. Bu deneyim, Foster’in her giin ahtapottan yeni seyler 6grenmesine
ve okyanusun gercekligine hayran olmasina sebep olur. Foster’in gézlemleri, bilimsel verilerle
desteklenir ancak ¢ogu bilginin hala kesfedilmemis oldugunu ve uzun dénemli gézlemin ne
kadar degerli oldugunu da vurgular niteliktedir. Bu siireg, izleyicide merak, hayranhk ve
dogaya karsi sefkat duygularimi pekistirir. Belgesel boyunca kamera ¢ogu zaman sabit ya da
suyun dalgalariyla yavas hareket eder. Kamera bazen Foster’in goéz hizasindan, bazen de
ahtapotun hareketlerini taklit eden agidan kayit yapar. Yakin planlar ahtapotun dokularini,
Foster’in ellerini ve su kabarciklarini ayrintih bicimde gostererek dokunsal bir gorsellik
yaratir. Foster’in heyecanlh nefes alislariyla senkronize olan kamera hareketleri, izleyiciyle
karakter arasinda bedensel bir bag olusturur ve deneyimin igine c¢ekilmesini saglar. Bu
yaklasim, izleyiciyi hem insanin hem de hayvanin perspektifine yerlestirerek duygusal
empatiyi gorsel bir estetik diizlemde somutlastirir.

Gorsel estetik ve duygusal atmosferin insasinda seslerin de onemli bir islevi oldugu
gorilmektedir. Suyun ugultusu, kabarcik sesleri, Foster’in nefesi ve hafif sahnelere ritmik ve
duygusal bir derinlik katmaktadir. Belgeselin i¢gindeki sessizlik ise bazen miizikten daha gii¢lii
bir dramatik ara¢ haline gelmektedir. Goriintii ve sesin birlesimi, izleyiciye gercek¢i bir
atmosfer sunma noktasinda etkilidir. Bu noktada izleyici, Foster ile birlikte suyun altinda
duyumsal bir deneyime ortak olur. Dolayisiyla, filmde gorsel estetik, izleyiciyi anlatilan
gercgekligi ve deneyimi hissetmeye yonelten bir atmosfer yaratir.

Deneyimsel Anlatimin Etik ve Duygulanimsal Boyutu

Ornek film, edimsel belgesel bicem dogrultusunda insan ile doga arasindaki iliskiyi bir
“hakimiyet” gergevesinde degil, 6grenme ve taniklik etigi tizerinden ele almaktadir. Foster,
okyanusla kurdugu bag boyunca doganin isleyisine miidahale etmeyen bir tutum benimser.
Bu yaklasim, izleyici i¢cin dogaya kars1 hassasiyet gelistirmeye olanak taniyan bir alan yaratir.
Belgesel, canlilarin yasamina saygl gostermenin bir secenek degil, temel bir sorumluluk
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oldugunu hissettirir. Bu baglam, filmde yer alan pek ¢ok sahnede, insanin doga karsisindaki
vicdani smirlarini sorgulatmasiyla goriniir olur. Bunlarin en belirgin olanm, pijamali
kopekbaliginin ahtapotun kolunu kopardig1 andir. Bu sahnede Foster yogun bir igsel ¢catisma
yasasa ve miidahale etmesi gerektigini hissetse dahi eylemsiz kalir. Bu sahne, doganin kendi
doéngiisine karismanin etik sonucglarini tartismaya acgar. Foster’in higbir miidahalede
bulunmayarak yalnizca taniklik etmesi, insanin doga ile etkilesimde nerede durmasi
gerektigini acik bicimde ortaya koyar. Sonraki sahnelerde ahtapotun kolu yeniden biyir ve
bu siireg, doganin onarici giiciinii gosterirken etik bir farkindalik da tretir. Foster’in etik
durusu, dogaya duyulan sayginin miidahale etmekte degil, anlamaya galismakta yattigim
vurgular. Foster bu durusu ahtapotun 61diigii sahnede de devam ettirerek okyanusta gegirdigi
zaman boyunca dogay1 kontrol etmeye degil, onunla uyumlanmaya ve onu anlamaya yonelir.
Bu da belgeselin temel etik mesajinmi giiglendirmektedir.

Belgeselin deneyimsel bicemi, izleyiciyi gozlemci konumundan c¢ikararak onlar1 duygusal
slirecin bir parcgasi haline getirir ve etik bir pozisyona girmek zorunda birakir. Foster’in
ahtapot ile kurdugu bag, 6zellikle kolunun kopma sahnesindeki gerilim ve ahtapotun 6lim
sahnesindeki yogun duygusal tepki, izleyicide derin bir etki yaratir. Bu anlar, doga
belgesellerinde alisildik olan nesnel anlatimin disina ¢ikarak izleyiciyi empati kurmaya zorlar.
Ahtapotun kopekbaliklariyla miicadele ettigi sahnelerde Foster’in duydugu endise ve
garesizlik, izleyiciye doganin sert gerceklerinin duygusal yiikiini iletir. Ahtapotun kolunun
yeniden biiyiimesi ise, doganin dongiselligine dair umut verici bir imge olarak duygusal bir
iyilesme hissi yaratir.

Bu duygusal yogunluk, edimsel belgeselin 6ziinii olusturan “igerden deneyim” duygusunu
giiclendirir. izleyici, Foster ile birlikte korkar, merak eder, kaygilanir ve yas tutar. Boylece
belgesel yalmzca bilgi aktaran bir yapim olmaktan ¢ikip, izleyicinin i¢ diinyasina dokunan bir
doénlisim alani sunar. Foster’in siire¢ boyunca kazandigi duyarhlik ahtapotun yasamim
korumaya yoénelik farkindaligi, canlilara karsi artan nezaketi ve ekosisteme gosterdigi 6zen
izleyicide de yanki bulur. Film, dogay1 nesnelestiren klasik belgesel formundan uzaklasarak,
insan ile doganin esit bir diizlemde var olabilecegini hissettirir.

Sonug

Belgesel sinema, baslangicindan bu yana gercekligi temsil etme ve aktarma bigimleri
acisindan siirekli bir déoniisiim iginde olmustur ve teknolojik gelismeler, kiiltiirel degisimler
ve estetik yonelimlerle birlikte 6nemli 6l¢iide gesitlenmistir. Bu gesitlilik, belgesel filmleri
siniflandirma ve kuramsal olarak konumlandirma siirecinde belirli zorluklar yaratsa da Bill
Nichols’un belgesel modlari, farkli belgesel pratiklerini anlamlandirmada kapsamli bir
kuramsal cergceve sunmaktadir. Nichols’un modlari, bigimsel farkliliklar1 ayirt etmeye
yardimc1 olmakla beraber belgeselin izleyiciyle kurdugu iliskiyi, temsil stratejilerini ve
gerceklik algisim ¢oéziimlemek icin de sistematik bir yol agmaktadir. Bu c¢ercevede klasik
gozlemci ya da acgiklayic1 yaklasimlarin 6tesine gecen ¢agdas bigemler, belgeselin roliini
yeniden yorumlayarak izleyiciyle daha derin bir duygusal ve deneyimsel bag kurma arayisina
yonelmistir. Bu arayisin en belirgin érneklerinden biri olan edimsel belgesel bigcemi, nesnel
bilgi aktarimi yerine 6znel deneyimi, kigisel bakisi ve duygulanimsal etkilesimi merkeze alarak
belgeselin temsil giictinii farkh bir yénde genisletmektedir.

Bu c¢alisma, Bill Nichols’un belgesel sinemaya yonelik kategorizasyonundan yararlanarak
Ahtapottan Ogrendiklerim filmini edimsel bicem ekseninde betimsel ve tematik bir
¢oziimlemeyle incelemistir. Analiz siirecinde film, 6znel deneyimi merkeze alan temsil
stratejileri; kisisel anlatim dili, voice-over kullammmi ve deneyime dayali sahne kurgusu
uzerinden degerlendirilmistir. Calisma kapsaminda film, yonetmenin dogayla kurdugu iliski
araciligiyla kisisel bir dénlisiim stlirecini nasil gortinir kildigi ve bu stirecin edimsel belgesel
bigeminin temel 6zellikleriyle nasil ortiistiigii agisindan ele alimmstir.

Elde edilen sonuglara gore, edimsel bicemin gercekligi 6znel deneyim, duygulanim ve kisisel
bakis tizerinden kuran yapisiyla uyumlu bigimde, filmde anlatici olaylarin disinda degil,
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deneyimin merkezinde yer alan bir 6zne olarak konumlanmaktadir. Oznelligin bilincli bicimde
one c¢ikarilmasi, belgeselin hem temsil diizeyinde hem de izleyiciyle kurdugu iliskide daha
glclil ve duygusal bir etkilesim yaratmaktadir. Boylece gerceklik, dis diinyaya ait sabit bir veri
olmaktan c¢ikarak bireyin yasantisiyla yeniden kurulan, kisisel ve ¢ok katmanh bir olguya
déniismektedir. ikinci olarak, filmde kisisel déniisiim anlatistnin dogayla kurulan iliski
tuzerinden sekillendigi goriilmektedir. Foster’in okyanusla ve ahtapotla kurdugu temas, igsel
bir yeniden yapilanmanin temel dinamigi haline gelmistir. Bu etkilesim, bireyin dogayla
kurdugu bagin ruhsal iyilesme, farkindalik ve kendini yeniden kesfetme siireclerine nasil
aracilik edebildigini acik bicimde gostermektedir. Boylece kisisel doniisiim, filmin temel
unsurlarindan biri olarak 6ne c¢ikmaktadir. Elde edilen sonuglarin tglinciisii, filmde
deneyimin anlat1 yapisina bir giinliik akisiyla yerlesmesidir. Filmde yabanci bir dis ses yerine
Foster’in kendi sesinin (voice-over) kullanilmasi, onun yasananlar1 disaridan agiklayan bir
anlaticidan ¢ok, siirecin igcinden konusan bir 6zne oldugu izlenimini yaratmaktadir. Bu teknik,
hem anlatiy1 giiglendirmekte hem de deneyimin dogrudan Foster’in i¢ diinyasindan siiziilerek
izleyiciye aktarilmasimi saglamaktadir. Boylece film, edimsel bigemin 6znel anlatim
olanaklarini belirgin sekilde goriiniir kilmaktadir. Dordiincii olarak, filmde gorsel estetigin
duygusal atmosferi kuran temel unsurlardan biri oldugu goériilmektedir. Okyanusun renkleri,
15181in kullanim bigimi ve su alti hareketlerinin ritmi, Foster’in yasadiglr duygulamimlarla
uyumlu bir gorsel diinya yaratmaktadir. Bu estetik tercih, izleyiciyi karakterin i¢sel diinyasina
yaklastirmaktadir. Boylece gorsel yapi, anlatinin duygusal tasiyicisi haline gelerek edimsel
bicemin 6znel niteligini giiclendirmektedir. Son olarak, filmde deneyimsel anlatimin etik ve
duygulanimsal boyutunun belirgin bir yer tuttugu gorilmektedir. Foster’in ahtapotla kurdugu
temas, dogaya miidahalenin simirlari ve insan-hayvan iliskisinin hassas dengesi tizerinden
etik bir sorgulama alam yaratmaktadir. Bu bag ayn1 zamanda izleyicide gii¢lii bir duygusal
yanki olusturmakta ve deneyimin aktariminda empatiyi merkezi bir unsur héaline
getirmektedir.

Sonugc olarak, Ahtapottan Ogrendiklerim filmi, edimsel belgesel bicemin temel 6zellikleriyle
bityiik 6lciide 6rtiisen bir anlati kurmaktadir. Oznel deneyimin merkeze alinmasi, anlaticinin
konu edilen gergekligin icinde konumlanmasi, duygulamimsal bagin belirleyici rolii, kisisel ses
anlatiminin kullammm ve deneyimin estetik-etik boyutlarla biitiinlesmesi, filmin edimsel
bicemin cagdas ve giicli bir 6rnegi oldugunu agikca gostermektedir.
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